Spis tresci

TEMAT NUMERU

Wykorzystanie zajec¢ ruchowych

W poprawie komfortu
psychofizycznego

0s0b z niepetnosprawnoscia 5

DOBROSTAN PEDAGOGA SPECJALNEGO
| TERAPEUTY

Stres - co kazdy terapeuta
wiedzie¢ powinien? 10

Moc samoregulacji -
wyregulowany terapeuta
kluczem do
wyregulowanego dziecka,
czyli co warto wiedzie¢

o Self-Reg 26

Znajdz przyczyne,

nie skupiaj sie na objawach,

czyli od poczucia bezpieczerstwa
do spokojnego dziatania

METODY TERAPII

Jak wykorzysta¢ moc interocepcji
do budowania odpornosci
psychicznej dzieci? 16

/

Interdyscyplinarnosc¢ w terapii -
dlaczego TAK? 33

Propriocepcja w pigutce 38

ANALIZA PROCESU TERAPEUTYCZNEGO

Za duzo terapii, za mato relacji 21

Wywiad jako kluczowa forma
zbierania informacji
w diagnostyce sensorycznej 43

Czy terapia moze

przestymulowac dziecko?

Jak utrzymac balans

i wytapac czerwone flagi? 55

:






