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Fryzury w stylu boho
— sposoby na artystyczny nielad we wlosach

Fryzury w stylu boho sg
jednym z najgoretszych
trenddw ostatnich kilku
sezonow. Zwtaszcza latem
moda ta jest szczegolnie
widoczna — zwiewne, luzne
stylizacje wtosow idealnie
wspotgrajg z lekkimi,
zwiewnymi sukienkami
i sandatkami. Sezon letni
zbliza sie wielkimi krokami,
wiec jest to zdecydowanie
dobry czas, zeby
przypomniec¢ sobie zasady,
ktdrymi powinnismy sie
e kierowad, tworzac fryzury
W= W stylu boho.



W modzie styl boho kojarzy nam sie przede
wszystkim ze zwiewnymi, kwiecistymi sukien-
kami, fredzlami i koronkami. Nietrudno wyobra-
zi¢ sobie, jakie fryzury beda wpisywaty sie w ten
klimat — nic tak nie dopetni lekkiej, zwiewnej
stylizadji, jak rozpuszczone wiosy w niefadzie,

lekkie nieregularne fale, warkocze, ktosy i luzne,
potargane upiecia. We fryzurach w stylu boho
liczy sie przede wszystkim tekstura, wiosy maja
wygladac jakby byty czesane wiatrem, tak jakby-
Smy nie poswiecali im wiekszej uwagi. Jednak
nie dajmy sie zmyli¢ pozorom — czesto te naj-
delikatniejsze, najbardziej naturalne stylizacje
kosztujg najwiecej wysitku.

Tworzac fryzury w stylu boho, miejmy w pamieci
te trzy hasta: tekstura, niefad i luz. Uzyskanie mato-
wej, nieréwnej tekstury powinno by¢ pierwszym
krokiem, zanim jeszcze zabierzemy sie za upina-
nie wtoséw. Musimy dodac im odrobine szorst-
kosci, najlepiej gdyby wygladaty tak, jak po kilku
godzinach na plazy, kiedy morska, stona woda
robi swoje. Nie ma tu miejsca na wyczesane,
ISnigce pasma. Zapomnijmy tez o lokach réw-
nych jak od linijki i nie skupiajmy sie zbytnio na
symetrii uczesania. Fryzura w efekcie koicowym
nie powinna wyglada¢ na misternie wystylizo-
wana. Wrecz przeciwnie, mile widziane sg roz-
czochrane fale, luzne pasma wychodzace z war-
koczy, a nawet potargane baby hair. Tworzac
upiecia, dobrze jest zostawic troche luznych pasm
na karku i ramionach oraz przy twarzy, niech
wygladaja tak, jakby same naturalnie wysunety
sie z fryzury. Pamietajmy tez o tym, zeby upinajac
pasma, nie naciagac ich za mocno i nie wyczesy-
wac! Im swobodniejsze uczesanie, tym bardziej
wpisuje sie w styl boho. Nie martwmy sie przy
tym o to, ze lekkie upiecie nie przetrwa — stosu-
jac odpowiednie techniki, jestesmy w stanie uzy-
skac¢ trwatos¢ mimo pozornego luzu i niefadu.
Mimo tego, ze w stylu boho liczy sie przede
wszystkim naturalny efekt korncowy, musimy
pamietac o jednym — caty ten nietad musi
by¢ kontrolowany. Jest duza réznica pomie-
dzy naturalnym nietadem we wtosach, tym
ktéry powstaje sam z siebie, a tym, ktory jest
zamierzony i wypracowany!

Wiemy juz, ze pierwszym, najwazniejszym eta-
pem tworzenia fryzur w stylu boho jest uzy-
skanie matowej, szorstkiej tekstury we wiosach.
Pomogg nam w tym wszelkie produkty struk-
turyzujace — spraye, pudry, pasty. Puder dobrze
jest stosowac przy nasadzie, natomiast na dtu-
gosci uzywajmy raczej spraydw — sa delikatniej-
sze w dziataniu, dzieki czemu nie bedziemy mie¢
problemu z przeczesywaniem wiosdw palcami.
Puder zastosowany przy nasadzie dodatkowo
pomoze odbi¢ wiosy od skéry gtowy i doda
fryzurze objetosci. Jesli nie mamy pod reka
sprayu strukturyzujacego, mozemy zastapic
go suchym szamponem.

Nieregularne, miekkie fale najtatwiej bedzie
nam zrobic prostownica lub lokdwka stozkowa.
Wskazowka: koncdwki pasm zostawmy proste,
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dzieki temu fryzura bedzie wygladata natural-
niej. Jesli robimy fale, dobrze jest uzy¢ sprayu
lub suchego szamponu juz po ich zrobieniy,
a nastepnie roztrzepa¢ wiosy palcami, rozprowa-
dzajac produkt - to najlepszy sposob na tworze-
nie artystycznego nietadu. Na tym koricowym
etapie dobrze sprawdzg sie tez pasty matujace
- odrobine naktadamy na dtonie, rozcieramy
i przeczesujemy diormi wiosy. Zaakcentujemy
w ten sposdb poszczegdine pasma, a tekstura
stanie sie jeszcze bardziej wyrazista.

Tworzac upiecia musimy pamietac o tym, aby
zachowac efekt luzu we wiosach. Wtedy kiedy
jest to mozliwe, zastapmy wsuwki matymi,
elastycznymi gumeczkami. Same wsuwki
dobrze jest spryskac lakierem przed uzyciem
— dzieki temu beda o wiele lepiej trzymaty
wiosy. Jesli nasze upiecia majg w sobie ele-
menty warkoczy, pamietajmy o tym, zeby roz-
ciggac ich pasma podczas zaplatania.

Do utrwalania fryzur w stylu boho $wietnie
sprawdzg sie lekkie lakiery elastyczne, ktére
usztywniaja na tyle delikatnie, ze fryzura
wcigz moze ,zy¢".

Na koniec mata wskazéwka — jesli efekt kon-
cowy fryzury w stylu boho wcigz Was nie
zadowala i czegos Wam brakuje — czasem
wystarczy dodac¢ chocby najdelikatniejsza
ozdobe i stylizacja bedzie dopetniona. Swietnie
sprawdyzi sie gatazka gipséwki, jeden wiekszy
kwiat, pleciona opaska czy spinka w ksztat-
cie pidra. Sprébujcie! Wasze klientki z pew-
noscia beda zachwycone.
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