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na smyczy
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Z czego wynika
,Niewinna” zabawa
psa, polegajaca

na szarpaniu
pluszowego misia?
Albo dlaczego lubi
wyciggac z zabawek
wypetnienie? Tak —
pies ,zabija” swojg
,ofiare”. On wciaz
jest drapieznikiem

i dlatego nie
jesteSmy w stanie
wygrac z jego
instynktem, jednak
Zawsze musimy nad
nim zapanowac.
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raz z rozwojem cywilizacyjnym
cztowieka zmieniat sie rowniez jego
najwierniejszy towarzysz — pies.
Wspotczesny Canis lupus familiaris rzadko kie-
dy spetnia jakie$ dawne funkcje i zadania, np.
strozowanie, polowanie, pilnowanie stad itp.
Oczywiscie, obecnie tez mamy psy pasterskie
czy tzw. stuzbowe, jednak stanowig one niewiel-
ki procent psiej populacji, dla ktérej nadrzednym
zadaniem stato sie towarzyszenie ludziom.
Oczywiscie, jako opiekunowie zawsze mu-
simy by¢ czujni, gdyz catkiem zwyczajne za-
chowania mogga czasami stac sie powaznym
problemem behawioralnym, oznacza¢ choro-
be somatyczng. Pies moze tez w ten sposob
sygnalizowac, ze w jego zyciu dzieje sie co$
niedobrego, np. brakuje mu jakichs aktywnosci
lub ma ich za duzo.

AGRESJA MYSLIWEGO

Takim wtasnie problemem jest agresja w kazdej
postaci, ale szczegdlnie niezrozumiata i pro-
blematyczna bywa tzw. agresja towcza (ang.
predatory aggresion) lub goncza (ang. hunting
aggresion). Bardzo czesto prezentujg jg psy, ktore
na co dzien nie stwarzajg zadnych problemow,
odbyty szkolenie i nie wykazujg innych zacho-
wan agresywnych. Wystarczy jednak, ze pojawi
sie szybko przemieszczajacy sie obiekt, np. kot,
rowerzysta, wiewiorka czy biegnace dziecko,
aby pies natychmiast probowat ruszy¢ w pogon.
Niestety, czesto tez przestaje wtedy reagowac
na komendy np. przywotania.

ILE W PSIE WILKA?

Scenariuszy i przyczyn takiego zachowania bywa
wiele — kazdy przypadek jest inny i z tego wzgle-
du powinien by¢ indywidualnie konsultowany
z behawiorysta. U wspotczesnych ras czy typow
(poza np. psami ras pierwotnych, ktére prezen-
tuja tancuch odziedziczony bezposrednio od
wilkéw) zostat on juz bardzo zmodyfikowany
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Podstawowym jednak czynnikiem

wystepowania tzw. agresji

towczej jest instynkt naszego psa.
Coraz czesciej zapominamy, ze pies
pochodzi od wilka i jest drapieznikiem.
Wszystkie jego zabawy oparte sg
bezposrednio lub posrednio na tzw.
tafncuchu towieckim, czyli sekwencji zachowan,
jakie wykonywatby w chwili polowania.
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W dobie pandemii SARS-CoV-2
coraz czesciej podkresla sie
dobroczynny wptyw zwierzat
na zdrowie ludzi, szczegodlnie
psychiczne. Psy stajg sie
petnoprawnymi cztonkami naszych
rodzin, co $wiadczy o bardzo
pozytywnej zmianie w ludzkiej $wiadomosci. Czesto
jednak pojawia sie problem antropomorfizacji pséow.
Jako behawiorysta i szkoleniowiec czesto spotykam sie
ze stwierdzeniami ,,jak méj pies mogt to zrobic...”,
np. zje$¢ odchody, zabié kure sasiadéw czy kopulowac
Z noggq cioci itp. Czesto takie zachowania uwazamy
za niemoralne, niekulturalne i nieakceptowalne.
Zapominamy, ze tak sg traktowane tylko w naszym,
ludzkim spoteczenstwie. Dla pséw sg one zazwyczaj
catkiem naturalne i wpisane w ich etogram.

po to, aby uzyska¢ zachowania potrzebne do
petnienia specyficznych funkcji. Nadal jednak
mamy sporg grupe psow, chociazby mysliw-
skich, u ktérych wygaszone zostaty tylko etapy
rozszarpywania i zjadania. Oczywiscie to tylko
teoria, bowiem w praktyce kazdy pies moze
zaprezentowac caty tancuch zachowan wpisa-
ny w instynkt towiecki, tagcznie ze zjedzeniem
swojej ofiary.

EMOCIJE VS. AGRESJA
Czes$¢ badaczy ma watpliwosci, czy agresje
towiecka zalicza¢ do zachowan agresywnych.
Uwazajg bowiem, ze zazwyczaj nie wigze sie
ona z emocjami, czyli jest jedynym typem agresji
tzw. nieafektywnej. W tym przypadku psem
nie kieruja emocje, takie jak gniew czy strach
— on jest po prostu gtodny i chce zapewnic
pozywienie sobie oraz swojemu potomstwu.
Niemniej zawsze takie dziatanie wigze sie ze
skrzywdzeniem lub zabiciem innej istoty i dla-
tego traktowane jest jako agresja.
Zdecydowana jednak wiekszos$¢ naszych
psow kieruje sie emocjami. Niestety, wynika to
z naszych btedow. Jezeli pozbawimy psa mozli-
WOSCi bycia psem — nie zapewniamy mu odpo-
wiednich aktywnosci fizycznych i psychicznych
— sam zacznie szukac¢ mozliwosci ich zaspokoje-
nia. W praktyce behawiorystycznej nazywamy
to deprywacja potrzeb. Wynika z niej wiekszos¢
psich problemdw z zachowaniem, a jednym
z nich jest wtasnie nadmierna agresja towcza.
Psy, szczegdlnie rasy o silnym instynkcie fowiec-
kim, poszukaja réznych zajed, ktore zaspokoja
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ich instynkt, i beda gania¢ biegaczy czy rowerzystow albo
polowac na drobne zwierzeta, jak koty czy wie-
wiorki. Bardzo czesto wystarcza
im samo dogonienie ,ofiar” —
zostawiajq je wtedy w spokoju.
W takich przypadkach mamy
do czynienia z agresjg goncza.
Niestety, bywaja tez przypadki
konczace sie zdecydowanie
mniej optymistycznie.

JAK OKIELZNAC INSTYNKT LOWCY?
Przede wszystkim musimy pamietac, ze zawsze jesteSmy od-
powiedzialni za bezpieczenstwo wszystkich istot (w tym na-
szego psa), z ktérymi my i nasz pupil mamy styczno$¢. Dlatego
podejmijmy rézne mozliwe dziatania, aby przynajmniej ostabic
zachowania instynktowne. Przede wszystkim — jak przy kazdym
niepokojacym zachowaniu — skontaktujmy sie z behawiory-
sta. Szczegdlnie jest to konieczne w przypadku okazywania
agresji. Od specjalisty dowiemy sie, czy takie zachowanie jest
juz zaburzeniem. Wbrew pozorom mamy duze mozliwosci
pracy i modyfikacji. Niestety, moze tez sie okazac, ze agresja
jest wrodzona (jej ekspresja jest modyfikowana warunkami
$rodowiskowymi), a instynkt bardzo silny, z czym mamy do
czynienia choc¢by u psow mysliwskich czy w typie pierwotnym
np. syberian husky. Taki problem pojawia sie tez u psow, ktore
musiaty same zdobywac pozywienie. Czesto wdwczas pozo-
staje nam tylko kontrola [np. kategorycznie nie wolno spuszczac
psa ze smyczy poza terenem zamknietym, trzeba odpowiednio
zabezpieczy¢ ogrod itp.) oraz proby przekierowania tego za-
chowania. Zawsze jednak musimy pamietac, ze nie wszystkie
psie zachowania uda sie w catosci zmodyfikowac.

Jezeli natomiast mamy psa od szczeniaka, to najwaz-
niejsze jest, aby nie dopusci¢ do pojawienia sie zachowan
problemowych.

UWAGA NA BLEDY

Dos¢ czestym powodem pojawienia sie agresji towczej sg

btedy opiekundéw w doborze aktywnosci lub ich catkowity

brak. Jezeli mamy psa o silnym instynkcie towieckim, a jego

jedyna aktywnoscia jest 15-minutowy spacer do pobliskiego

parku i spuszczanie go ze smyczy, to nie dziwmy

sie, ze sam znajdzie sobie ,rozrywke”. W takim

przypadku musimy zacza¢ od znalezienia

wtasciwej aktywnosci, akceptowanej

i dostosowanej do wieku, zdrowia,

kondycji zaréwno psa, jak i opiekuna.
Musimy tez uwazac, aby wy-

brane aktywnosci nie wzmacniaty

nieprawidtowego zachowania. Jezeli

nasz pies dogania swojg ,ofiare”, i jest

przy tym mocno pobudzony, wow-

czas musimy zrezygnowac ze wszelkich

aktywnosci przypominajacych chwytanie

Nawet
psy o silnym
wrodzonym instynkcie
towieckim mozemy wychowac

i socjalizowac tak, aby
traktowaty inne istoty zywe
[nawet te, ktére w naturze
mogtyby by¢ ich ofiarami)

jako przyjaciot.
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i rozszarpywanie zdobyczy. W takiej sytuacji niewskazane sg tez
takie psie sporty, jak aportowanie, zabawy szarpakiem, dogftis-
bee czy flayball. O wiele lepiej sprawdzg sie aktywnosci, takie
jak dogtrekking, canicross, nosework czy tropienie. Z jednej
strony bazujg one na tancuchu towieckim, ale z drugiej nie
sgq bezposrednio zwigzane z ,upolowaniem” zdobyczy. Poza
tym dogtrekking oraz canicross uczg wspotpracy i komunikacji
z opiekunem. Jezeli nasz pies nie okazuje agresji w zabawach
z chwytaniem gonionego obiektu, wszystkie wymienione ak-
tywnosci mozemy wykorzystywac w codziennym zyciu psa.
Nigdy oczywiscie nie mozemy zapomniec¢ o nauce ko-
mend, np. ,tap”i,Pusc”. Wowczas mozemy takie ,towieckie”
zachowanie w pewien sposob kontrolowac — pies tapie
,zdobycz” tylko na naszg komende i puszcza jg rowniez na
nasze polecenie. Bardzo wazne jest, aby nigdy nie trenowac
z psem o silnym instynkcie towieckim takich sportéw jak pa-
sienie — mozliwosc¢ skrzywdzenia fizycznego i psychicznego
pasionych zwierzat bytaby zbyt duza.
Oczywiscie takich aktywnosci jest znacznie wiecej. Ich
dobdr zalezy od upodoban naszego psa i jego fizycznych
mozliwosci. Kierujmy sie wiec raczej indywidualnymi
upodobaniami zwierzecia, a nie tylko jego przezna-
czeniem [nie kazdy syberian husky lubi biegac),
ale musimy pamietac, ze motywacje i przy-
czyny wystepowania agresji towczej sg inne
u kazdego psa. Aby zatem nasza praca byta
skuteczna, musimy najpierw je ustali¢. Bez
wzgledu jednak na przyczyny agresji i Sposo-
by pracy z nig, zawsze musimy pamietac, ze
to my odpowiadamy za zachowanie naszych
psow i musimy zrobi¢ wszystko, aby zapewnic¢
innym istotom bezpieczenstwo.
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