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Pierwszy na polskim rynku specjalistyczny magazyn
dla fryzjerow meskich oraz ludzi zafascynowanych barberingiem.

Irodto wiedzy i inspiracji dla profesjonalistow oraz pasjonatéw barberskiego rzemiosta.

Bogato ilustrowany, pieknie wydany magazyn, w ktorym kazdy
golibroda i pasjonat fryzjerstwa meskiego znajdzie cos dla siebie.

80 stron wypetnionych wysokiej jakosci wiedza merytoryezna, inspirujacymi
kolekcjami fryzjerskimi, nowosciami kesmetycznymi, propozycjami aranzacji wngtrz
i relacji z najwiekszych Swiatowych eventow i targow fryzjerskich.
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Drodzy Klienci i Czytelnicy,

ostatnim czasie wielu z nas musialo catkowicie przeorganizo-

wac swoje zycie zarowno prywatne, jak i zawodowe. W obliczu
zagrozenia wynikajacego z kontaktow z drugim czlowiekiem znaczna
cze$¢ firm wprowadzita prace zdalna. Niestety nie w kazdej branzy jest
to mozliwe. Home office w przypadku szeroko rozumianej branzy beauty
jest rozwiazaniem niewykonalnym. Niestety dla wickszo$ci z Was obecna
sytuacja oznacza odwolane zabiegi, wizyty i ustugi, co przeklada sie
na ogromne straty finansowe. W tej trudnej sytuacji wielu z Was zjedno-
czylo si¢ we wspdlnej sprawie, oddajac placéwkom medycznym $rodki
ochrony osobistej. Dzigkujemy Wam za te pigkne gesty i okazang dobro¢.

Wierzymy, ze mimo przeciwnosci losu, jednoczac si¢ i wspierajac
wzajemnie, jeste$my w stanie wiele zdziata¢. BadZmy razem w tym
trudnym czasie. Mamy nadzieje, Ze nasze najnowsze wydanie czaso-
pisma cho¢ na chwile oderwie Was od szarej codzienno$ci. Zostancie
w domach i cieszcie si¢ lektura magazynu w wersji drukowanej lub online.
E-wydanie znajdziecie na: www.kurierfryzjerski.pl. Specjalnie dla Was
stworzyliémy takze grupe na facebooku ,, Fryzjerzy / stylisci /barberzy -
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darmowe szkolenia online”. To miejsce, w ktérym mozecie si¢ wzajem-
nie inspirowa¢, wymienia¢ wiedzg, dzieli¢ swoja pasja i motywowac.

Wychodzac naprzeciw Waszym potrzebom zmieniamy réwniez nasze
czasopismo. Nowa szata graficzna, jeszcze wigcej ciekawych, meryto-
rycznych artykutow, rozbudowany dzial poswiecony trendom fryzjer-
skim to tylko niektdre z propozycji, jakie dla Was przygotowali$my.
Wierzymy, ze dzieki wprowadzonym zmianom magazyn stanie sie
bardziej przejrzysty, nowoczesniejszy, a tym samym atrakcyjniejszy.

Po$wigémy czas naszym bliskim. Na co dzient mamy go dla siebie zde-
cydowanie za mafo. Wykorzystajmy moment, by celebrowa¢ wspolnie
spedzone chwile. Dla wlasnego bezpieczenstwa, ale takze z szacunku
do innych wspolnie zaangazujmy sie w akcje #zostanwdomu. Wie-
rzymy, ze ta sytuacja jest jedynie przejéciowa i juz wkrotce wszyscy
wrocimy do swoich codziennych obowiazkow.

Zyczymy Wam duzo zdrowia, zesp6l Kuriera Fryzjerskiego
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warto sie szkoli¢ i stawiac sobie nowe wyzwania
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Fancy Colour

I FANCY COLOUR 2w1 to jedyna farba, ktora rozjasnia i koloryzuje
naturalne i farbowane wlosy podczas jednej aplikacji.

Fancy Colour 2wl
ma trzy podstawowe dzialania:

1. DZIALANIE ROZJASNIAJACE - $ciggacz koloru
do wlosow farbowanych — dekoloryzacja do wlosow
naturalnych;

2. DZIALANIE KOLORYZUJACE - wnikanie nowych
pigmentoéw, odporne na dziatania utleniajace we wlosach;

3. POLACZONE DZIALANIE - wérdd nich: pofaczenie
chromatyczne pomiedzy kolorem pozostalym na wlosach
po rozjasnianiu i nowym natozonym kolorem. Ten nowy
system koloryzacji daje mozliwo$¢ uzyskania nigdy dotad
nieosiggalnych efektow, w krotkim czasie i nie niszczac
wlosow. Produkt o kremowej konsystencji jest mniej agre-
sywny dzieki wysokiej zawartosci emolientéw i olejkow
ochronnych. Produkt moze by¢ stosowany na odrosty
po zapobiegawczym tedcie alergicznym. Mozliwa jest
zmiana koloru wlosow z naturalnego/farbowanego ciem-
nego koloru do tonéw jasnych/blond z naturalnym efektem,
bez czerwonych/pomaranczowych refleksow.

Czasdzialania:

« zczarnego do blondu: 35-45 min,
« zczarnego do czerwonego: 35-45 min,
« 7z brazowego do blondu: 25-35 min.

Czas dzialania zalezy od struktury wloséw i stanu far-
bowanych wlosow. Zalecane jest weryfikowanie wizu-
alne procesu dekoloryzacji/koloryzacji az do uzyskania
pozadanego rezultatu.

Jakwybra¢é utleniacz

+ 40 vol (12%) do intensywnych koloryzacji/refleksow
na ciemnych wlosach,

+ 20/30 vol (6/9%) do koloryzacji cienkich i delikatnych
wlosow,

+ 10 vol (3%) do koloryzacji rozjasnionych wlosow.

PREZENTAC]JE

i LWHELI

Na koniec aplikacji, do ewentualnego wzmocnienia tonu/
refleksu lub aby poprawi¢ poziom koloru, mozliwe jest
zastosowanie kolejnych farb (zaréwno utleniajacych, jak
i bezposrednich) bez probleméw ze zgodnoscia.

ZIELONO-NIEBIESKIE odcienie moga

byéuzywane do dwéch celow:

1. Jako czysty kolor, aby uzyska¢ refleksy w odcieniach
ZIELONY-NIEBIESKI: zmieszaj z utleniaczem 10 vol (3%)
w proporcjach 1:1. Nal6z na poprzednio rozjasnione
wlosy lub na jasne wlosy (podstawa 8 — naturalne lub
farbowane) z czasem dziatania 10-20 min.

2. Jako korektor, mieszajac z innymi farbami Fancy Colour
2wl, aby stworzy¢ efekty kontrastowe, ktore zmniejszaja
mozliwe naturalne refleksy wlosow (z6lty-czerwony-
-pomaranczowy). Uzyj proporcji mieszania i czasu
dziatania wedlug instrukcji.

Proporcje mieszania Fancy Colour 2wl - 1:1.



B RELIL

PROFESSIONAL

Jedyna
fancy farba, ktéra
& rozjasnia
i farbuje
W czasie
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wytgczny dystrybutor P.Z. Catzy of Poland
www.catzy.pl
22 773 7444 [ 606 696 138
www.instagram.com/brelil_polska
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Potrzebne sa jedynie dwie litery, aby powiedzieé

wszystko na temat pielegnacji wlosowiskory glowy:

Dla kazdego skomplikowanego problemu
istnieje jedno proste rozwigzanie. To jest
filozofia serii Bothea - kazdy z zabiegow
kosmetycznych wplywajacy na wlékno
wlosa jest bardzo tatwy w zastosowaniu.

Produkty z serii Bothea wptywaja na poziom pH skory
glowy i pozwalaja rozwiaza¢ kazdy problem wloséw,
przywracajac im witalno$¢ nawet przy najbardziej ekstre-
malnych problemach. Jest to fatwe, skuteczne i naturalne
rozwigzanie dla pigkna i zdrowia Twoich wlosow. Czyste
i ekologiczne kosmetyki gwarantuja doskonale rezultaty
poprzez wysoko wydajne, naturalne zabiegi.

Linia Bothea przeznaczona jest do kazdego rodzaju wto-
sow. Zostala opracowana na podstawie skali pH - nawet
najbardziej zniszczonym wlosom mozna przywroci¢
optymalny poziom pH. Produkty Bothea sa idealne do
wykonywania zabiegéw oczyszczajacych i pielegnacyj-
nych, a w szczegdlnosci:

BOTHEA

BOTANIC THERAPY

« poprawiajg efekt koicowy uslug technicznych, takich
jak: koloryzacja, rozjasnianie, trwala ondulacja i zabiegi
prostowania wlosow;

« uwydatniaja pickno wlosow poprzez nawilzanie, zwiek-
szanie objeto$ci i przywracanie kazdemu rodzajowi
wloséw potysku i gestosci;

« poprawiaja kondycje skory glowy poprzez zabiegi gle-
boko oczyszczajace z metali, chemikaliow i elementow
zanieczyszczajacych. Takie dziatanie zapobiega najczest-
szym problemom skory glowy, takim jak: fupiez, martwe
komorki, nadmierne wydzielanie sebum czy pocenie sig.

Wylaczny dystrybutor na Polske:
P.Z. Catzy of Poland
www.catzy.pl, brelil@catzy.pl
instragram.com/brelil_polska
2277374 44/ 606 806 211
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BOTANIC THERAPY

Pre-Shampoo Oil

Olejowanie
W1OSOW.
Odzywione,
ISnigce,
gtadkie,
wilosy.

Efekt juz po
pierwszym
zablegu.

wytgczny dystrybutor P.Z. Catzy of Poland
www.catzy.pl
22 773 7444 [ 606 696 138
www.instagram.com/brelil_polska
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PROFESJONALNE,
BEZ ,,WCISK ANIA”

Powiedzmy sobie szczerze: klientka nie przychodzi do fryzjera po to,

by kupi¢ kosmetyki. Ona idzie po to, by zmieni¢ fryzure, a gdy konczy

jej sie szampon, to idzie do drogerii. Czyli zeby przekona¢ taka ,,typowa”
klientke do profesjonalnej pielegnacji domowej, trzeba przelamac jej nawyki
i przekonac do swojej racji. Wymaga to wysitku, a czy w ogole sie oplaca?




owiesz pewnie, ze jest to sposdb na szybka

gotowke, bo prowizja od sprzedazy to nie sa

~miliony”. I wcale Ci si¢ nie dziwig. Oczy-

wiscie, jednak gdyby pomysle¢, ze nawet

20 PLN dziennie to 4800 PLN rocznie,

czyli dobre wakacje, to moze nie jest to takie
glupie. Wynagrodzenie jest kuszace, ale gdy pomyslisz jak
bardzo musisz si¢ napracowa¢, to wakacje na Malediwach
zostang wcigz w strefie marzen. Jedyne, co Cig blokuje, to
to, ze klientki nie chca kupowac kosmetykéw u Ciebie,
poniewaz uwazaja, ze te z drogerii sa wystarczajace. Czy
da si¢ zatem sprzedawac, ale tak, by nie narzucac si¢ klient-
kom? Na szczescie jest na to sposob, ktéry dziata nawet
na takie osoby, ktore nie lubia nic proponowa¢, wigc nie
s3 ,2urodzonymi sprzedawcami”.

Aby sprzedawac bez wysitku i czu¢ si¢ przy tym jak spe-
cjalista, potrzebujesz przej$¢ przez trzy kroki:

KROK1:

Twoje nastawienie

Tak, to wlasnie od Ciebie zalezy czy klientka kupi kosme-
tyki, czy nie. To pewnie juz styszates wiele razy. Jedyna
osoba, na ktéra masz wplyw, jestes Ty sam, bo nie wiesz,
w jakim humorze przyjdzie do Ciebie klientka, a wiesz,
ze pierwsze wrazenie czgsto jest mylace.

Twoim kluczem do sukcesu sa trzy elementy:

1) Informowanie - to od Ciebie zalezy czy klientka dowie
sie jaka jest dla niej wlasciwa pielegnacja domowa, czy
uznasz, ze ,wyglada na taka, ktdra nie chce”. Jednak kiedy
probujesz zgadnad, czy bedzie miata ochote wydac wiecej
pieniedzy na siebie, czy jednak miata w skarbonce tylko
58 PLN na strzyzenie, to taka obstuga klientow bedzie Cie
kosztowa¢ duzo energii. Poza tym kiedy sie pomylisz, to
zostaniesz niestusznie oceniony przez klientki jako ten,
ktory je wartosciuje. Znasz zapewne film ,,Pretty Woman”
i sceng w sklepie. Kiedy sobie przypominasz ten fragment, to
kto jest negatywna postacia? Czy klientka, ktora nie umiata
sie przygotowac do wizyty w sklepie, czy ekspedientki,
ktére nie chcialy jej obstuzy¢, bo uznaly, ze ona i tak nic
nie kupi? Bezpieczniej jest kazda klientke informowac
o tym, w jaki sposob moze ona sobie poradzi¢ z danym
problemem. To, czy odmowi, czy nie, jest zupelnie inng
kwestia, ktorej nie mozesz przewidzie¢.

2) Akceptacja odmowy - jezeli si¢ boisz tego, ze klientka
odmowi i jeszcze dziwnie na Ciebie spojrzy, to wlasnie to
jest Twoja gléwna blokada. Strach sprawia, ze niektérym

PORADY EKSPERTOW

klientom ,,zapominasz” opowiedzie¢ o kosmetykach do
pielegnacji domowej. Mam czesto wrazenie, ze postrze-
gasz odmowe jako uderzenie w Twoje wartosci, zamiast
widzie¢ w tym ich wlasny sposob na zycie. Daj im prawo
decydowac¢ o tym, co robig w domu z wlosami, tak samo
jak nie mozesz si¢ na nich denerwowac za to, ze ubieraja
si¢ dziwnie (wedlug ciebie). Kiedy klientka odmawia, jest
to tylko informacja, ze ona nie jest gotowa do rozmowy
o drozszych kosmetykach i nic wigcej. Odmowa jest tak
samo prawdopodobna jak zgoda klientki i nie ma w tym nic
niezwyklego. A jedyne, co mozesz robic to da¢ rowne szanse
kazdemu, by sam zdecydowat czy chce rozwigzania swojego
problemu, czy zostanie przy starej pielegnacji domowej.

3) Reakcja na odmowe klientki, czyli wypowiedzenie
swojej intencji. Niestety, kiedy klientka juz odmowi, to nie
zadzialaja dodatkowe namawiania i podkreslania wydaj-
nosci tego specyfiku. Klienci nie lubia zmienia¢ decyzji,
a nawet, gdy to zrobig, bedzie wieksze prawdopodobien-
stwo, ze znajda wtedy powdd do zalowania swojej decyzji,
o czym nie omieszkaja Ci przypomnie¢. Dlatego lepiej jest
robic¢ wszystko (np. prowadzi¢ rozmowe z klientka wedlug
mojego schematu sprzedazy), by nie pojawila sic odmowa
i wymowki, niz prébowac na site przekonac klientke do
zakupu. Wazne, by przygotowaé wypowiedz na odmowe
klientki tak, aby poznata ona Twoja intencje, a nie zalety
proponowanego szamponu. W takiej sytuacji mozesz
powiedzie¢: ,,rozumiem, ja tylko chcialam, by pani wie-
dziala, ze mozna sobie fatwo z tym poradzi¢”.

Moze nawet si¢ nie spodziewasz, ale sama poprawa nasta-
wienia do sprzedawania mozesz znacznie poprawi¢ swoje
wyniki. To tak, jak wiele rzeczy zaczyna si¢ samych ukfadac,
gdy przestajesz naciskac, np. na znalezienie partnera czy
pracy. Czesto im bardziej chcesz cos osiagnaé, tym gorzej
to wychodzi. Podobnie z Twoimi klientkami. Kiedy nie
bedziesz naciska¢, a skupisz si¢ tylko na informowaniu ich,
w jaki sposob moga ufatwic sobie codzienne ukfadanie
wlosow, gdy zaakceptujesz to, ze moga odmoéwic i przy-
gotujesz sobie wypowiedz na ich odmowe, to z wieksza
pewnoscia bedziesz mowic o swoich rozwiazaniach.
A to jest kluczowym elementem, by postrzegano Cie
jako specjaliste.

KROK 2:

Przygotowanie do proponowania

Jednym z powoddw tego, ze specjalisci nie polecaja kosme-
tykow do pielegnacji domowej jest to, ze maja w glowie
tak wiele opcji do wyboru, zZe sami nie wiedzg, na co si¢
zdecydowa¢. Z pomoca przyjdzie zrobienie zestawienia



PORADY EKSPERTOW

problemoéw/potrzeb klientéw i mozliwych rozwiazan.
Gdy masz klientke, ktdra ma wysuszone wlosy, to musisz
miec juz w glowie trzy rozwigzania o réznych cenach:

« $rednie (np. szampon i odzywka);

« drozsze, bo bardziej rozbudowane (np. powigkszone
o pianke do wlosow);

« najtansze, by mie¢ rozwigzanie dla klientki, jezeli dwa
poprzednie beda za drogie.

Dzieki temu bedziesz mie¢ oferte dla klientek, ktore zawsze
wybieraja to, co najtanisze, oraz dla takich, ktore chcag mie¢
najlepsze opcje z mozliwych.

KROK 3:

Dokladna procedurasprzedazy

Procedura sprzedazy to konkretne komunikaty, pytania
i parafrazy, dzieki ktorym Twoja klientka sama dochodzi
do wniosku, ze potrzebuje pomocy specjalisty.

Taka procedura sklada si¢ z kilku elementéw:

1) Powitanie. Tu nie chodzi o wymiang uprzejmosci, ale
zapowiedz, ze na konicu powiesz klientce o prawidlowej,
profesjonalnej pielegnacji domowej. Tylko o tym infor-
mujesz, bo taka jest Twoja ,,norma” pracy.

2) Konsultacja. Nic nie proponujesz, tylko pytasz: o zyczenia
na dzisiejsza wizyte, o problemy z wlosami, o podejmo-
wane kroki, by zwalczy¢ problem (np. puszace si¢ wlosy).
A nastepnie parafrazujesz wypowiedzi, by upewnic sie,
ze dobrze zrozumiales klientke.

3) Po zabiegu przechodzisz do proponowania rozwiazan
wedtug problemu, ktéry zglosita Twoja klientka. Co wazne,
zaczynasz od stéw: ,,poniewaz pani powiedziala, ze od
dawna nie moze pani sobie poradzi¢ z suchymi wlosami,
to mam dla pani dwa rozwigzania...”

Pierwsze kluczowe stowo w tym zdaniu to ,poniewaz...”,
bo styszac je, klientka nie moze si¢ wycofa¢ ze swoich stow,
a tym samym da¢ Ci wymoéwki typu: ,,ja jeszcze mam swoj
szampon’. Kolejne bardzo wazne sfowa to dwa rozwigzania.
Dawanie wyboru jest najwazniejsze w sprzedazy, poniewaz
jest fatwiejsze dla specjalisty. Pro$ciej jest zapytac , ktory
zestaw pani bardziej odpowiada?” niz ,czy kupi pan ten
szampon?”. Poza tym uzywanie sfowa ,,rozwiazanie”
zamiast ,,propozycja” sprawia, ze Twoja oferta wydaje sie
bardziej konieczna dla klienta.
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4) Na pozegnanie jeste$ przygotowany do tego, ze klientka
kupi kosmetyki lub jednak odméwi (bo ma do tego prawo).
W lepszym wariancie jedyne, co warto powiedzie¢, to
przypomnie¢ instrukcje nakladania odzywki lub innego
specyfiku. Natomiast, gdy powie ,,nie”, to wazne, by przy-
pomnie¢, dlaczego zaproponowales te konkretne kosme-
tyki, odwolujac sie do checi pomocy klientce.

Okazuje sie, ze cala ta niech¢¢ do proponowania kosme-
tykow do pielegnacji domowej (jak i drozszych, wzboga-
conych zabiegéw) znika bezpowrotnie, gdy specjalista
wie, ze chce pomoc klientkom, wigc kazdej powie, w jaki
sposob moze ona rozwigza¢ swéj problem. Tylko dlatego,
ze daje jej prawo do odmowy i jednocze$nie ma gotowa
odpowiedz na jej ,,nie”. Poza tym kiedy wie, co zapropo-
nowac¢ i nie zaczyna od najtanszych opcji, to ma rozwia-
zania na kazdy portfel swoich klientéw. A gdy pilnuje sie,
by zadac¢ konkretne pytania i we wlasciwy sposob przejs¢
od proponowania, to sprzedaz dzieje si¢ ,sama”, bo nie jest
zachwalaniem produktu, ale rozwigzaniem konkretnego
problemu klientki.

Tekst: Marta Fiton
Trener biznesu beauty

Marta Filon

Trener biznesu beauty, do$§wiadczony szkoleniowiec
z zakresu sprzedazy, marketingu ustug i produktow
salonu beauty, klinik medycyny estetycznej i spa oraz
zarzadzania zespofem. Autorka publikacji w pismach bran-
zowych oraz materiatow szkoleniowych dla menedzeréw
i specjalistow branzy beauty. Prowadzi szkolenia otwarte
Akademii Managera Beauty, jak i dedykowane dla hoteli
spa, salonéw beauty, klinik medycyny estetycznej oraz
dla firm dostarczajacych rozwiazania dla salonéw i spa.

www.martafilon.pl



! ; 1no
JAK ZDOBYG KLIENTOW Z FACEBOOKA | INSTAGRAMA 10%
NA ZABIEGI DO SALONU BEAUTY |

» Jakie posty przyciagaja uwage

i sprzedaja zabiegi

» Jak ustawic BOTA
odpowiadajacego na komentarze pod
postem

» Jak promowac post, jezell nie prez
przycisk promuj post”

» Jak opanowac Menedzera Reklam
i nie zwariowaé

» ak ustawiac reklamy, by zdobyé
uwage whasciwych klientéw

P Jak ustawic zaawansowane
reklamy remarketingowe

» Co pisac w postach, by przekonac
do konkretnego zabiegu

» Jak rozplanowac posty na caly
miesiac w 2 godziny

Instrukeje, inspiracje, gotowe przyktady postow | kampanii
tylko dla salonow beauty

www.martafilon.pl | 609 110 282 | info@martafilon.pl
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Przez wiele lat trwala ondulacja
byla hitem w salonach fryzjerskich.
Obecnie wiekszos¢ uwaza ja za relikt
przeszlosci lub przyzwyczajenie
starszych pan.

Nic bardziej mylnego. Trwata ondulacja wraca do salonéw
fryzjerskich w nowej odstonie. Wezesniejsze mieszanki do
trwalej ondulacji zawieraly amoniak oraz kwas tioglikolowy.
Wrlosy po takim zabiegu byty przesuszone i bez blasku.
Czesto zniszczenie i przesuszenie wymuszalo $ciecie wlo-
sOw nawet o 5-7 centymetréw. Sami wiecie, Ze nieliczne
klientki decyduja si¢ na radykalne cigcie wlosow. Zazwy-
czaj chcg zachowad jak najdtuzsze wlosy. Trend regeneracji
i zdrowych wloséw wymusit na producentach koniecznos¢
zastapienia szkodliwych substancji, ktére niszcza wlosy
innymi, ktére pozwolg uzyska¢ ten sam efekt skretu.

Dlaczego kobiety chca ponownie trwalej:
pozwala ona uzyskac staly skret wlosow, nie trzeba ich
nawija¢ na walki lub stylizowa¢ lokowka;
fryzura z kreconych wlosoéw utrzymuje si¢ znacznie
dluzej;
krecone wlosy daja mozliwo$¢ réznych stylizacji;
unosi wlosy u nasady przy delikatnych przylegajacych
do gtowy wlosach.

Jak wyglada zatem trwata ondulacja
XXIwieku?

To BIOLOGICZNA TRWALA ONDULACJA.

Uzyskujemy naturalny efekt ,,curly cotton”. Innowacyjna
ondulacja bez amoniaku i kwasu tioglikolowego. Specjalna
zawarto$¢ cysteaminy (aminokwas obecny w naturalnej

keratynie we wlosach), aminokwasu i innych pochodnych
biologicznych. Dezaktywacja po 20 minutach najbardziej
agresywnych sktadnikow dla wiékna wlosa. Catkowicie
bezpieczny w uzyciu. Posiada rdzne stopnie mocy w zalez-
nosci od rodzaju wloséw:

Nr 0 naturalne

Nr 1 farbowane

Nr 2 farbowany jasny blond

Jakajestroéznica pomiedzy dotychczasowa
trwala ondulacja anowa?

Stare mieszanki do trwalej ondulacji zawieraja kwas tiogli-
kolowy, ktory przerywa wiazania dwusiarczkowe, faczace ze
soba czasteczki protein, jakie znajduja sie w trzonie wlosa.
Kazdy wlos sktada si¢ z wielu takich wiazan, a sposéb ich
ulozenia decyduje, czy sa one krecone, czy proste. Nowe mie-
szanki do trwalej ondulacji zawieraja naturalng cysteamine —
naturalny sktadnik aktywny. Mostki siarczkowe sa wzmac-
niane nowymi wigzaniami tworzonymi przez cysteamine.
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dwiedzajac nowe miejsce, klient wiele
opinii wyrabia sobie mimowolnie,
»na pierwszy rzut oka”. Wplyw na nie
ma wszystko, co moze ustysze¢ i zoba-
czy¢ zaraz po przekroczeniu progu
salonu. Dlatego tak wazne jest dbanie
o to, by nawet najdrobniejsze szczegoty wzbudzaly pozy-
tywne emocje i skojarzenia. To wlasnie od pierwszego
wrazenia rozpoczyna si¢ budowanie Waszej wzajemne;j
relacji i od niego rowniez zalezy, czy dana osoba zechce
za jakis$ czas ponownie Ci¢ odwiedzi¢. Jezeli juz na starcie
zyskasz w jej oczach pozytywny wizerunek, bedzie sklonna
Ci zaufa¢, a wtedy nawigzanie statej wiezi stanie si¢ wrecz
naturalng konsekwencja. Pierwsza wizyta jest zatem
szalenie wazna, nie mozesz jej przegapic¢! Aby utatwi¢ Ci
zadanie, w kalendarzu Versum kazda z nich oznaczana
jest specjalna etykieta, dzieki czemu zawsze wiesz, ktéry
klient wymaga Twojej szczegolnej uwagi.

Jak powinna przebiegaé
pierwszawizyta?

1. Powitanie

To pierwszy bezposredni kontakt z klientem, a jednoczesnie
chwila, w ktorej poddaje on wstepnej ocenie Twoj salon.
Zwraca uwage na jego wnetrze, zachowanie pracowni-
kow — wszystko, co moze dostrzec, a dostrzega wiecej,
niz mogloby Ci si¢ wydawac. Postaraj si¢, aby kazdy detal,
z ktorym zetknie sie zaraz po wejsciu, mogt by¢ Twoja
wizytowka i dobrze o Tobie $wiadczyl. Pracownik, ktory
wita klienta, powinien by¢ przyjazny i profesjonalny,
a rozmowe rozpoczac¢ od przedstawienia sie.
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OIS AB[ELVK LIENTA
L0V VAN PIERWSZE]

Gdy klient zjawia si¢ w Twoim salonie
po raz pierwszy, krytycznie ocenia to,
co w nim zastaje. Niezwykle wazne jest,
by rzeczywisto$¢ nie zawiodla jego
oczekiwan, poniewaz pierwsze wrazenie
ma ogromny wplyw na przyszlos¢
Waszych relacji. Jak upewnic sie,

ze bedzie dobre?




2. Wprowadzenie

»Zapoznaj” klienta ze swoim salonem oraz poinformuj
g0, czego moze spodziewac si¢ w ciagu nastepnych kilku
minut. Pamietaj o ponizszych czynnosciach:

« Pokaz klientowi salon. Oprowadz go, aby wiedzial,
jak porusza¢ si¢ po nowej przestrzeni. Poinformuj,
gdzie moze zostawic¢ kurtke, wskaz, gdzie znajduja sie
gabinety, toaleta czy poczekalnia.

+ Poinformuj, kiedy zostanie przyjety. Jezeli realizacja
ustugi nie rozpoczyna si¢ od razu, powiadom klienta,
jak dlugo bedzie musial poczekac i wyjasnij powody
op6znienia (nie dotyczy to sytuacji, gdy klient zjawit
sie za wezesnie). W przeciwnym wypadku zapros go
na fotel, wskazujac droge.

b |
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« Zaproponuj napoj. Wystarczy kawa, herbata czy
woda. To drobny, ale bardzo istotny gest, ktory zostaje
w pamigci. Napdj nalezy zaproponowa¢, kierujac klienta
do poczekalni lub, jesli wizyta rozpoczyna sie od razu,
w chwili rozpoczecia ustugi.

3.Poznanie potrzeb

Zanim rozpoczniesz realizacje ustug, przeprowadz z klien-
tem krotka konsultacje. W ten sposéb lepiej zrozumiesz
jego oczekiwania, a jednocze$nie dasz mu poczucie,
ze zalezy Ci na jego satysfakcji. Dla bezpieczenstwa
dopytaj tez o ewentualne alergie i schorzenia, ktére moga
stanowi¢ przeciwwskazanie do wykonania zabiegu.
Pamietaj, by pdzniej odnotowad wszystkie te informacje
w karcie klienta.

4. Konsultacja efektow

Po wykonaniu ustugi zapytaj klienta o wrazenia. Upew-
nij si¢, ze rezultat spetnia jego oczekiwania. Jesli co$
jest nie tak, postaraj si¢ temu zaradzi¢, zeby klient
nie opuscit salonu rozczarowany. Jezeli wszystko jest
w porzadku, poinstruuj go na temat pielegnacji domo-
wej. Zasugeruj tez, kiedy powinien powtoérzy¢ zabieg,
aby utrzymac efekty.

5.Zakonczenie wizyty

Zapraszajac klienta do kasy w celu uregulowania ptatnosci,
pamigtaj takze, aby:

+ od razu zaproponowa¢ mu rezerwacj¢ nastepnego
terminu,

« wreczy¢ ulotke z pelng oferta i cennikiem, zeby bez
zbednych poszukiwan mogt dowiedzie¢ sig, co jeszcze
mozesz dla niego zrobi¢,

« poinformowac o rezerwacji online, dzigki ktérej z fatwo-

$cig umowi kazda kolejna wizyte.

Obstugujac klienta — zaréwno podczas pierwszej, jak
i kolejnych wizyt — warto pamieta¢, ze na jego wraze-
nia ogromny wplyw maja detale. Wtasnie dlatego zna-
czenie ma kazdy, nawet najmniejszy pozytywny gest,
wskazujacy na Twoja troske o jego komfort i zadowo-
lenie. W ten sposob udowadniasz swoj profesjonalizm

i zdobywasz lojalnos¢ klienta. Zapewnienie najwyzszych
standardow ulatwia Ci niezawodne narzedzia Versum.
Wyprobuj je juz teraz — wejdz na www.versum.pl i zacznij
korzystac za darmo.
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Perfekcyjne oczyszczanie —
szampon Intensis PURE

Szampon Intensis PURE perfekcyjnie oczyszcza wlosy
i skore glowy z wszelkich pozostalosci po produktach sty-
lizujacych, sebum, kurzu oraz zrogowacialego naskdrka.
Jest odpowiedni do kazdego rodzaju wlosow, w tym osta-
bionych, suchych i po farbowaniu. Otwiera tuski wloséw,
dzieki czemu znakomicie przygotowuje je do zabiegow
pielegnacyjnych i fryzjerskich.

Skladniki aktywne — kompleks SEA MINERALS, w skfad

ktorego wchodzi:

« morszczyn pecherzykowaty, czyli alga z rodziny morsz-
czynowatych, bogaty w polisacharydy, sole mineralne,
karotenoidy, witaminy C, B1, B2, proteiny i aminokwasy.

Dzialanie na wlosy:

« nawilza,

« fagodzi podraznienia,

« regeneruje.
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Szukasz skutecznego szamponu do wlosow, ktory bedzie doglebnie je oczyszczal,

a jednoczesnie pielegnowal? Nie chcesz ich zbytnio obciazac? Potrzebujesz uwolnic¢
swoje wlosy od innych kosmetykow i zanieczyszczen $srodowiska naturalnego?
Siegnij po nowy szampon oczyszczajacy Intensis PURE stworzony przez
laboratorium badawczo-rozwojowe firmy Chantal.

« 50l morska: ztozona w wiekszosci z chlorku sodu (NaCl),
wody (do 3%) oraz innych soli (gléwnie chlorek magnezu,
chlorek wapnia, siarczan magnezu, siarczan wapnia,
siarczan sodu).

Dzialanie na wlosy:

« przeciwzapalne i fagodzace,

« przeciwutleniajace: efekt anti-aging,

« wzmacniajace.

Rezultat stosowania szamponu Intensis PURE: wlosy
$wieze, czyste, nawilzone i nieobciazone.

Zastosowanie: polecany do uzycia przed zabiegami fryzjer-
skimi i pielegnacyjnymi, nie do codziennego stosowania.

Juz dzi$ dotacz do swiata profesjonalnej pielegnacji Intensis!
www.chantal.com.pl
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co organizatorzy planuja w tym roku!

Stoiska pelne nowosciiulubionych
profesjonalnych produktow

Najwieksze wydarzenie w Polsce skierowane do profesjo-
nalistow zaprezentuje na stoiskach wystawcow najnowsze
trendy w stylizacji brody, wlosow, paznokei i makijazu oraz
bogata oferte produktéw, innowacji, zabiegow i sprzetu
kosmetycznego renomowanych marek. Odbeda sie row-
niez konkursy, mistrzostwa, wyktady i warsztaty, ktére
poprowadza najlepsi z najlepszych. Udzial w targach
LOOK i beautyVISION to nie tylko szansa na obejrzenie
calego rynku fryzjerskiego i kosmetycznego z bliska, ale
przede wszystkim niespotykana szansa na podniesienie
wlasnych kwalifikacji zawodowych poprzez bezposrednie
obserwowanie mistrzow w swoim fachu na zywo.

Strefa barberingu

Rzemieslniczy trend nie traci na popularnosci - barberzy
stali si¢ na rynku fryzjerskim juz osobna kategoria. Row-
niez podczas Targéw LOOK 2020 beda oni mieli swoja
specjalna strefe, gdzie zaprezentuja niezwykle umiejet-
nosci meskiego strzyzenia brody. Mozna bedzie obejrze¢
ich zmagania na wielkiej scenie oraz zaczerpna¢ gars¢
inspiracji od tych, ktdrzy chetnie dzielg si¢ swoja wiedza.
Nie zabraknie réwniez profesjonalnych produktow prze-
znaczonych specjalnie do pielegnacji brody.
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FRYZJEROW
IKOSMETYCZEK!

Przygotowania do najwi¢kszych w Polsce targow fryzjersko-kosmetycznych
LOOK i beautyVISION ida pelna pera. W dniach 27-28.06.2020 Poznan zamieni
sie w prawdziwe krdlestwo fryzjeréw, kosmetyczek, manicurzystek, linergistek,
podologow i kosmetologow. Przed nami prawdziwe szalenstwo. Sprawdzcie,
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Kup biletjuz dzis!

Osoby, ktére chcialyby sta¢ sie cze$cig wydarzenia, a fry-
zjerstwo to ich prawdziwa pasja, moga juz dzi$ kupic bilet
na targi, by zwiedzi¢ profesjonalne stoiska oraz zobaczy¢
wirtuozéw nozyczek w akeji na zywo! Bilety dostepne sa
juz na stronie internetowej: www.tobilet.pl. Zachgcamy
tez do zagladania na nasz Instagram i Facebook, gdzie
na biezaco informujemy o wszystkich aktualno$ciach.
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Czy to mozliwe? Jakie sa przyczyny utraty

wlosowu dziecka?

Wielu rodzicow nie zdaje sobie sprawy;,
ze ich pociechy moga tak samo traci¢
wlosy jak osoby doroste. Co ciekawe,
dzieci moga lysiec nie tylko z powodu
niedoboru witamin czy przechodzonych
chorob, ale rowniez z tak prozaicznego
powodu jak $cisle noszone kucyki czy
opaska. A zatem - jak mozna rozpozna¢
i unikng¢ utraty wlosow u dzieci?

y'

Magdalena Szymczak

mgr psycholog, diagnosta, trycholog, autorka ksigzki: ,,Problem
w glowie czy na glowie. Dowiedz si¢, z czym naprawde walczysz!”.
Prowadzi bloga www.psychologodwlosow.pl. Autorka licznych
publikacji zwiagzanych z tematyka wloséw, czesto pojawia sie
jako psychotrycholog w porannym programie Dzient dobry
TVN. Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego. Ukonczyta
studia podyplomowe w zakresie psychologii klinicznej SWPS,
oraz w zakresie dietetyki w chorobach wewnetrznych i metabo-
licznych WUM. Zalozyciel Fundacji Wlos ma Glos, oraz czlon-
kini-zatozycielka ICATA. Wspotwlascicielka Kliniki Wlosow
Hair Lab w Warszawie, gdzie pracuje z osobami borykajacymi
sie z utratg wlosow na réznym tle. Na co dzien pracuje z wloso-
wymi przypadkami. Prowadzi autorski program terapeutyczny
dla 0s6b zmagajacych sie z trichotillomania. Zajmuje si¢ row-
niez projektowaniem niechirurgicznych uzupetnien wlosow.

www.hairlab.pl
www.psychologodwlosow.pl
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Nawet niemowleta moga traci¢ wlosy — taka utrata jest
jednak absolutnie normalna i nie powinni$my si¢ nig
martwi¢. Nastepuje tzw. utrata wloséw ptodowych - czgs¢
z nas traci je juz przed urodzeniem, natomiast czes¢ rodzi
si¢ z nimi, aby w niedtugim czasie (od kilku miesiecy, do
okoto szeéciu) wypadty i mogly je zastapi¢ kolejne wlosy.
Co istotne, te nastepne wcale nie musza wyrasta¢ zaraz



po wypadnieciu ptodowych. Zdarza sig, ze dziecko nie
ma wloséw nawet do 2. roku zycia. Kiedy zatem mozemy
czu¢ si¢ zaniepokojeni i warto wybra¢ sie do specjalisty?
Kiedy do 3. roku zycia dziecka nie zaobserwujemy wzrostu
owlosienia na glowie.

U niektorych maluchow pojawiac si¢ moga réwniez pewne
ogniska na skorze glowy, ktére sa pozbawione wlosow. Taka
sytuacja moze budzi¢ zdziwienie, jej przyczyna moze by¢
zas$ catkiem blaha, zdarza si¢ bowiem, ze dziecko po prostu
~wyciera” sobie wlosy z powodu czestego pocierania danego
rejonu, np. o fotelik samochodowy czy nawet o poduszke.

Lysienie mechaniczne

« Uszkodzenia mechaniczne, w tym wlasnie noszenie
scisle zwigzanych kucykow, opasek, spinek w czesci czo-
lowo/skroniowej. Tego problemu doswiadczaja zazwyczaj
dziewczynki w wieku 4-8 lat, kiedy rodzice za mocno
naciagaja réznego rodzaju akcesoria na glowie dziecka.
Powstaje wtedy obraz tzw. tysienia opaskowego, kiedy
pierwsza linia wloséw dziecka zaczyna si¢ przesuwac
(1-2) cm w tyt.

« Trichotillomania - lysienie wynikajace z pociagania
sobie wlosow, wyrywania przez dzieci §$wiadomie lub
nieswiadomie. Trichotillomania nie jest chorobg psy-
chiczna, ale prawda jest, ze zachodzi na tle emocjo-
nalnym (zwigzana z przyjemnoscia lub odprezeniem
w momencie stresu czy nawet sytuacji nudy, takich jak
ogladanie telewizji lub lezenie). Dochodzi do ognisk
wylysienia, ,przetartych” wloséw, moze obejmowac
nawet calg skore glowy, jak i brwi, rzesy.

Lysienie telogenowe

Charakteryzuje sie tym, ze wigksza ilos¢ wlosow w fazie
wzrostu wchodzi w faze wypadania. Do wypadania who-
sow moze dojs¢ kilka miesigcy od zadzialania czynnika
szkodliwego. Przyczyn lysienia telogenowego moze by¢
wiele, ale co wazne — zazwyczaj po usunieciu przyczyny
wywolujacej wypadanie — wlosy zaczynaja odrastac i si¢
regenerowac. Raczej nie dochodzi do trwalej degeneracji
mieszkow wlosowych. Przyczyny lysienia telogenowego:

« braki witaminowe, ktére moga si¢ pojawi¢ u dzieci
z zaburzeniami sensorycznymi ,wybiorczosci pokar-
mowej” (dzieci jedza tylko kilka konkretnych potraw),
na skutek czego moze dojs¢ do brakéw witamin waz-
nych dla rozwoju wloséw: B12, D3, zelazo, cynk, miedz;

TRYCHOLOGTIA

+ choroby zakazne, kazda choroba, ktora przebiega
z podwyzszong temperaturg ciafa;

« zaburzenia hormonalne (u nastolatkéw) nadczynnosc,
niedoczynnos¢ tarczycy, hiperprolaktynemia;

o stres fizyczny i psychiczny — wypadki, zmiana szkoty,
zmiana otoczenia réwiesnikow, klétnie rodzinne.

Lysienie plackowate

Przewlekla choroba zapalna dotyczaca mieszkow wloso-
wych. Utrata wloséw zachodzi przez toczacy si¢ w bez-
posrednim otoczeniu mieszkow wlosowych nieswoisty
proces zapalny. Nie do konca jest poznana przyczyna
tysienia plackowatego, ale przyjmuje sie teorie psycho-
genne (stany napiecia emocjonalnego dla dziecka), teorie
autoimmunologiczne (cz¢ste wspdlistnienie innych choréb
autoimmunologicznych, np. choréb tarczycy), teorie gene-
tyczne (okoto 20% chorych ma dodatni wywiad rodzinny).
Lysienie plackowate doprowadza do pojawienia si¢ tysych
ognisk na skorze glowy (w formie okregéw) lub nawet
doprowadza do catkowitego wytysienia, facznie z utrata
brwi, rzgs, owlosienia na ciele.

Lysienia o rzadszej etiologii

+ Grzybica owlosionej skory glowy to zakazenie grzybicze
czesto spotykane u dzieci. Moze objawia¢ si¢ w rozny
sposdb, ale najczesciej jest widoczne jako ogniska drobno-
platowego ztuszczania z utrata wloséw. Ogniska zmian
chorobowych sa zwykle okragte lub owalne. Wiosy
moga by¢ ulamane na powierzchni skory i wyglada¢
jak czarne kropki na skorze glowy

+ Choroby genetyczne, np. Monilethrix (wlosy paciorko-
wate) jest choroba uwarunkowana genetycznie, wyste-
pujaca najczesciej rodzinnie. Glowna cecha choroby jest
wadliwa budowa wloséw objawiajaca sie ich famliwoscia
i prowadzaca niejednokrotnie do catkowitego wyly-
sienia. Wlosy sa suche, szorstkie i kruche, ich tamanie
prowadzi do tysienia.

Nie ma innej mozliwosci jak stala obserwacja skory glowy
swoich pociech, a w sytuacji wystapienia w/w niepokojacych
czynnikow w stanie owlosienia lub skorze glowy dziecka —
zglosi¢ sie do specjalistow i lekarzy. Dermatolog, trycholog,
psycholog — w zaleznosci od rozpoznania. Badanie trycho-
logiczne, czasami badanie mikologiczne lub nawet biopsja
skory glowy sa potrzebne w celu doktadnej diagnostyki.

Wasz psycholog od wlosow,
Magda
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PROBLEM w GtOWIE
czY NA GtOWIE?

Dowiedz sie, z czym naprawde walczysz!

MAGDALENA SZYMCZAK
PSYCHOLOG OD WLOSOW

NA CO DZIEN SPECJALISTA PSYCHOLOG - DIAGNOSTA,
TRYCHOLOG, WSPOLWLASCICIEL KLINIKI WLOSOW
HAIR LAB. W SWOJEJ CODZIENNEJ PRACY ZAJMUJE
SIE WSZELKIMI PRZYPADKAMI UTRATY WLOSOW

| LYSENIA. W SRODOWISKU JEST NAZYWANA
PSYCHOLOGIEM OD WLOSOW, GDYZ NA POCZATKU
SWOJEJ SCIEZKI ZAWODOWEJ, PRACUJAC Z DZIECMI,
KOBIETAMI ORAZ MEZCZYZNAMI, WYPRACOWALA
SCHEMATY POMOCY OSOBOM TRACACYM WLOSY.
L AMIE TABU, JAKIM JEST LYSIENIE, POKAZUJAC,

JAK PORADZIC SOBIE Z TYM PROBLEMEM, KIEDY
FARMAKOLOQOGIA ZAWODZI.
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HAIRKONCEPT

BE PURE

ORGANIC HAIR

SLS FREE - SLES FREE - ORGANIC EXTRACTS
PARABENS FREE - COLORANTS FREE - SILICONES FREE
ALLERGEN FREE FRAGRANCE - MINERAL OIL FREE
100% MADE IN ITALY

—
ADRION TRADE
POLSKA
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PREZENTAC]JE

NIAMH HAIR CONCEPT
— NATURA NA RATUNEK
NASZYM WLOSOM

NIAMH HAIR CONCEPT wyszedl naprzeciw tym
oczekiwaniom. Opracowal rewolucyjna lini¢ kosmetykow
pielegnacyjnych oparta wylacznie na naturalnych sktadni-
kach. Do dyspozycji mamy petna game wyspecjalizowa-
nych produktéw odpowiadajaca wszystkim problemom
z wlosami oraz skorg glowy.

Nasze atuty:

+ Wyciagi organiczne,

« bez SLS/SLES,

« bez oleju mineralnego,
+ bez parabenow,

+ bez barwnikéw,

o bezsilikondw,

+ bez alergenodw,

+ 100% made in Italy.

W kazdej linii uzyto dedykowanych, wylacznie natural-
nych sktadnikéw aktywnych.

BE PURE NUTRIENTE NOURISHING

ODZYWCZY SZAMPON I MASKA idealne do wlosow:
delikatnych, wrazliwych, cienkich, suchych i pozbawio-
nych zycia.

WYCIAG BIOLOGICZNY Z OWSA: posiada wlasciwosci
nawilzajace, powlekajace i tagodzace, ktdre sg szczegdlnie
wskazane do wloséw delikatnych, wrazliwych i cienkich,
wymagajacych odzywienia.

WYCIAG BIOLOGICZNY Z MAKU: znajduje zastosowa-
nie w formule ze wzgledu na dziafanie tagodzace i kojace.
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Zycie dzisiejszej kobiety pelne jest wyzwan dotyczacych dnia codziennego. Praca zawodowa,
dom, dzieci wywoluja presje i che¢ dazenia do doskonalosci. Jednym z najwazniejszych
atrybutow urody sa zdrowe wlosy oraz nienaganna fryzura. Dbalos¢ o ten element

urody spedza sen z powiek wielu Paniom. Znaczacy wplyw na jakos¢
wlosow ma to, jakim zabiegom je poddajemy i jak pielegnujemy.

BEPURE PROTECTIVE

ZAPEWNIAJACE OCHRONE SZAMPON I MASKA
do wlosow farbowanych i rozjagnianych.

WYCIAG BIOLOGICZNY Z GRANATU: jest to koncen-
trat antyoksydantow, ktore przeciwdzialajg formowaniu
si¢ wolnych rodnikoéw.

WYCIAG BIOLOGICZNY Z NAGIETKA: posiada
wlasciwosci nawilzajace, fagodzace i antyoksydacyijne,
ktére umozliwiaja delikatne oczyszczenie,

nie naruszajac przy tym naturalnej
réwnowagi wlosow i skory glowy.
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BE PURE RESTORE

ODBUDOWUJACY SZAMPON I MASKA do wloséw
zniszczonych.

BIOLOGICZNA OLIWA EXTRA VERGINE Z OLI-
WEK: jest to pierwsze drzewo, ktére zostalo wspomniane
w historii $wiata i ktore na potrzeby pielegnacji wlosow
udostepnia caly swoj potencjat zawarty w koncentracie
sktadnikéw odzywcezych i witamin.

WYCIAG BIOLOGICZNY Z BANANA: pulpa z tego
owocu jest prawdziwym panaceum dla wloséw; zawiera
duza ilos¢ cennych substancji odzywezych (cukrow, wita-
min i mineratéw).

BE PURE DELIKATO

DELIKATNY SZAMPON I MASKA do czestego stosowania.
WYCIAG BIOLOGICZNY ZE SEODKIEGO MIGDALU:
szczegolnie tagodny i kojacy, fatwo przenika do wlosow,
chroni je przed przesuszeniem.

WYCIAG BIOLOGICZNY Z BLAWATKA: wyciag
z blawatka posiada doskonale wlasciwosci zmiekczajace,
tagodzace, $ciagajace i nawilzajace.

BE PURE HAIR FALL PREVENTION

ZAPOBIEGAJACE WYPADANIU WELOSOW SZAM-
PON, MASKA I BALSAM do wloséw stabych i cienkich.
CAPILIA LONGAPPEF: jest to innowacyjny czynnik aktywny
ztozony z koncentratu komorek totipotencjalnych — pozy-
skiwanych z klacza Curcuma longa, rosliny tropikalnej i sub-
tropikalnej o doskonatych wlasciwosciach regeneracyjnych.
WYCIAG BIOLOGICZNY Z FENKULU WLO-
SKIEGO: dzieki mieszance wody, soli mineralnych i witamin
wyciag stanowi dobroczynny pokarm dla skory i wlosow.

PREZENTAC]JE

BE PURE DETOX

SZAMPON, MASKA I PEELING do wloséw normalnych
i z tendencja do nadmiernego obcigzenia.

WYCIAG BIOLOGICZNY Z ALOESU: aloes/Aloe vera
- jest bogaty w elementy, ktore przeciwdzialaja starzeniu
komérkowemu spowodowanemu przez wolne rodniki.
Lagodzi stany zapalne podraznionej skory glowy, pomaga
zmniejszy¢ fupiez oraz ograniczy¢ wydzielanie sebum.
WYCIAG BIOLOGICZNY Z MARCHWT: bogaty
w antyoksydanty, beta-karoten i witamine A, przeciwdziata
tworzeniu si¢ wolnych rodnikéw, stymuluje regeneracje
skory i polepsza stan zdrowia wloséw.

BE PURE SKALP DEFENSE

ZABIEG USPOKAJAJACY SKORE GEOWY
Szampon, maska oraz serum przeznaczone do skory wrazli-
wej ze skfonnoscig do podraznien oraz nadprodukeji sebum.

Organiczne wyciagi imbiru, kadzidlowca i winogron charak-
teryzuja sie aktywnymi wlasciwosciami antyseptycznymi,
przeciwzapalnymi i bakteriostatycznymi, ktére normali-
zuja podrazniona, wrazliwg i tuszczaca si¢ skore glowy.
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SH N 114 FRYZJERA

HERTYS iIta eTg [3 wiosow po zimie

Damian Drzyzga

Fryzjer z ponad 20-letnim do$wiadczeniem,
wlasciciel salonu Let’s Dye w Warszawie, edu-
kator, Regional Trainer marki Davines. Bierze
udzial w pokazach mody i sesjach zdjeciowych
do magazynéw kobiecych. Dba o wizerunek
gwiazd (wspolpracuje z Edyta Bartosiewicz,
stylizowal fryzury Kory). Jako trener Davi-
nes dzieli sie swoja wiedza, doswiadczeniem
zawodowym, inspiruje. Zaangazowany w pro-
dukcje programoéw rozrywkowych (Taniec
z Gwiazdami, Must Be The Music). Prywatnie
pasjonat muzyki.

Matowe, pozbawione energii, z rozdwojonymi koncéwkami - niejedna Polka
moglaby tymi slowami okresli¢ kondycje wloséw po zimie. Nadchodzaca wiosna
zobowiazuje do przywrdcenia im witalnosci. Jak przeprowadzi¢ intensywng terapie
wzmacniajaca? Radzi fryzjer Damian Drzyzga.
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— Zblizajgcy sig sezon wiosenny sprawia, ze nakrycia glowy
trafiajg na dno szafy, a my chetniej eksponujemy wlosy —
rozpuszczone, upiete, wzbogacone o stylowe dodatki.
Po cigzkim okresie zimowym obfitym w niskie temperatury,
wiatr i suche powietrze kosmyki sq ostabione, pozbawione
blasku, ze sktonnoscig do tamania. Szkody te mozna jed-
nak naprawic, z pomocq specjalisty i samodzielnie w domu
- méwi Damian Drzyzga, trener marki Davines, wlasciciel
warszawskiego salonu Let’s Dye. Od czego zaczac¢ przed-
wiosenng akcje-regeneracje?

Podcig¢cie rozdwojonych koncéwek

Koncowe partie wlosow szczegolnie zimg sa narazone
na uszkodzenia mechaniczne. Ocieraja si¢ o swetry,
szaliki, czapki, skutkiem czego elektryzuja sie, wysu-
szaja i rozdwajaja. Jedynym rozwigzaniem problemu jest

PORADY EKSPERTOW

wizyta u fryzjera, ktéry podcinajac zniszczone koncowki,
nada fryzurze zdrowy wyglad. Nalezy takze pamietac,
by przed suszeniem wloséw nanie$¢ na ich konce roz-
tarte uprzednio w dloniach 2-3 krople olejku petniacego
funkcje wypelniacza. W ten sposob unikniemy uwrazli-
wienia wiokien.

Peeling

Na kondycje wloséw zimg ma wplyw nie tylko niska tem-
peratura, ale w duzej mierze réwniez toksyczne substancje
zawarte w smogu. ,Wiosenne porzadki” na glowie pomoga
nam przeprowadzi¢ réznego rodzaju preparaty ztuszczajace.
Peelingi mechaniczne i enzymatyczne stosowane regularnie
raz na tydzien dzialaja przeciwutleniajaco, zapobiegajac
oznakom starzenia. Pomagaja osiagnac zdrowa i zbalan-
sowang skore glowy, a w rezultacie pigkne, mocne i petne
witalnosci wlosy. Codzienna pielegnacje warto wzbogaci¢
0 Szampon 0czyszczajacy, ktory usunie zanieczyszczenia,
ale takze resztki produktow do stylizacji.

Intensywne nawilzanie

- Suche, matowe kosmyki wymagajg doglebnego odzywie-
nia. Aby wzmocnic ostabione w czasie zimy wtokna, warto
siegngc po silnie nawilzajgce szampony i maski. Pamie-
tajmy, aby podczas mycia wloséw traktowad je z wyczu-
ciem. Skupmy si¢ na masazu skéry glowy, dtugos¢ i kovice
pasm otulmy piang. W pozimowej regeneracji sprawdzq
sie maski bazujgce na glinkach, ktére zapewniajg mocny
efekt kondycjonujgcy. Aby tego typu kosmetyki zadziataty
w petni, potrzebujg kilku minut — nie sptukujmy maseczek
od razu po natoZeniu, potrzymajmy je na wltosach mini-
mum 5 minut. W tym czasie mozemy przeczesac pasma,
najlepiej grzebieniem o szeroko rozstawionych zebach
- radzi ekspert Davines.

Wiosna sprzyja metamorfozom wizerunkowym w postaci
nowego ksztattu lub koloru fryzury. Ustuga koloryzacji
z wykorzystaniem produktéw o dodatkowych wiasciwo-
$ciach pielegnacyjnych moze sprawic, ze kosmyki beda
wyglada¢ I$nigco i zdrowo. W tym celu fryzjerzy stosuja
nie tylko klasyczne farby, ale réwniez delikatne kosmetyki
koloryzujace oraz odzywki z pigmentami bezposrednimi,
ktore nadaja wlosom glebokie lub subtelne refleksy.

Wiecej informacji: www.davines.com/pl

oraz www.facebook.com/davinespolska

Tekst: Damian Drzyzga
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Jakunikac strat

i przeniesc obstuge
klientanazupelinie

nowy poziom?

ale i wlascicieli salonow.

Dotrzecé do klientow,
zanim zrobi to konkurencja

Jako$¢ ustug jest kluczowa dla powodzenia salonu fry-
zjerskiego, ale nie jest jedynym, co konsumenci biora
pod uwage. W warunkach duzej konkurencji nacisk trzeba
polozy¢ takze na podnoszenie jakosci obstugi, a w tej kwestii
pomdc moga nowoczesne rozwigzania — w koncu kazdy
z nas przyzwyczajony jest do codziennego korzystania
z internetu, robienia w sieci zakupow czy zamawiania
positkéw. Pociag Polakéw do nowoczesnych rozwiazan
pokazuja liczby. Rekordy popularnosci bije system BLIK,
przy pomocy ktérego w trzech pierwszych kwartatach
2019 roku dokonano 146 milionéw transakgji. Jako spole-
czenstwo coraz rzadziej siggamy po gotowke, a co 5z nas
w ogole nie nosi jej przy sobie. Mozesz to wykorzysta¢ do
stworzenia swojej przewagi konkurencyjnej, wprowadzajac
w swoim salonie ptatnosci online z Versum. Moment Pay
pozwoli Ci na przyjmowanie platnosci dokonanych szybkim
przelewem, BLIKIEM, a takze karta, na przyktad w procesie
rezerwacji online. Mozesz w ten sposéb pobierac takze plat-
nosci za wizyty i produkty w salonie, a nawet przedplaty!

Chron swoje finanse

Najwigksza zmora kazdego biznesu beauty s klienci, kto-
rzy umawiaja sie i nie przychodza. Czas pracownika (lub
Twoj wlasny), w ktorym moglby zarabia¢ dla salonu, idzie
na marne. Nieuzywany sprzet tez nie przynosi zyskow.
Przegapienie terminu w goracych okresach, na przyktad
przed swigtami, boli jeszcze bardziej, bo przeciez na miejsce
zapominalskiego klienta bez problemu znalaziby si¢ inny

28

Rozwdj nowych technologii stawia nowe wyzwania przedsi¢biorcom - réwniez tym
z branzy hair & beauty. Coraz bardziej wymagajacy i swiadomi klienci oczekuja
komfortowych rozwiazan, ktére pomoga oszczedzi¢ im cenny czas. Na szczescie
s3 narzedzia, takie jak Moment Pay od Versum, ktore sprzyjaja wygodzie klientéw,

chetny. Jedna opuszczona wizyta nie zachwieje finansami
firmy, ale kilka takich sytuacji w miesigcu, zwlaszcza w przy-
padku drozszych zabiegéw, moze spowodowac, ze bedziesz
balansowa¢ na granicy ryzyka. Kolejna niezrealizowana
ustuga moze skonczy¢ sie katastrofg. Oczywiscie nie spo-
s6b zmusi¢ niefrasobliwych klientéw, by dotrzymywali
terminow albo chociaz uprzedzali, ze si¢ nie pojawia. Jest
jednak skuteczna metoda na znaczace obnizenie liczby
opuszczonych wizyt, ktéra nie tylko sklania klientow do
rozwaznego rezerwowania uslug, ale takze zabezpiecza
Ci¢ na wypadek nieobecnosci. Mowa o przedplatach.

Ich pobieranie moze wydawac¢ si¢ skomplikowane, ale nie
wtedy, kiedy korzystasz z platnosci online. Dzigki Moment
Pay staje si¢ to naprawde proste — mozesz prosic o przedplaty
podczas umawiania wizyty na miejscu w salonie, przez
telefon, a w przypadku rezerwacji online cata procedura
dzieje si¢ automatycznie. W dodatku mozesz stworzy¢
wariant idealny dla Twojego salonu - pobiera¢ przedptaty
dla wszystkich lub tylko dla wybranych ustug, od wszystkich
lub okreslonych klientéw, a nawet w wybranych dniach
tygodnia czy godzinach! Mozliwos¢ pobierania przedptat
w praktyce oznacza takze mozliwo$¢ dokonywania petnej
platnosci za ustuge przez internet, co jest ogromna zaleta dla
wielu klientéw. Dobrowolnie optacajac 100% ceny zabiegu,
nie musza martwic si¢ o gotowke po przyjsciu do salonu.

Sigganie po nowe rozwigzania to optacalna inwestycja dla
Twojego biznesu. Ten $miaty krok wymaga nieco odwagi,
na ktora tatwiej si¢ zdoby¢, majac wsparcie sprawdzonego
partnera, takiego jak Versum. Wejdz z nami w nowg dekade
XXI wieku i zacznij korzystac z platnosci online Moment Pay!

Odwiedz www.versum.pl
i wyprébuj za darmo juz teraz.



dla klientow

i

Jak grzebien i wiosy.
Jak Ty i Twdj wymarzony klient!

System do zarzadzania salonem Versum
i portal rezerwacyjny Moment.pl to idealny tandem,
z ktérym rozwiniesz swdj biznes i bedziesz zarabia¢ wiecej!

Zacznij korzystac za darmo juz teraz.

versum

www.versum.pl
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WEOSY SA UBRANIEM,

ardzo czesto wyobraznia klienta jest mylna.

Jako fryzjerzy, styli$ci zajmujemy
Musimy mie¢ na uwadze to, ze klientka jest

sie¢ wlosami, ich strzyzeniem _ 0 26

) . przekonana, ze gdy bedzie miala fryzure
1 kOIOryzan' Bardzo czesto taka jak na zdjeciu, to bedzie wygladata
spotykamy sie z sytuacja, ze klientka dokladnie tak samo. Bywa niestety tak,
pl‘ZYChOdZi na termin wizyty ze wlosy nie nadaja si¢ do danej fryzury,

7 sotowvm zdieciem frvzur koloru lub po prostu nie pasuja do danej osoby. Nasza
8 y )¢ yZury, fryzjerska sita tkwi w argumentach i doswiadczeniu, ktére

koloru, StYIiZaCji- Naszym zadaniem posiadamy. Powinnismy zadbac o to, by wlosy byty spojne
jest popatrzec na klientke okiem z osobowoscig i trybem zycia naszego klienta. Moda jest

profesjonalisty, przeanalizowac’ bardzo istgtna, ale... nasze wyczuc.ie w stosunk.u do klienta
jej cere, rysy i ksztalt twarzy jest finalnie celem, ktory nastepnie przetozy si¢ na sukces.
> b

0CzZY, Zarys brwi, sylwetkc;, Fryzura idealna to taka, ktdra przede wszystkim pasuje
a co najwazniejsze strukture do twarzy. W swojej pracy kieruje sie wiedza dotyczaca
ikon dy cje wloséw. analizy kolorystycznej klienta i patrze na to, z jakim typem

kobiety mam do czynienia: sportowym, romantycznym,
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Rodzaj strzyzenia,

linia, dtugosci kolor

wlosow muszq wydobyé

wnetrze i urode osoby
siadajacej na fotelu
fryzjerskim.

biznesowym, zaniedbanym... Rodzaj strzyzenia, linia, dtu-
gos¢ i kolor wlosow musza wydoby¢ wnetrze i urode osoby
siadajacej na fotelu fryzjerskim. Bardzo czesto jest tak,
ze decyduje o zmianie koncepcji. Sita moich argumen-
tow i wiedza powoduja, ze klient mi ufa, a moja wizja
trafia niemalze w stu procentach w gust i oczekiwania.

Wilosy bardzo duzo méwia o cztowieku. Niekiedy kobiety
chowaja sie za nimi, chcac by¢ niezauwazone. Taki klient,
to trudny klient, jednak naszym zadaniem jest wykona¢
stylizacje, w ktorej taka osoba poczuje si¢ bezpiecz-
nie, bedzie miala estetyczna fryzure i kolor peten poly-
sku. Dlatego tak wazng kwestia jest przeprowadzenie
krotkiego wstepnego wywiadu z klientem i wyczucie,
ktore pozwoli przelozy¢ nasze dzialania na finalny efekt.

Niezaleznie od wieku i plci kazdy powinien dba¢ o wlosy.
Wrhosy rzucaja sie zawsze na pierwszy plan. To one zdo-
big nasza twarz, reguluja jej ksztalt i powoduja to, ze gdy
patrzymy w lustro, czujemy si¢ dobrze lub Zle. Sg czescia
nas i naszego wizerunku. Zachecam kazdego do spoj-
rzenia na klienta jak na calo$¢. Nasza praca jest bardzo
odpowiedzialna. Jako stylisci fryzur mamy moc dawania
radosci, usmiechu, wygody i poczucia atrakcyjnosci oso-
bom, ktére odwiedzaja nasz salon.

...moje serce wypelnia sztuka, ktora jest fryzjerstwo...
Tekst: Jagoda Korzeniewska

Mistrz Polski
Zloty medalista Global Stylist Award OMC

PORADY EKSPERTOW

Jagoda Korzeniewska

Fryzjer-stylista od 2000 roku. Reprezentantka Polski na zawo-
dach miedzynarodowych. Pracuje z Mistrzami Swiata. Cztonek
Kadry Fryzjerstwa Polskiego. Do$wiadczenie zdobywata do tej
pory w Polsce, Francji, Seul’u, Hiszpanii, Szkocji, Niemczech,
Rosji oraz na Ukrainie. Posiada do$wiadczenie w pracy przy
sesjach zdjeciowych, przy pokazach mody oraz w telewizji. Jej
pasja jest fryzjerstwo. Kocha wyzwania i uwaza, Ze zawsze mozna
sie czego$ nauczy¢. Wielokrotna finalistka i laureatka licznych
konkursow fryzjerskich. Na Mistrzostwach Polski zdobyta dwa
zlote medale, dwa srebrne i jeden brazowy. Jej najwazniejsze
osiagniecie to indywidualne 8. miejsce na Swiecie, 6. w Euro-
pie, 4. na Swiecie i w koricu 2. Vice Mistrzostwo Swiata. Ciagle
dazy do najwyzszego podium. Pragnie si¢ rozwija¢, aby da¢
fryzjerom moc, che¢ oraz inspiracje.

Jagoda
Korzeniewska
Hair Academy
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TECHNIKI SFRZYZEN

DLA POCZATKUJACYCHI ZAAWANSOWANYCH
(DAMSKIE'I MESKIE)

STRZYZENIE KREATYWNE
NOZEM CHINSKIM

TECHNIKI KOLORYZACIJI

BLOND IDEALNY
KOLORYZACJA KREATYWNA
SOFTOWE TECHNIKI KOLORYZACJI

SYSTEMY PRZEDLUZANIA
| NIECHIRURGICZNEGO UZUPELNIANIA WLOSOW

DOCZEPIANIE WLOSOW
SYNTETYCZNYCH, BY UZYSKAC EFEKT AFRO

tel. 881 041 887

Wszystkie aktualne szkolenia grupowe na FB:
Jagoda Korzeniewska Hair Academy
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Nawilza suche wiosy
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Odzywia tamliwe wiosy -
Zwieksza objetosc wiosow 7
Dyseyplinuje wlosy puszace sie
Utatwia rozczesywanie 4
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Przyspiesza suszenie wiesow
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Eliminuje elektryzowanie sie wiosow

ul. Wsptina 1, Duchnow-@5=462 Wigzowna, tel. +48 22 255 5445,
www. chantalcom.pl
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czylidlaczego
warto sie szkoli¢
1 stawiac sobie
nowe wyzwania

»Dziekuje bardzo, jest cudownie.

To jest to, czego chcialam” - takie
stowa buduja i zachecaja nas do dalszej
ciezkiej pracy. Kazdy z nas tworzy,

bo tak mozna nazwac to, co robimy -
tworzymy pickno, uszlachetniamy,
dopelniamy, wizualizujemy fryzury.
Nasz zawdd cechuje ciezka praca,
wyrzeczenia, ale dzieki temu mozemy
nazwac sie¢ artystami. Fryzjerstwo
wymaga ciaglego doskonalenia

swoich umiejetnosci oraz $ledzenia
$wiatowych trendéw, poniewaz branza
rozwija si¢ bardzo dynamicznie.

azda kobieta, niezaleznie od tego, czy
pracuje w sklepie, czy jest osobg znana,
chce wyglada¢ indywidualnie i atrakcyj-
nie. Powtarzam czesto uczniom, ze kazda
klientka po wyjsciu z salonu ma prawo
wygladac jak z oktadki magazynu. Mlo-
dzi ludzie, ktérzy dopiero zaczynaja prace, podgladaja nas
i nasladuja. Czy w zakresie strzyzenia, czy pelnego zabiegu
koloryzacji, trzeba im przekaza¢ jak najlepsza i najszersza
wiedze. Bez szkolen, pracy z innymi fryzjerami przy poka-
zach i eventach bedziemy sta¢ w miejscu. Znam fryzjeréw,
ktorzy zatrzymali sie 15 lat temu i nie ida z duchem czasu.
Pracuja i wykonuja schematyczne cigcia, ale nie jest to praca
godna podziwu. Gdy tylko moge, korzystam z réznego
rodzaju kurséw, warsztatow i szkolen, lecz sama réwniez
przekazuje swoja wiedzg adeptom tego pieknego zawodu.
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»Wymysli¢” swoja tworczo$¢ jest bardzo ciezko, lecz po latach
pracy, préb i bledéw mozna dojs¢ do celu. Dlugie godziny
pracy i po$wigcenie daja nam ogromna satysfakcje. Taka
droga, niejednokrotnie bardzo wyboista, czeka bowiem
kazdego; kazdego, kto chce spetniac si¢ w zawodzie fry-
zjera. Biorac udzial w duzych przedsiewzieciach, takich
jak eventy, pokazy itp., otrzymujemy w zamian podziw dla
naszej pracy. Jako uczen zawodu wysztam spod twardej
reki starej szkoty. Niektérzy z Was wiedza, jak to wygla-
dalo. Niczego jednak nie zatuje, poniewaz wszystkie te
lata uksztaltowaly mnie i moja prace.

Klientki przez lata si¢ zmienity. Obecnie sa bardziej
swiadome i wymagajace, ale pamietajmy, ze kazda z nich
oczekuje tego samego. Wchodzac do salonu i wychodzac
z niego, chce czu¢ si¢ wyjatkowa, a nie nastepna w kolejce.



Oczekiwania dotyczace
perfekcyjnego ciecia,
dobrze wykonanego koloru
oraz profesjonalnej
wiedzy o pielegnacji
i ukladaniu nowej
[fryzury to nie wszystko.
Liczy sie bowiem nie tylko
efekt po wyjsciu z salonu,
ale takze pozniejsze

uktadanie sie wlosow.

Poswieccie jej swoj czas i zadbajcie o jej potrzeby, a to
zapoczatkuje nowy rozdzial. Zachecajcie do produktow
dobrych profesjonalnych marek, bo jest to niezwykle wazne.
Doradzcie, jak dba¢ o wlosy i pielegnowac je, a Wasza
klientka bedzie wiedziata, ze trafila w rece specjalisty.
Oczekiwania odnosnie do perfekcyjnego ciecia, dobrze
wykonanego koloru oraz profesjonalnej wiedzy o piele-
gnagji i uktadaniu nowej fryzury to nie wszystko. Liczy
si¢ bowiem nie tylko efekt po wyjsciu z salonu, ale takze
pozniejsze uktadanie si¢ wloséw. Zacznijcie od przywitania
i usmiechu, zadbajcie o klientke w czasie wizyty, a wroci do
Was. W ten sposéb zbudujecie solidne podstawy swojego
biznesu i zyskacie lojalno$¢ klientéw. Moja rada: traktujcie
swoje klientki tak, jak Wy byscie chcialy by¢ potraktowane.
Proponujecie, doradzacie, bo jestescie ekspertami w swojej
dziedzinie. Produktywnie spedzony czas w pracy to taki,
kiedy czujecie sie zmeczone, ale wiecie, ze wykonaliscie
kawat dobrej roboty.

Bardzo lubig¢ przekazywac¢ swoja wiedz¢ mlodzikom, kur-
santom i stazystom. Wierze, ze kiedy pdjda dalej w $wiat,
przekaza ja dalej kolejnym pokoleniom. Gdy zaczynatam
swoja przygode z tym zawodem, od razu go pokochatam.
Niedtugo bede miata mozliwos¢ przygotowania fryzur do
pokazu bardzo znanego projektanta mody. Ktos kiedy$
we mnie uwierzyl i dzi§ moge tworzy¢ takie cuda. Wy tez
dajcie sobie szanse, bo nigdy nie jest za p6zno na szkolenia.
Nie zalujcie czasu, by si¢ rozwija¢ i probowa¢ nowych rze-
czy. Portale spoleczno$ciowe daja Wam obecnie szerokie

PORADY EKSPERTOW

perspektywy, macie mozliwos$¢ pokazania swoich prac
calemu $wiatu. Wszystkie uwagi i komentarze (zaréwno
te pozytywne, jak i negatywne) powinny Was motywowac
do jeszcze cigzszej pracy i doskonalenia swoich umiejetnosci.
Eventy, targi i pokazy pozwalaja nam poznac jeszcze wigcej
wspanialych postaci zwigzanych z branza. Korzystajmy
z tej mozliwosci, szkolmy si¢ i przekazujmy dalej zdobyta
wiedze. Podejmujmy nowe wyzwania, a bedziemy mogty
spelniac si¢ we wszystkim.

Tekst: Patrycja Chojnacka-Walus

Patrycja Chojnacka-Walus

W zawodzie fryzjera od 16 lat. Jej konikiem jest koloryza-
cja. Uwielbia przekazywac swoja wiedze, a jeszcze bardziej
tworzy¢ nowe techniki koloryzaciji i strzyzen. Motywuje
i koordynuje prace swoich uczniéw. W salonie zajmuje si¢
szkoleniem mlodziezy i stazystow. Zawsze pracuje na naj-
wyzszym poziomie i tak tez przekazuje wiedze adeptom
fryzjerstwa. Jest otwarta na wszelkie mozliwosci wspdipracy
zfryzjerami, gdyz wierzy, ze razem mozna osiggnac wiecej.
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ON HAIR Warsaw

24-25 pazdziernika, Centrum GLOBAL EXPO Warszawa

G H

ONHAIR:

WARSAW

WORLOWIDE KL

ON HAIR Warsaw dba przede wszystkim o kompleksowa
oferte, przyciaga doskonalg organizacja i bogatym, atrak-
cyjnym programem. Jesienia mozemy si¢ wiec spodziewac
spektakularnych pokazow, najnowszych trendéw oraz
artystycznych metamorfoz w wyjatkowej oprawie audio-
wizualnej. Sercem goracych wydarzen bedzie SCENA
GLOWNA. Jako gos¢ specjalny pojawi sie Andy Smith —
globalny ambasador Indola.

W programie ramowym ON HAIR wazng cze$¢ zajmuja
imprezy edukacyjne, doskonale odpowiadajace potrzebom
rozwijajacej sie branzy. Miedzynarodowy Kongres Fryzjerski,
szkolenia i praktyczne instruktaze na Scenie Kongresowej,
Strefa Ucznia, Strefa Nauczyciela, pokazy meskiego golenia
i strzyzenia w Barber’s Corner - to najwazniejsze miejsca
spotkan dla odwiedzajacych targi z autorytetami branzy.
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Miedzynarodowe targi branzy fryzjerskiej zmieniaja nazwe i oglaszaja nowy rozdzial w swoim rozwoju.

W zwiazku z przejeciem holdingu Health and Beauty przez Bologna Fiere COSMOPROF, bedacego jednym
ze $wiatowych liderow w sektorze imprez wystawienniczych dla branzy hair & beauty, dotychczasowe Hair
Forum odbedzie si¢ w tym roku pod nowym szyldem ON HAIR Warsaw by Cosmoprof Worldwide Bologna.
We Wloszech ON HAIR jest najbardziej rozpoznawalng marka targéw dla sektora fryzjerskiego. Scista
wspolpraca z doswiadczonym i renomowanym organizatorem otwiera polskiej edycji nowe mozliwosci
rozwoju. Przekonamy si¢ o tym juz 24-25 pazdziernika 2020 w Centrum GLOBAL EXPO w Warszawie.

Dodatkowych emocji dostarczaja mistrzostwa i konkursy,
ktore zarowno profesjonalistom, jak i mlodym adeptom
oferuja szanse¢ zdobycia prestizowego tytutu. Pod okiem
migdzynarodowego grona jurordéw zostanie rozstrzygnie-
tych pie¢ konkurencji:

 Hair Master Cup - Ogélnopolskie Mistrzostwa Arty-
stow Fryzjerstwa,

 Barber’s Battle - Ogolnopolskie Mistrzostwa w Strzy-
zeniu Meskim,

o Perfect Beard - Konkurs na Najpickniejsza Brode i Wasy,

« Hot Shave - International Battle, czyli profesjonalne
golenie brzytwa,

+ Young Talent Cup - Ogélnopolski Konkurs dla Uczniow
Sztuki Fryzjerskiej.

Sprzedaz biletéw online na targi, szkolenia i wyklady

ruszy juz w CZerwcu.

Wiecej o targach ON HAIR dowiesz si¢ na stronie
www.onhair.com.pl
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T%(CHOLOGIA

Lojotokowe zapalenie skory (LZS)
stanowi przewlekla, dos¢ powszechna
chorobe skory. Jest to zaburzenie
wieloczynnikowe, na ktore wplywaja
elementy egzogenne i endogenne.
Lojotokowe zapalenie skory zwykle
pojawia si¢ na obszarach ciala,

gdzie znajduje si¢ duza gestos¢
gruczolow lojowych. Do tych
obszarow zaliczamy m.in.: skore
glowy, twarz i klatke piersiowa.
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ojotokowe zapalenie skory wystepuje u okoto

1-3% populacji ogdlnej, z zaznaczeniem,

ze czgsciej wystepuje u osob z obnizona

odpornoscia. Wystepuje rowniez czesciej

umezczyzn, a jego nasilenie obserwuje sie

w okresie zimowym i w okresach zwiek-
szonego stresu oraz ostabienia. Diagnoze LZS zwykle
przeprowadza si¢ na podstawie wywiadu i badania przed-
miotowego. W rzadkich przypadkach do diagnostyki
réznicowej potrzebna jest biopsja skory.

Analizujac stan skory glowy i wloséw w obrazie z mikro-
kamery, mozemy zaobserwowac czerwone, tuszczace sie
plamy, tuski zbitego martwego naskdrka przylegajace do
skory i wlosow, czesto w kolorze od bialego przez szary,
szaro-zolty. Obserwujemy stany zapalne, strupy, przeczosy.
Lojotokowe zapalenie skory moze by¢ potaczone z tojoto-
kiem (oleistym lub suchym). W niektorych przypadkach
dochodzi do wzmozonej utraty wlosow. Gléwnym powi-
kfaniem jest wtorne zakazenie bakteryjne, ktore zwieksza
zaczerwienienie, miejscowe podraznienie skory oraz $wiad.



Klienci moga zglasza¢ problem ze swigdem, ktory czasami
moze by¢ ucigzliwy, a drapanie niestety bedzie powodo-
walo pogorszenie stanu skory i wlosow.

U os6b ze zdiagnozowanym £ZS mozna zaobserwowa¢

zmiane w wygladzie wlosow. Taka sytuacja wynika z:

« nienajlepszego stanu skory i procesu zapalnego, ktory
bedzie rzutowal na strukture i odpornos¢ ostonki;

« przewleklego stosowania specjalistycznych szamponow
przeciwtupiezowych;

« urazow mechanicznych - drapanie.

Patogeneza lojotokowego zapalenia skory nie jest jesz-
cze w pelni poznana, ale wymienia sie kilka gtéwnych
czynnikéw:

« aktywnos$¢ gruczotow tojowych;

« aktywno$¢ drozdzy Malessezia;

 hormony;

« zaburzenie funkgji bariery skornej;

+ geny.

Dodatkowe czynniki:

« stres lub zmeczenie;

« spozywanie duzej ilosci cukréw, alkoholu;

« otylos¢;

o leki;

« zaburzenia uktadu nerwowego, w tym choroba
Parkinsona;

« HIV /AIDS.

Charakterystyczne miejsca wystepowania zmian na glowie:
« skora glowy;

« okolice brwi;

« okolice nosa;

« czasem zajete sa rowniez policzki.

Czesto$¢ wystepowania LZS jest szczegdlnie wysoka

w trzech grupach wiekowych:

« w okresie niemowlecym miedzy 2. tygodniem
a 12. miesigcem zycia;

 w okresie dojrzewania;

« miedzy 30. a 60. rokiem zycia.

U niemowlat LZS wystepuje jako ciemieniucha - zottawa,
tlusta skora na skorze glowy — ktéra zwykle ustepuje
po pewnym czasie.

Istnieja trzy gléwne metody leczenia/terapii LZS:

« srodki keratolityczne - ztuszczajace, ktére maja za zada-
nie usuna¢ martwy, zalegajacy naskorek;

« $rodki przeciwzapalne;

« $rodki przeciwgrzybicze;

TRYCHOLOGTIA

« $rodki keratoplastyczne — warto o nich réwniez wspo-
mnie¢, gdyz w sytuacji duzego stanu zapalnego i moc-
nych podraznien skory srodki keratoplastyczne beda
najlepszym wyborem;

« $rodki tagodzace i wzmacniajace bariere naskorkowa.

Nalezy pamieta¢, ze dlugotrwale stosowanie srodkow
zluszczajacych i przeciwgrzybiczych moze powodowac
dzialania niepozadane i problemy kosmetyczne, ktore
moga zmusi¢ dang osobe do ograniczenia ich stosowania.
Dlatego tak wazne jest réwniez wspieranie bariery naskor-
kowej, by regeneracja skory byta na najwyzszym poziomie.
Zabiegiem zalecanym przy LZS jest tlenoterapia i infu-
zja tlenowa. Zabieg rozpoczynamy od przeprowadzenia
oczyszczania dostosowanego do stanu skory. Nastepnie
myjemy skore glowy i wlosy, wykonujemy tlenoterapie.
Kolejnym krokiem jest wykonanie infuzji tlenowej z pre-
paratem dobranym do potrzeb skory.

Prawidlowa diagnostyka i dostosowanie si¢ do zalecen
specjalisty moze znaczaco wspomoc stan skory i wlosow
w przypadku LZS i poméc w utrzymaniu jak najdtuzej
trwajacej remisji. Pracujac jako fryzjer, trycholog, kosmetolog
praktycznie kazdego dnia spotykamy si¢ z osobami, ktore
borykaja si¢ z LZS. Wazne jest, by edukowac naszych klien-
tow, w jaki sposob moga wspoméc leczenie farmakologiczne.

Tekst: mgr Weronika Patrycja Stupek

mgr Weronika Patrycja Stupek

Trycholog, kosmetolog, socjolog, fryzjer. Specjalizuje si¢ w piele-
gnacji i terapii skory oraz wlosow. Autorka ksigzek: ,, Trychologia
kosmetyczna. Pielegnacja skory glowy i wloséw”, , Trychologia
i kosmetologia w praktyce. Wybrane aspekty”. Nauczyciel aka-
demicki WSIiZ, edukator. Wiasciciel Akademii Well Concept
Trychologia & Kosmetologia. Ekspert i konsultant przy progra-
mach telewizyjnych oraz w prasie. Wspétzalozyciel Polskiego
Stowarzyszenia Trychologicznego. Wspétorganizator Master
Class z trychologii pod auspicjami Wyzszej Szkoty Inzynierii
i Zdrowia w Warszawie. Autorka trychologiczno-kosmetolo-
gicznych protokoléw zabiegowych.
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Trychologia i kosmetologia w praktyce. Wybrane aspekty to druga ksigzka mojego autorstwa
w dziedzinie trychologii oraz kosmetologii (pierwsza publikacja: Trychologia kosmetyczna.
Pielegnacja skory gtowy i wtosow).

Pierwszy z dwdch dziatow obejmuje wiedze praktyczng i teoretyczng z zakresu trychologii,
kosmetologii i kompleksowego podejscia do klienta. Oparty jest na najnowszych doniesieniach
naukowych oraz praktycznym doswiadczeniu. Do wspotpracy zaprositam Katarzyne Bernacka,
ktdra jest autorka rozdziatu ,Praktyka kosmetologiczna”.

Drugi dziat poswiecony jest dziewieciu wywiadom ze specjalistami branzy beauty: dr Elzbieta
Techmanska, dr n. med. Aleksandra Stodka, dr n.med. Marta Bednarek, Julitta Matgorzata
Siemigtkowska, Marta Kolanowska-Trzcinska, Sylwia Grabska-Zielinska, Marta Zielinska,

Beata Adamczyk, Marta Fiton.

Ksigzka dedykowana jest profesjonalistom: kosmetologom, trychologom i innym specjalistom
branzy beauty, ktorzy s3 zainteresowani holistycznym podejsciem w swojej pracy. W ksigzce
poruszane sg zatem tematy zwigzane z dietetyka, psychotrychologia, psychokosmetologia,
diagnostyka, profilaktyka, zarzgdzaniem.

Moim celem byto pokazanie roznorodnosci aspektow wptywajgcych na problemy trychologiczno-
kosmetologiczne i wskazanie konkretnych kierunkdéw postepowania. Wierze, ze wiedza zawarta
w ksigzce pozwoli spojrze¢ Ci na pewne kwestie z innej perspektywy.

Weronika Patrycja Stupek
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Teraz BIOTEBAL 90 tabletek!
3 tygodnie kuragji gratis!

Bl®@ | EBAL

Bigtinum 5 mg, tabietki

i r-riu.sﬁﬁipazﬁuhr.‘i.

Biotebal — sita leku, ktorej zaufaty miliony!

Biotebal. Sktad i postac: Tabletki. 1 tabletka zawiera 5 mg biotyny. Substancja pomocnicza 0 znanym dziataniu: sorbitol (E 420) Wskazania: Niedobor biotyny. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substancje
czynna lub na ktdrakolwiek substancje pomocnicza preparatu. Podmiot odpowiedzialny: Polfa Warszawa S.A. Dodatkowych informagji o leku udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z 0.0., ul. Bobrowiecka
6,00-728 Warszawa; tel.: +48 22 364 61 00; faks: +48 22 364 61 02. www.polpharma.pl. ChPL: 2019.03.15.

1. Kupujac Biotebal 5 mg w opakowaniu 90 tabletek oszczedzasz 25% vs 3 opakowania Biotebalu 30 tabletek (od ceny ex-factory). W przypadku 3-miesiecznej kuradji to 3 tygodnie gratis.
2.W drugim pétroczu 2018 roku 3,6 min kobiet powyzej 20 roku zycia zadeklarowato, Ze uzyto kiedykolwiek marki Biotebal, dane za okres 07/2018-12/2018, Kantar Polska. BI0/372/12-2019

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane
dotyczace dziatan niepozadanych i dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania
produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek
niewfasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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XVII WIELKOPOLSKI KONKURS
UCZNIOW RZEMIOSEA FRYZJERSKIEGO

im. Stefana Siankowskiego

Dnia 01.03.2020 roku w Wielkopolskiej Izbie Rzemieslniczej w Poznaniu

odbyl sie XVII Wielkopolski Konkurs Uczniow Rzemiosta Fryzjerskiego

im. Stefana Siankowskiego. Konkurs zorganizowany zostal przez Wielkopolska
Izbe¢ Rzemieslnicza oraz Cech Rzemiost Réznych wraz z Sekcja Fryzjersko-
Kosmetyczna w Poznaniu. W konkursie wzieli udzial uczniowie fryzjerstwa,

a zawody stanowily jednocze$nie eliminacje do startu w Otwartych Mistrzostwach

Fryzjerstwa Polskiego Juniordw.

Do konkursu zglosilo si¢ blisko 130 uczniow, ktorzy
wystartowali w 4 konkurencjach:

« fryzjerstwo damskie,

« fryzjerstwo meskie,

« fale na mokro,

« ,Ja Stylista”, w ktérym tematem przewodnim byta
»Kobieta tajemnicza i mroczna”.

W Jury trzech pierwszych konkurencji zasiedli: Dorota
Cymerys — przewodniczaca, Dorota Tomsia, Katarzyna
Duchon, Zbigniew Hanysz i Magdalena Zwierzynska.
Natomiast konkurencje ,,Ja Stylista” oceniano w skladzie:
Kamil Sobala — przewodniczacy, Malgorzata Pawelska,
Janusz Gliszczynski, Izabela Mizgalska oraz Aneta Trzaska.

Wyniki konkursu prezentowaly si¢ nastepujaco:

DZIAL. DAMSKI - FALE NA MOKRO

I miejsce — Zuzanna Szwedek 147 pkt., (Poznan)

II miejsce — Karolina Fils 144 pkt., (Grodzisk Wlkp.)
IIT miejsce — Oliwia Konrad 136 pkt., (Gniezno)

DZIAL. DAMSKI

I miejsce — Maria Lewandowska 281 pkt., (Poznan)
II miejsce — Paulina Mroczkowska 277 pkt., (Poznan)
III miejsce — Wiktoria Wtulich 274 pkt., (Poznan)

KONKURENCJA - ,,JA STYLISTA”

I miejsce — Jakub Ratajczak 144 pkt., (Poznan)

I1 miejsce - Kinga Lopatka 142 pkt., (Sroda Wlkp.)

III miejsce - Dominika Twarozek 141 pkt., (Wagrowiec)

DZIAL MESKI

I miejsce - Wiktoria Kaszynska 295 pkt., (Swarzedz)
II miejsce — Anita Ponto 285 pkt., (Wrzesnia)

IIT miejsce — Sandra Michalak 269 pkt., (Poznan)
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JAK SKUTECZNIE WZMOCNIC
I NAWILZYC WELOSY?

Marzysz o zdrowych i I$niacych wlosach? Chcesz, by Twoje pasma byly nawilzone
i wzmocnione? Podpowiem Ci, jak o nie dba¢, jakich produktéw uzywac i jak
traktowac je na co dzien. Dowiedz sig, jak skutecznie wzmocnic i nawilzy¢ wlosy.

am na imig Piotr i jestem fryzjerem-
-stylistg. Z branzg fryzjerskg jestem
zwigzany od 14. roku zycia. W tym
czasie mialem okazj¢ zdobywaé
wiedze i doswiadczenie w najlep-
szych salonach oraz akademiach
w Polsce i na $wiecie. Gwarantuje Ci, Ze na temat wlosow
wiem naprawde duzo. Chciatbym podzieli¢ si¢ z Tobg ta
wiedzg. Przygotowalem kompletny poradnik na temat
skutecznego wzmacniania i nawilzania wlosow.

Krok pierwszy —rozpoznanie problemu

Zanim zaczniemy jakakolwiek pielegnacje musimy mie¢
swiadomos¢, w jakiej kondycji sa Twoje wlosy, z jakim
rodzajem uszkodzen mamy do czynienia. To klucz do
sukcesu. Pielegnacja bezwzglednie musi by¢ odpowiednio
dobrana do rodzaju oraz kondycji pasm. W innym razie
nigdy nie uzyskamy satysfakcjonujacych efektow.

Mozemy wyrdzni¢ kilka rodzajow uszkodzen wlosow:

« uszkodzenia mechaniczne - powstaja migdzy innymi
podczas zbyt intensywnego rozczesywania wlosow;

« uszkodzenia chemiczne - powstaja wskutek rozjasniania
wloséw oraz innych chemicznych zabiegdw;

« uszkodzenia termiczne — powstaja pod wpltywem
dzialania promieni stonecznych lub podczas stosowania
takich urzadzen jak suszarka czy prostownica.

Przed przystapieniem do pielegnacji zastanow sie, z jakimi
uszkodzeniami mozesz mie¢ do czynienia. Czy czgsto
zbyt agresywnie rozczesujesz wlosy? Rozjasniasz pasma?
A moze narazasz je na dzialanie sforica lub regularnie
suszysz i prostujesz? Odpowiedz na te pytania pomoze
Ci okresli¢, z jakim rodzajem uszkodzen masz do czy-
nienia. Oczywiscie, zdarza sig, ze wszystkie trzy rodzaje
uszkodzen wystepuja jednoczesnie.

4.4



Jak zbadaé kondycje wlosow?

Samodzielna ocena rodzaju uszkodzen wloséw, w warunkach
domowych, jest bardzo trudna. Najlepszym sposobem, by
zbada¢ kondycje pasm jest badanie specjalng mikrokamera.
W ten sposdb mozna doktadnie sprawdzi¢ stan wlosow
oraz skory glowy. Dowiedzie¢ sig, jak bardzo uszkodzone
sa Twoje kosmyki, jakich substancji im brakuje do tego, by
byly zdrowe i I$niace. Dzigki temu mozna dobra¢ najlepsza
i najskuteczniejsza pielegnacje.

Warto wybra¢ si¢ do profesjonalnej pracowni fryzjerskiej,
ktdra oferuje taka kompleksowa opieke. W pracowni CutCut,
ktérag mam przyjemnos$¢ prowadzié, taki sprzet to pod-
stawa. Dbamy o to, by nasi klienci otrzymali profesjonalna
ocene kondycji wloséw. Dzieki temu pielegnacja jest
skuteczniejsza. Taka ocena stanu wloséw i skory glowy
za pomoca specjalnej mikrokamery w naszym salonie
jest bezplatna. Ty tez w kazdej chwili mozesz umowic sig
na takg darmowa wizyte.

Warto zdac sobie sprawe, ze na calej dtugosci wlosa moga
powstawac réznego rodzaju uszkodzenia, na przyktad
na samych koncéwkach mozemy mie¢ do czynienia
z uszkodzeniem mechanicznym, w srodku z uszkodzeniem
termicznym, a u nasady z uszkodzeniem chemicznym.
Te konfiguracje mogg by¢ rozmaite. To bardzo wazne, by
odpowiednio rozpozna¢ problem.

Czego nie powinny zawiera¢ dobre
produktydo pl(‘lggnd( *ji wlosow?

Aby skutecznie pielegnowaé wlosy, musimy nauczy¢ si¢
czytac ze zrozumieniem sklady kosmetykow. Jest kilka
substancji, ktérych dobrej jakosci, skuteczne produkty
do pielegnacji zawiera¢ nie powinny. Jakie konkretnie?

« alkohol - to substancja, ktéra niekorzystnie wplywa
na skore glowy oraz wlosy, przede wszystkim powoduje
wysuszenie, ale rowniez podraznienia czy zaczerwie-
nienie skory glowy. Ostabia wlosy i pozbawia je wilgoci;

+ 56l - wyplukuje witaminy oraz mineraty z wlosow,
przez co ostabia ich kondycje;

« silikon - daje pozorny efekt wygladzenia i nawilzenia.
W pierwszej chwili mamy wrazenie, ze wlosy maja
doskonata kondycje, jednak silikon tworzy niewi-
dzialna warstwe wokdt wlosa, ktora staje si¢ bariera.
Oblepione silikonem todyga wlosa oraz skéra glowy
nie oddychaja i nie wchlaniajg substancji odzywczych,
przez co pasma z biegiem czasu ostabiaja sie, staja si¢
famliwe i przesuszone.

PORADY EKSPERTOW

To najczesciej spotykane substancje, ktére znajdziemy
w wielu kosmetykach do pielegnacji wlosow. Warto
pamietac, ze przyniosa one wigcej szkody niz pozytku.
Lepiej wybiera¢ produkty pozbawione tych skfadnikow.

Czym si¢ kierowaé, w Vbl(‘I‘dJ acdobre
produktv do pl(‘l([glld( >ji wlosow?

Jedli zalezy Ci na tym, by Twoje wlosy byty w dobrej kon-
dycji, wybieraj kosmetyki oferowane przez profesjonalne
marki z ugruntowang pozycja na rynku. Takie firmy maja
wieloletnie dos§wiadczenie, bazuja na opiniach klientow
i produkuja najczesciej wysokiej jakosci kosmetyki. Pamie-
taj, Ze nie zawsze kosmetyk naturalny bedzie dla Twoich
wloséw najlepszy. Na rynku pojawia si¢ obecnie sporo
producentéw, ktorzy kusza naturalnymi specyfikami,
jednak czesto brakuje im doswiadczenia. Kosmetyki natu-
ralne - jak najbardziej, jednak musza by¢ one wzbogacone
przebadanymi substancjami, ktore faktycznie dzialaja.
Skuteczny kosmetyk do pielegnacji wloséw zawiera sze-
reg skladnikéw odzyweczych, ktére wnikaja w gtab wlosa
i zapewniajg trwale rezultaty. Znane, profesjonalne marki
maja zdecydowanie wieksza wiedze, doswiadczenie,
a takze budzet, ktory pozwala im wprowadza¢ i testowac
rozmaite, innowacyjne substancje. To wlasnie dlatego
warto na nie stawiac.

Krok drugi—skuteczne oczyszczanie

Absolutng podstawa w skutecznej pielegnacji jest oczysz-
czanie wlosow oraz skory glowy. Trzeba zda¢ sobie sprawe,
ze na naszych wlosach i skorze glowy kazdego dnia gro-
madzg si¢ rozmaite zanieczyszczenia oraz pozostatosci
kosmetykoéw (na przyktad silikony), ktore tworza nie-
przepuszczalng bariere. W takiej sytuacji nawet najlepszy
kosmetyk do wlosow nie zadziata. Substancje odzywcze
nie dostang si¢ bowiem w glab wlosa i skory.

Co zatem zrobi¢? Masz dwie drogi.

« oczyszczanie za pomoca specjalnych zabiegéw w pro-
fesjonalnym salonie — miedzy innymi zabieg derma-
brazji czy inny intensywny zabieg oczyszczajacy skore
glowy oraz wlosy, ktory doskonale przygotuje je do
dalszej pielegnaciji;

« oczyszczanie w warunkach domowych — w tym wypadku
warto skonsultowac si¢ z profesjonalista, ktory podpowie,
w jaki sposob skutecznie oczysci¢ wlosy i skore glowy
w zaciszu wlasnego domu. Specjalista dobierze odpo-
wiedni szampon oraz odzywke do rodzaju i kondycji
wlosow, a Ty przez trzy miesigce bedziesz skupiata sie
wiasnie na tym, by skutecznie pozby¢ si¢ wszystkich
zalegajacych zanieczyszczen.

45



PORADY EKSPERTOW

Jesli Twoje wlosy i skora glowy zostang skutecznie oczysz-
czone, czy to w warunkach domowych, czy w profesjonal-
nym salonie fryzjerskim, mozna przejs¢ do swiadome;j
i skutecznej ich pielegnaciji. Ta pielegnacja musi jednak
by¢ odpowiednio dobrana do rodzaju, kondycji oraz
struktury wlosa.

Krok trzeci—odpowiednia pielegnacja

Po doktadnym oczyszczeniu wloséw mozemy dobrac
odpowiedni szampon pielegnacyjny, odzywke, maske oraz
produkty do stylizacji, ktore przywrdéca wltosom kondy-
cje oraz zdrowy blask. Takie produkty musimy jednak
wlasciwie stosowac.

Po dokladnym, ale delikatnym umyciu wloséw szamponem,
musimy je odsaczy¢ z nadmiaru wody. Pamietaj jednak,
by wloséw nie pocierac zbyt intensywnie. Mokre pasma sa
bardzo podatne na uszkodzenia. Nadmiar wody zablokuje
jednak wchlanialno$¢ cennych substancji z odzywki czy
maski. Odzywke stosujemy na pie¢ minut po umyciu glowy.
Jesli jednak Twoje pasma sg bardzo zniszczone, odstaw
odzywke i stosuj maske. Zawiera ona bowiem znacznie
wiecej substancji odzywczych, witamin oraz mineratow
i daje znacznie lepsze efekty. Jak ja prawidiowo stosowac?
Raz w tygodniu maske nal6z na 40-50 minut (na odsaczone
wlosy), na co dzien natomiast naktadaj ja na 5-10 minut.

Przejdzmy do produktow do stylizacji. Moze to by¢ olejek,
odzywka bez sptukiwania, ktéra pomaga uklada¢ wlosy
i chroni je przed dziataniem wysokich temperatur czy
jakis fluid do prostych lub kreconych wloséw. Taki kosme-
tyk jest niezwykle istotny zwlaszcza, gdy suszysz pasma
za pomoca suszarki. Dzieki niemu na wlosach tworzy sie
warstwa ochronna, ktéra skutecznie zmniejsza ryzyko
uszkodzen termicznych. Wazny jest oczywiscie sklad tego
produktu. O tym wspominalem wyzej.

Krok czwarty — prawidlowe strzyzenie

Aby utrzymac wlosy w dobrej kondycji, nalezy je regu-
larnie podcina¢ (raz na 2-3 miesiace). Podciecie samych
koncowek nie zawsze jednak przyniesie oczekiwany efekt.
Zeby wlosy wyraznie wzmocnic, trzeba wykona¢ pelne,
profesjonalne strzyzenie na calej dtugosci. Nalezy pozby¢
si¢ wszystkich zniszczen. To bardzo wazne zwlaszcza, gdy
zapuszczasz wlosy. Jesli nie pozbedziemy si¢ uszkodzen,
beda one przechodzily wyzej i Twoja fryzura nie bedzie
prezentowala si¢ najlepiej, a co wigcej, pasma beda rosty
bardzo powoli, nawet niezauwazalnie. Po wyeliminowaniu
wszystkich uszkodzen kosmyki odzyskaja site i witalnos¢,
a Ty szybko zauwazysz efekty. Nie chodzi o to, by $cig¢ od
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razu 10 cm wlosow. Nalezy po prostu umiejetnie pozbyc¢ sie
wszelkich uszkodzen. Dobry fryzjer/stylista z pewnoscia
bedzie umial si¢ tym profesjonalnie zaja¢.

Podsumowanie

Resumujac: uzyskanie l$nigcej, zdrowej fryzury wymaga
wiedzy i zaangazowania. Bardzo wazna jest §wiadomos¢
uszkodzen wlosa i dobranie odpowiedniej pielegnacji do
rodzaju, kondycji oraz struktury kosmykéw. Niezwykle
istotne jest regularne, skutecznie oczyszczanie wlosow
i skory glowy oraz dobrze dobrana pielegnacja. Warto
zwracac¢ uwage na produkty, ktére nakladamy na wlosy.
Powinny by¢ pozbawione szkodliwych substancji. Najlepiej
stawia¢ na sprawdzone marki, ktore istnieja na rynku od
lat. Pamigtaj, ze naturalne substancje — zottka jaj, domowe
odzywki czy oleje nie przyniosa takich efektow jak pro-
dukty profesjonalne.

Tekst: Piotr Adaszkiewicz

Piotr Adaszkiewicz

Zatozyciel Pracowni CUTCUT HAIR GRAVITY
oraz Meskiej Pracowni CUTCUT w Poznaniu. Jest takze
jednym z zatozycieli sklepu on-line Pomadziarz.

Projekty: wspolpraca z reklama VERSACE, kalendarz
dla marki Sebastian Professional, autorska kolekcja
GRAVITY i wiele innych. Z branza szkoleniowa ma stycznos¢
od 20. roku zycia. Koncept edukacyjny przelozyt na two-
rzacych w pracowni CutCut, wspierajac wszystkich swoim
wieloletnim doswiadczeniem, aby kazdy mogt szlifowaé
wlasne umiejetnosci. Inspiracje i nauke rozwija w londyn-
skich akademiach szkoleniowych.

CEL: wiem, ze jestem tutaj po co$ wiecej, dlatego czuje
sie w obowiazku, aby robi¢ duze rzeczy w naszej branzy
dajace warto$¢ lub inspiracje. To, co zrobiliémy w 2,5 roku,
odkad powstal koncept CutCut, jest zaledwie poczatkiem
naszych dziatan.
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PREZENTAC]E

CZELADNIK FRYZJERSTWA

kompletny program
naukizawodu fryzjera

Kursy przeznaczone sa dla
pelnoletnich osob bez doswiadczenia
oraz fryzjeréw z wygastymi
umiejetnosciami, ktdre:

« poszukuja praktycznego, krétkiego,

intensywnego kursu, aby podja¢
prace tuz po ukonczeniu nauki;

« chcg opanowac pelen zakres
fryzjerstwa (ciecia damskie, ciecia
meskie, koloryzacje, modelowania,
upiecia, pielegnacje).

Program sktadasi¢ ztrzech pozioméw:

L. Kurs ABCFryzjerstwa

Trwa 4 tygodnie.

Obejmuje 203 godziny zaje¢ praktycznych i 21 godzin
zajec teoretycznych. W trakcie kursu uczestnik zrozumie
zasady cig¢ geometrycznych oraz prawa kolorymetrii.
Pozna i bedzie w stanie samodzielnie powtorzy¢: tech-
nike masazu gltowy, 3 zabiegi pielegnacyjne, 7 technik
cigcia damskiego, 4 techniki cigcia meskiego, 9 technik
modelowania, 3 techniki modnej koloryzacji, standardy
obstugi klienta.

2.Kurs Czeladnik Fryzjerstwa

Trwa 4 tygodnie.

Obejmuje 205 godzin zaje¢ praktycznych (na modelach)
oraz 14 godzin zaje¢ teoretycznych. Ma na celu rozwiniecie
umiejetnosci fryzjerskich do poziomu Czeladnika. Kon-
czy sie Panstwowym Egzaminem Czeladniczym. Jego
ukoniczenie pozwala na podjecie pracy w profesjonalnych
salonach fryzjerskich.

UWAGA!

Prawo do przystapienia do kursu Czeladnik Fryzjerstwa
maja jedynie osoby, ktore ukonczyly kurs ABC Fry-
zjerstwa. Jedno podejscie do programu (bez zbednych
przerw) ulatwia uczestnikom nabycie umiejetnosci.
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3.Kursstylista Akademii Fryzjerskiej Gabriel

Ma na celu rozwiniecie umiejetnosci do poziomu stylisty fry-
zjerstwa w zakresie: diagnozy, szybkosci, kreatywnosci oraz
precyzji. Uczestnik pozna 6 technik komponowania koloréw,
po 4 techniki cig¢ wlosow dtugich, srednich i krotkich oraz
techniki superblondéw i 2 techniki modnych koloryzacji.

Udzielamy pomocy osobom aplikujacym o dofinanso-
wanie z urzedow pracy i UE.

Poréwnujac nas z konkurencja zapytaj:

1. Ile prac wykonasz na gtéwkach treningowych?
U nas 99! (poziom pierwszy plus drugi).

2. Ile modeli/modelek gwarantuje Ci konkurencja (ile prac)?
U nas 63! (poziom pierwszy plus drugi).

3. Czy szkolenie konczy si¢ Panstwowym egzaminem
Czeladniczym, potwierdzonym dyplomem?
Jestesmy JEDYNA niepubliczna jednostka edukacyjna
w Polsce, w ktorej edukacja konczy si¢ przystapieniem
do panstwowego egzaminu Czeladniczego.

4. Ilu Absolwentow wyszkolila konkurencja?
My - 2000 od 1995 roku!

5. Jaki procent Absolwentéw pozostaje w zawodzie fryzjera?
U NAS - 85% w perspektywie dluzszej niz 3 lata!

Smigam jak marzenie jako fryzjer. Bez stresu. Nie odstaje
od doswiadczonych fryzjerek w moim salonie. Jestem nie-
zmiernie wdzigczna. Po kursach w Akademii Gabriel jest
konkret. Fach w reku! Fryzjer gotowy do pracy.

To opinia Ewy Hadamik - naszej absolwentki z 2019 roku.

Wazine:

« kurs dla oséb, ktore pragng zmieni¢ zawdd/przekwa-
lifikowac sie;

« pomoc przy pozyskaniu dofinansowania na kurs;

« pomoc dla absolwentow przy otwarciu wlasnego salonu
fryzjerskiego;

« zagwarantowana praca po kursie na stanowisku fryzjera
w jednym ze wspdtpracujacych z Akademia salonow
w calej Polsce;

« idealny dla 0séb bez doswiadczenia, chcacych zreali-
zowad swoje zawodowe marzenia;

« idealny dla 0sdb, ktdre po zakonczeniu szkoty zawodo-
wej nie miaty okazji pracowaé w zawodzie.

HAIR SPA

GABRIEL

AKADEMIA

Cena kursu od 2 500 zt

Tel.: 533 304 977, ola.akademiagabriel@gmail.com
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,METALIC SERIES"

= permanentny i ISniacy kolor

= intensywne odcienie miedzi
i czerwieni

 hydrolizowana keratyna
i aminokwasy wzmachniajace
strukture wtosa

» 103 dostepne kolory

Deco Sp. z 0.0., Tal:

L
Graen Pack

HAIR S5PA

GABRIEL

AKADEMIA

NIETOKSYCZNA
KOLORYZACJA
PHYSIACOLOR

= trwata, nietoksyczna koloryzacja
bez amoniaku

« bogata w olejki eteryczne
* rozjasnia do 4 tonow

= kryje siwe wtosy

= paleta zawiera 96 kolorow

533 304 976, kosmetyki.akademiagabriel pl
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FRYZJERSTWO —
PASJA STRATEGICZNA

Nie chodzi o indywidualnosci fryzjerskie, ale o indywidualne podejscie do klienta.
Madre marzenia to dobre plany, a profesjonalne produkty do wlosow to takie,

ktore wybiera profesjonalista. Na tych filarach Maciej Maniewski buduje swoja marke
w branzy fryzjerskiej. W jaki sposéb zmienia rynek, edukuje klientow i branze?

N

Foto: Justyna Radzymiﬁsk_a

Rok 2020 to wazny moment dla Twojej Marki. Swietu-
jesz juz urodziny?

Jasne. Ale jednoczesnie mysle 3-4 lata do przodu. Nie ma
wizjonerstwa bez strategicznego planowania. Kazdemu
przedsiewzigciu, w ktore si¢ angazuje, towarzysza ana-
lizy, wykresy, idee zamieniajace si¢ w liczby. Wychodze
z zalozenia, Ze madre marzenia to dobre plany. Jednak
zaden z moich planéw nie mogtby by¢ zrealizowany bez
ludzi. Urodziny marki to ich §wieto. W czasach, kiedy
ciezko jest znalez¢ dobrego pracownika, nasza firma wcigz
sie rozwija. To dla mnie najwiekszy powod do radosci.
W marce Maniewski pracuje 110 os6b. Prowadzimy juz
7 salonow fryzjerskich, wybierajac za kazdym razem
prestizowe lokalizacje. Zalezy mi, aby zapewni¢ moim
klientom poczucie wyjatkowosci.
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Masz wymarzone urodzinowe prezenty?

To oczywiscie te, ktore cheieliby$my dosta¢, ale tez takie,
ktore chcemy da¢ innym. Te ostatnie s3 dla mnie naj-
wazniejsze. Bede chcial spotykac si¢ z Wami, rozmawia¢
o tym, co dla mnie najwazniejsze — o wlosach, o zdrowiu,
o dbaniu o siebie w réznym wieku, o czytaniu sygnalow,
ktore wysylaja nam nasze organizmy, o edukacji.

Akademia Maniewski réwniez bedzie si¢ zmieniac?

Przygotowali$my cos$ specjalnego dla fryzjeréw. Akade-
mie Maniewski od lat wyréznia stabilno$¢ edukacyjna.
Odkad ja zalozylem, moim celem byto pokazywanie nie
awangardy, ktorej nie da sie wykorzysta¢ w codziennej
pracy, ale nauka klasycznych, mocnych technik, dajacych
poczucie bezpieczenstwa. Uczymy jeszcze wigkszego kon-
centrowania uwagi na kliencie. W tej branzy nie chodzi
o indywidualnosci fryzjerskie, ale o indywidualne podej-
$cie do klienta. Ono powinno by¢ jedna z najwazniejszych
zasad. Caly czas pracujemy nad innowacjami w programie
Akademii. Fryzjerzy powinni edukowac si¢ w metodyczny,
zaplanowany sposob. Stworzylismy specjalne kursy, ktore
rozpoczynaja si¢ linig, stopniowaniem, cieniowaniem —
tak, aby dojs¢ do punktu Master. Najwazniejszym celem
w edukacji jest prawdziwe rozumienie tego, co si¢ robi,
celowo$¢ dedykowana kazdemu dziataniu. Zdajemy sobie
sprawe, ze jesteSmy najbardziej opiniotworczg marka fry-
zjerska w Polsce i obserwuja nas dziesigtki tysiecy klientow
na Instagramie i Facebooku. Rozwinelismy réwniez pro-
gram koloryzacji. Wiele kobiet obserwuje w sieci wlasnie
efekty naszej pracy. Potem wybieraja zdjecie i przychodza
ze wskazaniem na konkretng fryzure do innych salonéw.
Wiemy, ze rowniez inni fryzjerzy moga swiadczy¢ ustugi
na tym poziomie. Edukujemy krok po kroku - od klasycz-
nych koloryzacji przez refleksy po dekoloryzacje.



Wsparciem dla tego rodzaju edukacji sa produkty FARMA-
GAN. Na czym polega strategia, ktdra jest z nimi zwigzana?

Jako marka Maniewski obstugujemy dziesiatki tysiecy
klientéw. To ludzie, ktorzy zdecydowali si¢ nam zaufac.
Specjalnie dla nich, aby poczuli si¢ w salonach dobrze
i profesjonalnie, sprowadziliémy produkty prosto z San
Marino. FARMAGAN to podwdjny standard poczucia
bezpieczenstwa — zaréwno z perspektywy fryzjera, jak
i klientéw. Produkty, ktére znajdziecie w najlepszych salo-
nach w calej Polsce. To stylista najlepiej wie, jaki produkt
dobra¢ - doskonale pamietam to z lat 90. Profesjonalne
produkty do wloséw to takie, ktére wybiera profesjonalista.
Wystarczy mu zaufa¢. Z domu wyniostem to, ze z ludzmi
trzeba sie dzieli¢ tym, co dobre. Dlatego szybko podjatem
decyzje, ze produkty FARMAGAN bedziemy dystrybu-
owac, poleca¢ kolegom i kolezankom z branzy, by réwniez
mogli skorzysta¢ z modelu biznesowego, czyli z profesjo-
nalnej odsprzedazy kosmetykéw w salonach fryzjerskich.
Zrozumialem, ze jako fryzjer moge stac sie najlepszym
rzecznikiem i ambasadorem sukcesu innych. Okoto
200 salonow w Polsce, ktérym zaproponowalismy dystrybu-
cje kosmetykéw FARMAGAN, przekonalo sig, ze to dziala.
Rynek potrzebowat zabezpieczenia sprzedazy produktow
tylko i wylacznie w salonie fryzjerskim. Wystarczyto ten
model upowszechni¢. Cieszg sig, ze do tych pomystow prze-
konalem tez przyjaciot, z ktérymi wspdtpracuje od ponad
20 lat. To eksperci marki FARMAGAN. Milo stucha sig tego,
ze ich wyniki sprzedazy poprawily si¢ nawet trzykrotnie.

»Afera fryzjera” bije rekordy popularnosci i wraca
z kolejnym sezonem. Rownolegle Twoj autorski program
mozna znalez¢ na YouTubie. Skad wzial si¢ pomysl, aby
wykorzystywac wlasnie taka platforme?

Znéw nawiazuje do idei dzielenia si¢. To moja ulubiona
zasada matematyki. Dzielimy, a mimo tego nam przybywa
($miech). Juz wiele lat temu zorientowalem sie, Ze metamor-
foza wlosow jest ta najbardziej spektakularng. Chciatem
obok formatéw telewizyjnych rozwija¢ co$ autorskiego,
dzieli¢ si¢ wiedza i mozliwosciami w zakresie klasycznych
i kobiecych rozwigzan fryzjerskich. Postanowilem otworzy¢
si¢ przed fanami w Polsce, tworzac profesjonalny kanat
z metamorfozami wlaénie na YouTubie. Staram sie skru-
pulatnie dobierac kazda propozycje, ktéra chcemy Wam
przedstawi¢, aby kazdy mogt znalez¢ cos dla siebie. Porady
zwiazane z wlosami, strzyzeniem czy koloryzacja sa w koncu
darmowe i ogélnodostepne. Kanatl daje tez mozliwosci
poszerzenia wiedzy o produktach zwigzanych ze skora i wlo-
sami. Polecam to wszystkim. [ zapraszam do subskrypcji.

Dowiedz si¢ wiecej na www.maniewski.pl

Foto: Justyna Radzyminska

WYWIADY
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T _ DECONNELL
DECOWELL PLEX CARE F l EX

Decowell Plex Care - Innowacyjny, wielowymiarowy rozjasniacz,
ktéry pielegnuje wtosy w trakcie procesu rozjasniania / dekolo-
ryzacji. Formuta Plex Care z wysoka zawartoscia aminokwaséw
weglowodandw chroni wigzania kapilarne wiosow, dzieki czemu stajg
sie one silniejsze i bardziej sprezyste podczas procesu rozjasniania.

- Delikatny - zapobiega tamaniu sie witosow;
- Jednolity kolor od nasady az po same korice; - Eliminacja z6ftych odcieni;
- Efekt rozjasnienia do 7 tonéw - Maksymalna pielegnacja i ochrona wtdkien wtosa;
- Zachowana maksymalna sprezystos¢ witosa.
Fb KosswellPolska | 1G kosswell.pl | www.kosswell.com.pl




EQl'JIUM COLOR o o . COLOR
OdzyW(fza farba.do w c.>soww .remle. Dzu? i . REMOVER
zhydrolizowanej pszenicy nadaje wtosom zywej,

. . . ] ) . Ptyn usuwajacy plamy
intensywnej barwy i nabtyszcza je. Idealnie kryje A E na skérze powstate
siwe wtosy. Nowoczesna technologia fosfolipi- Og podczas zabiegu

déw dziata wewnatrz witdkna wioséw zapewnia- 63 : koloryzacii

jacim blask i odpornosé. Zawiera filtry UV, ktére Unri

wiekszajg trwatos¢ koloru. Bogata paleta barw
zawierajac farby kryjace, rozjasniajace, kontrasty
(wibranty) i kreatory pozwalajace stworzy¢ szer-
szg game kolorystyczng zpewniajac jednoczesnie
niepowtarzalny efekt koloryzacji.

- - - - M|

DECOWNELL

|
__!,9: ‘ EE:T ore _‘;-_._ | EE:_ ! DECOWELL BLOND
et LT f— e Bezpytowy, niebieski rozjasniacz ogranicza
e _ E= == B wystepowanie czastek lotnych podczas
= ’ i . mieszania, przez co zapewnia wieksze
bezpieczenstwo uzytkowania.

OXIWELL Rozjasnia wtosy do 7 tondw.
Woda utleniona w osnowie kremowej ze stabilizatorami aktywatoréw Wydajny - rozrabiany z oxydantem
najwyzszej jakosci stosowanych w procesie koloryzacji i rozjasniania w proporgji1:2
wtosow. (10 vol., 20 vol., 30 vol., 40 vol.) Pojemnos¢: 500g

www.kosswell.com.pl Facebook @KosswellPolska
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ARTISTI(
REBUIN »

—Innowacyjny RN
zabiegzkompleksem ' ) 4 u\ |

z orchidei w Twoim

salonie fryzj erskim
juz od kwietnia!

ARTISTIQUE 6&rchid
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Program Hair Rebuild
odbudowuje wlosy od wewnatrz.
Wygladza strukture wlosa.

Usuwa wszystkie pozostalosci.

Stanowi rozwiazanie w przypadku:

« pozbawionych blasku, matowych wloséw;

« niezadowalajacych efektéw koloryzacji;

« wlosow, ktore szybko traca swoj ksztalt i objetos¢.

W Artistique uwazamy, ze budowanie silnych wloséw jest
mozliwe tylko od ich zdrowego rdzenia. Brzmi logicznie,
ale takie nie jest. Uzywanie réznych produktéw do pie-
legnacji i stylizacji sprawia, ze wlosy sa nimi w duzym
stopniu nasycone. S3 pelne substancji, ktére je obciazaja.
Traca blask, a skladniki odzywcze nie moga dalej wnika¢
we wlosy i odpowiednio dziala¢. W miedzyczasie tworza sie
nowe warstwy i pozostaloéci na wlosach. Program Orchid
Hair Rebuild przerywa ten cykl. Specjalna kuracja do
uzycia w salonie zostala opracowana, aby najpierw usu-
na¢ wszystkie mozliwe pozostatosci z wloséw, a nastepnie
zréwnowazy¢ strukture wlosa.

Orchid Hair Rebuild Shampoo (pH 6.3)
Specjalny szampon do mycia wlosow, ktory zawiera w sobie
sktadniki oczyszczajace. Ulatwia rozczesywanie i zapewnia
wlosom blask. Uzywac w trakcie etapu 1 Programu Hair
Rebuild. 1000 ml

Orchid Hair Rebuild Conditioner (pH 5.0)
Odzywka nawilzajaca ulatwiajaca rozczesywanie, dodat-
kowo zapewnia wlosom polysk. Uzywac w trakcie etapu
1 Programu Hair Rebuild. 1000 ml

PREZENTAC]JE

drchid

HAIR REBUILD
col'!m!lﬂke::

Orchid Hair Rebuild Mask (pH 2.7)
Intensywna maska dla bardzo suchych i zniszczonych
wlosow. Nadaje wlosom miekkosci, elastycznosci i bla-
sku. Natychmiast poprawia mocno zniszczona strukture
wlosow od srodka. Uzywac w trakcie etapu 2 Programu
Hair Rebuild. 500 ml

Orchid Hair Rebuild Hydrator (pH 3.5)

Spray nawilzajacy zapewniajacy wlosom elastyczno$¢
i polysk. Rozplatuje wlosy i poprawia ich rozczesywanie.
Uzywa¢ w trakcie etapu 3 Programu Hair Rebuild. 150 ml

Orchid Hair Rebuild Sealer

Produkt definiuje wlosy i zapewnia im intensywny potysk.
Uzywacé w trakcie etapu 4 Programu Hair Rebuild. 75 ml

Orchid Hair Rebuild Booster

« Protein Booster — wzmocnienie struktury proteinowej
wloséw,

+ Moisture Booster — mocne nawilzenie,

« Volume Booster — zwigkszenie objetosci.

W polaczeniu z Maska Orchid Hair Rebuild Booster
tworzy etap 4 Programu Hair Rebuild. 150 ml

Zapisy na szkolenia z Artistique Orchid Rebuild

na stronie www.progress.wrzesnia.pl
lub pod nr tel: 61 437 49 80
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PREZENTAC]E

ARTISTIQUEORCHID WDOMU KLIENTA

Artistique Orchid oferuje mozliwo$¢ dopasowania kuracji
do indywidualnych potrzeb kazdego klienta. Po kuracji
w salonie klient moze naby¢ petna lini¢ produktéw do
domowego uzytku zawierajaca: szampony, odzywki,
nawilzacze, maski, serum i oleje do normalnych/suchych,
delikatnych, farbowanych, suchych oraz kreconych wloséw,
a takze produkty do zadan specjalnych.

ORCHID REPAIR

ODBUDOWUJE I PRZYWRACA BLASK - wysokie
stezenie ekskluzywnego Orchid Complex jest odpowie-
dzialne za szybka naprawe suchych i zniszczonych wto-
sow. Orchid Complex zmienia wlosy z suchych na pelne
zycia, z matowych na blyszczace oraz z nieposkromionych
na gtadkie. Dodatek aktywnych sktadnikow w postaci
aloesu zapewnia silne, gtadkie i lejace si¢ wlosy.

Orchid Repair Shampoo (pH 5.7)

Pojemnos¢: 300 ml, 1000 ml

Orchid Repair Conditioner (pH 3.0)

Pojemnos¢: 200 ml, 1000 ml

Orchid Repair Hydrator (pH 4.0) Pojemnos¢: 150 ml
Orchid Repair Mask (pH 2.7)

Pojemnos¢: 200 ml, 500 ml

Orchid Repair Oil Pojemnos¢: 75 ml

Orchid Repair Leave In Care (pH 4.0)

Pojemnos¢: 150 ml

ORCHID CURL

NIEZWYKEA LEKKOSC I ELASTYCZNOSC - pickne
loki jak ze snu, kazdego dnia. Seria Orchid Curl gwarantuje
blyszczace, perfekcyjnie utozone loki. Niepuszace si¢ i petne
lekkosci. Dla falowanych, puszacych si¢ wloséw i po trwalej
ondulagji. Unikatowy Orchid Complex nawilza i redefiniuje
loki. Specjalnie dodany ekstrakt z bambusa przywraca natu-
ralng elastyczno$¢. Tak jakby Twoj klient wlasnie wyszedt
z salonu. Linia Orchid Curl zostala stworzona, aby odzywi¢
wlosy naturalnie krecone lub po trwalej ondulagcji. Delikatne
sktadniki polaczone z unikalnym i naturalnym Curl Pro-
tein Complex gwarantuja elastyczno$¢, polysk i objetosc.
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Orchid Curl Shampoo (pH 5.7)

Pojemnos¢: 300 ml, 1000 ml

Orchid Curl Conditioner (pH 3.0)

Pojemnos¢: 200 ml, 1000 ml

Orchid Curl Mask (pH 2.7) Pojemnos¢: 200 ml, 500 ml
Orchid Curl Hydrator (pH 4.0) Pojemnos¢: 150 ml
Orchid Curl Leave In Care (pH 5.5) Pojemno$¢: 150 ml
Orchid Curl Serum Pojemnos¢: 75 ml

ORCHID COLOR

WYDOBY WA SWIETLISTOSC WELOSOW - farbowane
wlosy sa szczegolnie wrazliwe. Pigmenty plowieja, matowieja
lub odbarwiaja sie pod wptywem dziatania sforica. Colour
Orchid Complex chroni wlosy od wewnatrz. Specjalny
roslinny filtr UV zabezpiecza wlosy przed negatywnym
dziataniem promieni ultrafioletowych. Dodatkowy eks-
trakt ze stonecznika wykazuje dzialanie antyoksydacyjne.
Rezultat? Wspanialy blask i kolor, ktory trwa.

Orchid Colour Shampoo (pH 5.7)

Pojemnos¢: 300 ml, 1000 ml

Orchid Colour Conditioner (pH 3.0)

Pojemnos¢: 200 ml, 1000 ml

Orchid Colour Mask (pH 2.7)

Pojemnos¢: 200 ml, 500 ml

Orchid Colour Hydrator (pH 4.0) Pojemnos¢: 150 ml
Orchid Color Leave in Care (pH 4.0)

Pojemnos¢: 150 ml

Orchid Colour Oil Pojemnos¢: 75 ml
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ORCHID BALANCE

ZDROWE, BLYSZCZACE I LATWE DO ROZCZESA-
NIA WLOSY - normalne wlosy sa raczej wyjatkiem niz
regulq i zastuguja co najmniej na tyle samo troski i uwagi,
ile kazdy inny typ wloséw. Dzigki Orchid Complex wlosy
normalne i suche zachowuja swoja elastycznos¢, blask
i lekko$¢. Lagodna pielegnacja ze specjalnie opracowanym
Balance Protein Complex z dodatkiem jezéwki pozostawia
wlosy dlugotrwale zdrowe i jedwabi$cie miekkie. Perfek-
cyjna podstawa kazdej fryzury. Seria Orchid Balance nadaje
miekkos¢, potysk i lekko$¢ normalnym oraz suchym wio-
som. Delikatnie odzywia wlosy i skore glowy. Takie efekty
osiagane sg dzigki specjalnie opracowanemu kompleksowi
Balance Protein Complex oraz jezéwce.

Orchid Balance Shampoo (pH 5.7)

Pojemno$é¢: 300 ml, 1000 ml

Orchid Balance Conditioner (pH 3.0)

Pojemnos¢: 200 ml, 1000 ml

Orchid Balance Mask (pH 2.7)

Pojemno$¢: 200 ml, 500 ml

Orchid Balance Leave in Care (pH 4.0)

Pojemnos¢: 150 ml

Orchid Balance Hydrator (pH 4.0) Pojemno$¢: 150 ml
Orchid Balance Serum Pojemnos¢: 75 ml

ORCHID FINE HAIR

DLA NAMACALNE]J I WIDOCZNE]J OBJETOSCI -
delikatne, cienkie wlosy to wyzwanie dla kazdego fryzjera.
Specjalnie opracowany Fine Hair Protein Complex z dodat-
kiem bambusa wzmacnia wlosy od nasady az po konce.
A wiec nawet cienkie wlosy bez zycia zyskuja bujna i lekka
jak piorko objetos¢. Latwe do rozczesania i zadnych roz-
dwojonych koncowek.

PREZENTAC]JE

Orchid Fine Hair Shampoo (pH 5.7)
Pojemnos¢: 300 ml, 1000 ml

Orchid Fine Hair Conditioner (pH 3.0)
Pojemnos¢: 200 ml, 1000 ml

Orchid Fine Hair Mask (pH 2.7)
Pojemnos¢: 200 ml, 500 ml

Orchid Fine Hair Hydrator (pH 4.0)
Pojemnos¢: 150 ml

Produkt Orchid Fine Hair Leave in Care (pH 4.0)
Pojemnos¢: 150 ml

Orchid Fine Hair Serum Pojemnos$¢: 75 ml

ORCHID SPECIALS

EKSTRA PIEKNE, EKSTRA ZADBANE - wlosy potrze-
buja czasami dodatkowej pielegnacji. Na przyklad kiedy
skora glowy jest wrazliwa, przettuszcza si¢ lub w przypadku
tupiezu badz alergii. Orchid Specials zapewnia fagodne
oczyszczanie i naprawia wlosy od wewnatrz. Dodatkowo
konkretny efekt uzyskujemy dzigki aktywnym sktadnikom,
ktore odzywiaja, fagodza i/lub naprawiaja skore glowy.
Rezultat? Silne, zadbane wlosy i zdrowa skora glowy.
Produkty pielggnacyjne stworzone z uzyciem aktywnych
sktadnikéw odzywiaja i tagodza podraznienia skory glowy,
wnikajac do wnetrza wlosa.

Dandruff and Sebum Care pomaga zapobiega¢ nieprawi-
dlowym funkcjom skory, dzieki czemu zmniejsza tupiez
oraz nadmierne przettuszczanie si¢. Regularne mycie wio-
sow i skory tymi produktami pomoze ztagodzi¢ problemy.

Orchid Sebum Shampoo (pH 5.7) Pojemno$¢: 300 ml
Orchid Dandruft Shampoo (pH 5.7)

Pojemnos¢: 300 ml

Orchid Sulphate Free Shampoo (pH 5.7)

Pojemnos¢: 300 ml

Orchid Sulphate and Perfume Free Shampoo (pH 5.7)
Pojemnos¢: 300 ml

ARTISTIQUE &rchid
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Eye Care Pads4w 1!

Aloesowe, zelowe ptatki pod oczy.

Nowos¢é! RefectoCil Eye Care Pads to rewolucyjne ptatki pod oczy. Dzigki
witaminie E, kwasowi hialuronowemu oraz wysoce skoncentrowanemu
wyciggowi z aloesu, nawilzaja i od$wiezaja skoére, dodajac jej subtelnego
blasku! Ptatki w swoim sktadzie zawierajg takze alatonine, ktéra posiada
dziatanie wygtadzajace. Chtodzac RefectoCil Eye Care Pads przed
ich uzyciem, uzyskasz efekt kompresu likwidujgcego przebarwienia
i zmeczenie widoczne pod oczami. Ptatki przeznaczone sa nie tylko
jako produkt pielegnacyjny ale rowniez doskonale chronig skére Klienta
podczas zabiegéw stylizacji i koloryzaciji rzes.



Profesjonalne nozyczki fryzjerskie

Concave Azabache

3 Claveles

1930

Odwiedz nas na:
www.3claveles.pl

IG @3claveles.pl

FB @3ClavelesPolska

.....
......... 484492000 0naan

SIRNANARNRRN Ry
= ATARACHE B39 3 Clovelas

Charakterystyka:

Stal nierdzewna AlSI 440 C

Wysoka twardo$¢ dzieki hartowanej stali HRcé60 zachowujgca dtugo swq ostrosc
Wkleste szlifowanie zapewnia wiekszg ostros¢ ostrzy

Offset - najbardziej ergonometryczna pozycija - przedramie moze by¢ przywodzone
i odwodzone od ciata

T5 - regulowana Srubka z automatyczng przerwq (zatrzymaniem sie) wewngtrz,
daje mozliwos¢ poluzowania ostrzy bez utraty ich kontaktu

Dozywotnia gwarancja producenta

Certyfikat Systemu Zarzgdzania Jakoscig ISO 9001-2008

National Science Foundation Certyfikat



PORADY EKSPERTOW

WLOSY KRECONE,

LOKI, FALE...

PRAWDY IMITY - = =

Wiosy krecone... od jakiegos czasu wraca moda

na loki, fale, geste, male, duze, lekkie, romantyczne 5 b
ialaafro. Jesli natura nas nie obdarzyla naturalnymi,

za wszelka niemal cene probujemy uzyskac je lokdwkami,
prostownicami, lokownicami i innymi sprzetami, .
ewentualnie chemicznie. Na szczescie nie do konca ' Fa

do lask wrdcila tendencja lat 80. z puszacymi sie,
przepalonymi klebami na ksztalt siersci pudla.

Barbara Robak

Wizazystka, kreator fryzur, stylistka slubna. Absolwentka szkoty
w kierunku Technik Ustug Fryzjerskich, a takze Kursu I stopnia
Makijazu Profesjonalnego oraz Kursu Makijazu Slubnego i Foto-
graficznego w Warszawskiej Akademii Wizerunku Uzarowicz
Art Visage. W zawodzie pracuje nieprzerwanie od ponad 10
lat. Przez dluzszy czas zwigzana z wydaniem ,,6.2 Magazyn”,
Dyrektor Kreatywny i Redaktor Dzialu ,,Uroda”. Prowadzaca
comiesieczne warsztaty ,,Zdrowie, Moda i Uroda”, we wspét-
pracy z MK Studio Makijazu Permanentnego i Doskonalenia
Ciata. Wizazystka wspotpracujaca z Art Pean — Agencja Kre-
owania Wizerunku oraz z Centrum Szkolert i Doskonalenia
Zawodowego w Warszawie. Od 2005r. zwigzana z programem
telewizyjnym Superstacja, gdzie niejednokrotnie wystepowata
w roli eksperta w temacie modnych tatuazy henna.

Smiem twierdzi¢, iz fenomenem wloséw kreconych i wszel-
kiej mitosci do nich sg lekkos¢ i objetos¢. Zgodzicie sig ze
mna? Kobieta w takiej stylizacji wyglada romantycznie,
ponetnie, kuszaco, po prostu pigknie. I nie moéwie tu
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o wyklepanych, usztywnionych lokach slubnych, a o natu-
ralnych fryzurach codziennych. Co jednak w sytuacji,
kiedy nasze wlosy z natury sg krecone, falowane, pusza
sig, sa niepokorne i zyja wltasnym zyciem? Jesli nie jeste-
$my w stanie ich ujarzmic? Jak z nimi zy¢? Czym piele-
gnowac i stylizowac? Sprobuje tym razem rozwiac nieco
mgle nad tym tematem. Sama posiadam wlosy krecone.
Niestety sg suche, cienkie i puszg si¢. Zebym nie wiem ilu
kosmetykow do stylizacji uzyta, wystarczy mgta lub lekka
mzawka, a zyja wlasnym Zyciem i nic juz ich nie okiefzna.

Zasadapierwsza

Wilosy krecone musza by¢ dobrze ostrzyzone. Wielokrotnie
spotkatam si¢ z opinig, ze wlosy krecone nie wymagaja
dokladnosci, bowiem i tak si¢ pokreca i nie bedzie widac.
Nic bardziej mylnego. Skret naturalny wlosa jest sekwen-
cyjny, w zwiazku z czym, jesli pot loka obetniemy, wlosy
w ciggu kilku my¢ przesuna skret na dtugosci calej todygi
w konkretnym odstepie. Jesli ksztalt fryzury bedzie nie-
wlasciwie potraktowany, kazdy brak, szczegolnie na who-
sach mocno skreconych, takich jak afro, bedzie widoczny.

Zasadadruga

Wrhosy krecone potrzebujg intensywniejszej pielegnacji.
Oczywiscie, ze tak. Taki typ wlosa z natury jest bardziej
porowaty, suchy i potrzebujacy wygladzenia i nawilzenia.
Oczywiscie mowa o naszych stowianskich wlosach kreco-
nych. Tu wskazane sg jak najbardziej kosmetyki pielegna-
cyjne o wysokim stopniu nawilzenia, zawierajace w sobie
nieco olejkéw, ktore wygladza fagodnie tuske. Jako uzu-
pelnienie z reguly spokojnie mozna wybra¢ kosmetyki bez



splukiwania, takie jak mleczka, fluidy, kremy czy mgietki.
Pamietac jedynie trzeba o dostosowaniu kosmetyku do
predyspozycji wloséw, co oznacza, ze do wloséw bardzo
cienkich czy puszacych lub o niewielkiej objetosci nie nalezy
uzywac kosmetykow zbyt cigzkich. Do wloséw grubszych,
mocno porowatych z powodzeniem te wlasnie sie sprawdza.

Whosy afro

To w ogole zupelnie inny rozdzial. Ten typ przeraza wiek-
sz0$¢ fryzjerow, co nie jest dla mnie zupelnie zrozumiale.
Ten typ wlosa, w zwiazku z predyspozycjami wynikajacymi
z genetyki rasy, jest bardzo oporny. Dane mi bylo, i jest
nadal, pracowac z takimi wlosami i nie ukrywam, ze sa
jednymi z moich ulubionych, bowiem zawsze stanowia
wyzwanie. Wlosy afro stabo poddaja si¢ pochtanianiu
wody. Ta po prostu po nich sptywa, niemal nie naruszajac
tuski. Nie wchtaniaja i nie oddaja jej. Z punktu widzenia
natury jest to zrozumiate. Oczywiscie w rdzennym klima-
cie, poniewaz kazda drobina wody musi by¢ zatrzymana
w organizmie. Wlosy afro maja bardzo mocno $cisnigte
tuski, zatem sama woda niewiele je rozchyla. Co wigcej,
wlasnie z tej przyczyny wchianianie kosmetykow pielegna-
cyjnych bedzie mocno utrudnione. Jak najbardziej zabiegi
sa wskazane, jednak nie liczytabym na efekt wow. W tym
przypadku bardziej sprawdzi si¢ stylizacja zewnetrzna.
Tu mozemy bezpiecznie uzywac¢ kosmetykow ciezszych,
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masek, fluidow, kreméw, wrecz produktéw takich jak
pomady, bazujacych na wosku, poniewaz ciezkie wlosy
krecone lubig je. Podobnie jak wlosy zarostu meskiego.
Oczywiscie polecam wszelkie olejki i serum olejowe,
jak réwniez zabiegi pielegnacyjne bazujace na olejach,
tak na cieplo, jak i na zimno. Oczywiscie, nie polecam
zmienia¢ na stale struktury wloséw chemicznie. Pomi-
jam spustoszenie, jakim moze to zaowocowac, ale takie
zabiegi pozostawmy starszym paniom, ktore nie maja juz
sily na stylizacje codzienna i dorazng. Rozumiem, ze sa
wlosy, ktdre nie sa podatne na stylizowanie, ale nawet
takie mozna ,,zmusi¢” do wspotpracy przy dzisiejszych
kosmetykach. Za to te krecone w ten sam sposéb da sie
wyprostowac. Czemu pozbawiac si¢ tej swobody?

Pracujac z wlosami, zawsze staram si¢ podkresla¢ ich
naturalne piekno, wyciagnac z nich jak najwiecej ksztaltu,
blasku i koloru. Uwierzcie mi, Ze nie wystarczy w salonie
na polce pianka i lakier do wloséw. To dzis stanowczo
za maly zestaw. Wasze Klientki przychodza do profesjo-
nalistow, fachowcow, oczekuja wiedzy i pomocy. Ocze-
kuja, ze kto$, podobnie jak one, bedzie kochal ich wlosy
i pomoze im o nie dba¢, doradzi oraz otoczy je wszech-
stronng opiekg. Zycze Wam, aby budowanie tej wiezi byto
owocne, a przekazywanie wiedzy dalej, tak uczniom, jak
i Klientkom, stalo si¢ Waszym nawykiem.

Tekst: Barbara Robak



DOBRAWA PIEKOS - SZYMANSKA R : ; .

I SZKOLENIA

ETAP 1: INTENSYWNY KURS STRZYZENIA BAZA ABC

- Intensywne 4 tygodniowe warsztaty ze strzyzen
- Nauka technik Vidal Sassoon

- Koncentracja na wypracowaniu bazy 9 fryzur 3x3

- 30 wariantow fryzur, 110 godzin strzyzen w 12 dni
(zajecia w sb, nd, pn)

ETAP 2: ZAAWANSOWANY KURS STRZYZENIA ART&CUT

- Intensywne 4 tygodniowe warsztaty w zakresie
Zaawansowanego strzyzenia

- Umiejetne tgczenie roznych dfugosci wiosow
- Koncentracja na awangardowym i klasycznym strzyzeniu wtosow
- Umiejetne radzenie sobie z trudnymi sytuacjami fryzjerskimi
- Projektowanie 30 fryzur, 110 godzin strzyzen w 12 dni
(zajecia w sh, nd, pn)
- Nauka szybkiego ,s0s fryzury”

Kursy realizowane sg we wspotpracy z naszym Partnerem marka GOLDWELL

7ZDOBADZ.
CERTYFIKOWANY
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- Tylko 6 miesiecy nauki gwarantujgcej kompleksowe i gruntowne przygotowanie
do zawodu fryzjera

- Edukacja w oparciu 0 metodologie Vidal Sassoon

- Kameralne grupy - nastawienie na jakosc, a nie na ilosc

- 1000 godzin poswieconych wiedzy fryzjerskiej + warsztaty w zakresie ,show”

- Koncentracja uwagi nie tylko na aspektach technicznych zawodu ale rowniez
na strefie psychologii, biznesu i etyki

- Wykwalifikowana kadra trenerska oraz wyselekcjonowani trenerzy zewnetrzni

- agraniczne standardy egzaminowania i weryfikowania wiedzy uczestnikow

- Kompleksowe wyposazenie uczestnikow w niezbedne narzedzia pracy fryzjera

- Praca na kosmetykach jednej profesjonalnej marki fryzjerskiej

Kursy realizowane sg we wspotpracy z naszym Partnerem markg GOLDWELL

KONTAKT

T:+48 690 7199 788,
E: recepcja@dhoh.pl
Facebook: Dobrawa House Of Hair Education
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WSPOLNIE

Macie czasem takie poczucie
bezsilnosci? Myslicie, ze juz chyba
gorzej by¢ nie moze i juz nie wiecie,
co zrobi¢? Moze chcecie rzuci¢
wszystko i wyjecha¢ w Bieszczady?

Na pewno macie swoje problemy,

bo kazdy je przeciez ma. Klienci, dom,
gospodarka, ktéra popada w totalny
chaos w tym kraju, ale opowiem Wam
dzi$ pewna histori¢. Historig, ktora
nauczy moze i kogos z Was, ze sila

to poczucie wzgledne, a najmniejsza
rzecz potrafi wywola¢ u§miech

na twarzy kogos, kto potrzebuje

o wiele wigcej, ale to wlasnie ten
jeden usmiech spowoduje rados¢

w wielu sercach, a nawet 1zy.
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Mieszkam w miescie, kocham je i ludzi, ktorzy mnie odwie-
dzaja. Kazdy z nas ma wieloletnich klientow, jesli pracuje
dtuzej wbranzy. Mam i ja, spora liczbe nawet. Ale dzis skupig
sie na jednej takiej osobie, ktora zawsze wywolywata we mnie
mile uczucia. Moze najlepiej ta osoba sama si¢ przedstawi...

»Nazywam si¢ Dorota (49 lat). Przeszlo 2 lata temu zbie-
raliscie dla mnie pieniagdze na pompe do zywienia i calo-
roczny zapas stanow. Jestem Wam za to bardzo wdzigczna!
Uratowali$cie mi zycie i dali$cie nadzieje na normalne
funkcjonowanie. Niestety od tamtego czasu mdj stan
zdrowia ulegl pogorszeniu. Od kwietnia do pazdzier-
nika zeszlego roku przesztam 6 operacji jelit. Za kazdym
razem skracano mi kawalek jelita, natomiast w pazdzier-
niku wykonano wyprowadzenie $wiatla jelita cienkiego
na powierzchnig brzucha. Organizm przyswaja bar-
dzo nieznaczng cze¢$¢ pokarmu. Odzywiam si¢ kro-
plowkami, codziennie musze pobrac 6 litrow kroplowki
i3 litry jedzenia. Proces przyswojenia takiej ilosci kroplowki
trwa okoto 20 godzin. I tak kazdego dnia. Dzien po dniu.
Stalam si¢ niewolnikiem kabla, a spedzajac prawie cala dobe
na przyswajaniu kroplowek czuje si¢ jak czlowiek na smyczy.

W wyniku choroby i nieprzyswajania pokarmu od paz-
dziernika moja waga z 52 kg spadla do 35 kg. Bedac
zmuszona do lezenia nabawitam sie znacznych odlezyn,
a brak ruchu i mozliwosci wyjscia chociazby na spacer
strasznie mi doskwieraja. Bez pomocy najblizszych,
cudownych 0s6b nie jestem w stanie wykonac¢ niezbed-
nych, codziennych czynnosci, jak wyrzucenie smieci czy
zrobienie zakupdw. Najblizsi pomagaja mi w przygoto-
wywaniu positkéw, bo do zoladka tez co$ wrzucic trzeba,
by pracowal, chociaz nie bardzo mu to wychodzi... Bliscy
pomagaja mi si¢ kapa¢, bo nawet tego nie jestem w stanie
juz sama zrobi¢. Jest mi przykro, kiedy patrza na mnie
z politowaniem, smutno, gdy dostrzegam w ich oczach
strach i niemoc, gdy kazdego dnia s3 $wiadkami mojego
bélu i bezradnosci na los, ktéry mnie spotkat. Przykro,
kiedy patrza, jak kazdego dnia stabne coraz bardziej i nie
mam sil, bo choroba wyniszcza méj organizm. W najtrud-
niejszych momentach ratuje mnie przetaczanie krwi, to
stawia mnie na jakis czas na nogi, niestety nie na diugo.
Pomimo pozytywnego nastawienia i wiary, ze moje zycie
jeszcze moze odmienic sie na lepsze, wyniki badan nie sa
optymistyczne. Mdj organizm prawie nie przyswaja jedze-
nia, jedyna dla mnie szansa jest przeszczep jelita cienkiego.

Widze, jak syn nie radzi juz sobie z moja choroba, i to
zasmuca mnie najbardziej. Nikt nie chce by¢ ciezarem dla
innych, nie chce by¢ powodem smutku najblizszych. Mia-
fam plany na zycie i tyle celéw do zrealizowania... Marze,
by doczeka¢ si¢ wnukow. Moze Bog da mi to szczgscie. ..



Bez Waszej pomocy nie dam rady. Zeby stang¢ na nogi,
potrzebuje niezbednych lekarstw, rehabilitacji, systema-
tycznych wizyt u lekarzy specjalistow, pobytow w szpi-
talach i specjalistycznego odzywiania, ale najbardziej
potrzebuje PRZESZCZEPU. Tylko on moze uratowa¢ mi
zycie. Kazdy chce zy¢, to réowniez moj cel. Na ten moment
mam skromne marzenie, by przestalo bole¢, wzmocnic sie
i chociaz troche przyty¢, by nabra¢ sit i méc wyjs¢ z domu,
zrobi¢ samodzielnie zakupy, p6js¢ do parku na spacer,
przejsc sie. Tylko tyle... iaz tyle...”

Od tych stow, jakze bolesnych i wzruszajacych, zaczela
si¢ dzi$ moja opowies¢. Stowa te naleza do jednej z moich
wspaniatych klientek. Do kobiety, ktora przeszia w zyciu
wigcej niz kilka osob razem wzietych. To nie pierwsza jej
walka z nowotworem. Kolejna. Ta historia, mimo ze znam
ja od kilku dobrych lat, poruszyla mnie okropnie, zwtasz-
cza, ze bylo mi dane patrze¢ na to, co choroba robi z moja
kochang Panig Dorotka. Powstalta w jej sprawie zrzutka
pieniedzy, ktéra wlasnie uruchomita we mnie, w moich
bliskich i znajomych wielkie serca i che¢ pomocy. A zaczelo
sie wszystko od telefonu ok. 22:00 w niedziele. Zadzwo-
nita do mnie kolezanka z branzy i powiedziata: ,,Iwona,
znasz Dorotke, trzeba jej jakos pomoc, zrébmy cos!”. Dwa
tygodnie pdzniej zorganizowaltysmy wspdlnie zbiorke pie-
niedzy. Wymyslitysmy, ze w niedziele otworzymy salon
i bedziemy scina¢ wlosy za tzw. ,cegietke” do puszki. Nawet
nie wiecie, jaka ruszyla maszyna. Oczywiscie internet to
potega. Tam oglosilysmy zbiorke i udostepniajac, zaprosi-
tysmy ludzi do przyjscia. Zglosita si¢ wtedy do nas jeszcze
jedna wiascicielka salonu, ktéra wsparfa nas swoimi umie-
jetnosciami w tym dniu. A pdzniej byto juz lawinowo...

Zglosili si¢ do Nas ludzie z rzeczami na licytacje, z kosme-
tykami, z rekodzietami i innymi fantami. Maszyna ruszyla
do tego stopnia, ze pojawilo si¢ u nas radio. Puscili w obieg
po stacjach wywiad z nami na temat akcji, ktora organizu-
jemy. Zgtaszali si¢ ludzie, ktorzy zdeklarowali sie do upiecze-
nia ciast, zakupu kawy i napoi, muzycy chcacy umili¢ nam
i osobom oczekujacym strzyzenia czas. Co tam si¢ dzialo!
Grali na gitarach, $piewali, tanczyli, dotrzymywali nam
towarzystwa w deszczowa niedziele. I wiecie co? To bylo
co$ pieknego, kolejka siegata z pierwszego pietra do parteru.
Tyle 0s6b przyszio ostrzyc sie, aby pomoc Dorocie. Ten
dzien zostanie na dlugo w naszych pamieciach. Odwiedzito
nas po raz kolejny radio, telewizja Silesia i wiceprezydent
miasta. Niesamowite emocje. Po prostu przyszli pomoc,
wesprze¢. Po 5 godzinach obcinania zamknetysmy wrota
i wzietysmy sie do podliczania zbiorki. I oto okazalo sie,
ze ludzie s3 wielcy, a male rzeczy potrafig cieszy¢. Uzbiera-
lismy dla Dorotki 8420 zI! Co$ niesamowitego. Transmisja
po podliczeniu poszia na zywo w social mediach. Kiedy

PORADY EKSPERTOW

Nie trzeba mie¢ milionow na koncie,
super aula czy biznesu przynoszqcego
kokosy. Do szczescia wystarczg nam
dobre checiiprzyjaciele, znajomi, ktorzy
majq wielkie serca, jak moi i Dorotki!

zaczeli nam dzigkowac i klaskac¢ wraz z moja kolezanka
rozplakalysmy sie. Wiem bardzo dobrze, jak wiele te
pienigdze moga zmieni¢ w pomocy i codziennym zyciu
mojej klientki. Moze jestem egoistyczna, ale chcg ja jesz-
cze zobaczy¢ u siebie na fotelu. Tak po prostu, zdrowsza,
usmiechnieta, na sitach do jakiejkolwiek rozmowy. Nie
chce jej zapamietac takiej, jaka ja widuje w obecnej chwili.
Zycze jej z catych sit wszystkiego, co najlepsze - zwlaszcza
dla niej. Upragnionego dnia bez kropléwki, bez pompy
zywieniowej czy badan w szpitalu. Taka niby btahostka,
ale jak wazna do cienia usmiechu na twarzy. Ten u$miech
niech towarzyszy mojej Dorotce w kazdej chwili zycia —
tego wlasnie wszyscy obecnie chcemy. Zycze Wam samych
zdrowych dni, bo nawet nie wiemy, kiedy kazda ztotowka
bedzie na wage zdrowia!
Pozdrawiam Was serdecznie!
~Iv
Tekst: Iwona Kowalska
Znajdziesz mnie tu:
https://www.facebook.com/Salon-Creat-Iv-e-101253083852093/

Iwona Kowalska

Od kilkunastu lat w zawodzie fryzjera. Hobbystycznie
réwniez zajmuje sie makijazami. Na swoim koncie mam
kilkuletnig prace przy sesjach zdjeciowych z modelkami,
fotografami, stylistami. Prowadze swoj salon fryzjersko-
-kosmetyczny, w moim miescie. Prywatnie matka dwoch
chlopcéw - niestety zadnej corki do czesania ;) Uwielbiam
prace z ludzmi, podroze i wyzwania. Kocham swoja prace
i wszystko co z nig zwigzane, bo fryzjerstwo to nie tylko
zawdd, to pasja, ktéra daje miliony mozliwosci.
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Miedzynarodowe

TargikFryzjerskie

1 Kosmetyczne

BEAUTY DAYS

18-20 wrzesnia 2020
wPtak Warsaw Expo

Targi Beauty Days to najwi¢cksze

w Europie Centralnej wydarzenie
dedykowane branzy kosmetycznej

i fryzjerskiej. To doskonate miejsce
do promociji i sprzedazy swoich
produktow i uslug, poznania nowosci
oraz nawigzania wartosciowych
kontaktéw biznesowych. Targi Beauty
Days s3 certyfikowane przez UFI,

co potwierdza ich najwyzsza jakos¢

i czyni jednym z najwazniejszych
wydarzen branzowych na §wiecie.

mpreza zgromadzi ponad 600 firm, stajac sie plat-
formg dla biznesu oraz promocja branzy beauty.
W Targach wezma udzial najwazniejsze podmioty
i osoby zwiazane z branza kosmetyczng. Wéréd
nich wiasciciele i pracownicy firm produkujacych
kosmetyki, a takze firm dzialajacych w ustugach
z branzy kosmetycznej i fryzjerskiej: salony kosmetyczne,
fryzjerskie, makijazystki, stylistki paznokci, SPA, hotele
i gabinety medycyny estetycznej. Targi umozliwiaja nawia-
zywanie relacji handlowych pomigdzy wszystkimi gate-
ziami przemystu kosmetycznego. Wsrod wystawcow beda
zaréwno znane miedzynarodowe marki, jak i niewielkie
lokalne firmy, z Polski i zagranicy, ktdre po raz pierwszy
wystawiaja sie na rynku krajowym lub wchodza na nasz
rynek - nie spotkamy ich na zadnych innych targach ani
w sieciach handlowych. Znakomici polscy i zagraniczni
producenci, goscie specjalni i najlepsi stylisci co roku przy-
ciggaja na Beauty Days dziesiatki tysiecy zwiedzajacych.

66

Wydarzenie dla profesjonalistow
imilosnikow piekna!

Zakres branzowy:

« makijaZ « manicure « fryzjerstwo « barbering « eko

« pielegnacja « wyposazenie « medycyna estetyczna

« kosmetologia profesjonalna « perfumy « wellness i spa
« surowce « produkcja « pakowanie « ustugi « media branzowe

W tym roku bedziemy kontynuowa¢ ponizsze wyda-

rzenia towarzyszace:

« Beauty Days Blogger - spotkanie Influenceréw Urodowych

+ Nagrody dla Wystawcow: Crystal Beauty i Partnerzy
Targow

+ Konkurs Ztoty Lotos dla najlepszych produktow eks-
ponowanych podczas Targow

« International Barber Battle

« Mistrzostwa Polski Brody i Wasow

oraz przygotowujemy wiele premierowych atrakeji i juz

dzi$ serdecznie zapraszamy do udziatu.

Roéwnolegle odbeda si¢ Targi Warsaw Wedding Days.
To najwigksze w Polsce wydarzenie dedykowane branzy
$lubnej. Podczas Targéw Mlode Pary znajda wiele inspi-
racji na swoj $lub i wesele. Tegoroczna edycja rozpocznie
si¢ juz w pigtek. Pierwszy dzien targéw bedzie zbudowany
wokdt nowego wydarzenia Wedding Congress - jedynego
w Polsce wydarzenia B2B dla branzy slubnej. W progra-
mie Congressu znajda si¢ warsztaty, prelekcje oraz sesje
networkingowe. To tutaj wlasciciele i pracownicy firm
beda mogli w dogodnej atmosferze nawigzywac i rozwijaé
kontakty biznesowe oraz dyskutowac o aktualnej kondycji
branzy i perspektywach jej rozwoju. Dzieki tym dziala-
niom kazdy wystawca bedzie w stanie pozyska¢ nowych
klientow i zwiekszy¢ sprzedaz produktow i ustug. Sobota
i niedziela beda tak jak w poprzednich latach otwarte
przede wszystkim dla narzeczonych i gosci weselnych.
Ponad 400 wystawcdow z Polski i zagranicy — najbogatsza
oferta targowa w historii polskich targéw $lubnych.

Ambasadorka Targéw: Izabela Janachowska
Partner Strategiczny: weddingdream.com
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Kochane moje, tym razem bedzie

na powaznie. Bo sytuacja tez

jest powazna. Przynajmniej

z mojej perspektywy. Zakladam,

ze wszystkie jestescie odpowiedzialne,
ze nie przychodzicie do salonu zaraz
po powrocie z zagrozonego choroba
kraju, Ze myjecie rece. Ale potrzebuje
to napisa¢. Moze media nakrecaja
panike. Moze nie. Jednak nie mozemy
udawad, ze nie ma podwyzszonego
stanu zagroZenia epidemiologicznego.

W trosce o nasze i Wasze bezpieczenstwo wprowadzamy
do salonu nastepujace srodki prewencyjne. Jeszcze doklad-
niej dezynfekujemy srodkami wirusobojczymi caty salon,
w szczegdlnosci toalete. Was, nasze klientki, zobowiazuje
do mycia rak zaraz po wejsciu do salonu oraz po kaz-
dorazowym skorzystaniu z toalety. Natomiast w tak
wyjatkowej sytuacji, jesli macie podejrzenie, ze cos jest
nie tak, macie goraczke, kaszlecie czy macie katar, prosze
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Oskar Bachon

Fryzjer, kreator wizerunku i makijazysta. Do kazdego
klienta podchodzi z niezwykla starannoécig i indywi-
dualnoécia. Potrafi wydoby¢ z kobiety to, co ukryte
pod zniszczonymi wlosami. Idealnie dobiera kolor,
ktory ozywi twarz i nada jej blasku. Klienci opowia-
daja Oskarowi swoje zycia. Nigdy nie ocenia, zawsze
przyjmuje. Z tego tworza si¢ historie, ktdre opisuje
na tamach naszego magazynu. Swietny stuchacz
i moéwca. Dowiedz si¢ wiecej: www.oskarbachon.pl

KORONAWIRUS

dzwoncie i odwolujcie wizyty. Moze te srodki prewen-
cyjne s3 na wyrost, ale ja potrzebuje czu¢, ze wszyscy ich
przestrzegamy. Wiem, wiem. Juz stysz¢ Wasze argumenty,
ze wiecej ludzi w Polsce umiera na raka niz koronawirusa.
Ze to media rozniecaja panike. Ze przesadzamy. Stysze
Wasze argumenty. Ale popatrzcie prosze na to z naszej
perspektywy. Akurat specyfika pracy w salonie sprawia,
ze jestesmy razem z Wojtkiem bezradni wobec wirusow,
ktore przynosicie. My teraz jeste$Smy na miejscu. Nie wyjez-
dzamy. Dbamy o higiene. Ale bez Waszej wspotpracy nic
nie zdzialamy.

Nie bede chodzit za wami do fazienki i sprawdzal, czy umy-
tyscie rece. Ale cheg, by bylo jasne, ze dla mnie to po prostu
jest wazne. Ze chce si¢ czu¢ bezpiecznie we wlasnym salonie.
Mowie to tez w imieniu Wojtka. Nie musicie rozumiec.
Chcemy tylko, byscie uszanowaly. A poza tym uwazam,
ze jesli sie boje, a mdj strach jest na wyrost, to mam do tego
prawo. Mam jako osoba dorosta prawo do doswiadczania
uczug, ktdre s3 we mnie. A teraz jest strach i bezradnos¢.
Kazda informacja o kolejnym przypadku koronawirusa
budzi we mnie lek. Myjac rece i dbajac o higiene, dbasz
tez 0 moj strach. Bym cho¢ troche baf sie mniej.

Tekst: Oskar Bachon



Czas teraz taki przytlaczajacy

si¢ zrobil. Ani zima. Ani lato. Leje.
Thusty czwartek. Czekoladowa sobota.
Drink wieczorem. Zawieszenie.

Panie przychodzj raczej z potrzeby
obowigzku. Nie ma tego, co zaraz
si¢ wydarzy, gdy zrobi si¢ cieplej.

Poszukiwania. Radosci. Entuzjazmu.

Jakby ludzie dzialali na trybie
»przetrwanie”. Zamrozili sie.

Panie siadaja na fotelu i zaczyna
przemawiac przez nie tesknota.

Za miloscia. Akceptacja. Przemawia
tez zlo$¢. Na niezrozumienie.

Na bycie przezroczysta.

Na przedmiotowe traktowanie.

PORADY EKSPERTOW

thusty czwartek wrdcitem po pracy

do domu. Czekaty paczki. Woj-

ciechowe. Zrobione wlasnymi

rekami. Czekal zapach z kuchni.

Czekalo moje prywatne zycie.

Jadtem. I docierato do mnie to,
ile w tych stowach innych ludzi stysze¢ cierpienia. Ale tez
ile ich niezrozumienia tego, co przyszio do mnie wraz
z trudami zycia. Ze oskarzanie innych jest ucieczka od
samego siebie. Bo dopoki czekam, ze to $wiat spetni moje
tesknoty, oszukuje samego siebie.

Moje dziecinstwo byto trudne. Pézniejsze zycie tez. Ale
przyszedt moment, gdy zamiast kisi¢ si¢ we wlasnym
nieszczesliwym sosie, tona¢ w nim, taplac si¢, wyszedlem
na brzeg. Umytem. Wypralem swoje emocje z zalu i ztoéci.
I ubralem te same ubrania, ale juz dziury w nich poce-
rowalem samodzielnie. Przyszytem guziki. Wywabifem
plamy. Wiedzialem, ze przeciez mogt to za mnie kto$ inny
zrobi¢. Pomoc mi. Ale - i fatwiej mi si¢ o tym myslato ze
$wiadomodcig, ze te paczki Wojtek wlasnorecznie upiekt -
pewne rzeczy trzeba w zyciu zrobi¢ samemu. Ludzie wokot
na potege sie zdradzaja. Oszukuja. Oklamuja. Bo caty
czas kto$ za nich naprawia ich ubrania. Kupuja gotowe
paczki. Gotowy przepis na zycie. A tutaj nie ma gotowcow.
Tzn. jest. Jeden. Zycie udaje si¢ tym, ktorzy odwazaja sie
zy¢. Autentycznie. Zdradzamy przede wszystkim siebie.
Bo tworzymy iluzje drugiej osobie, ze ma nas na wylacz-
nos¢. Po czym, gdy ta nie patrzy, obiecujemy to komus
innemu. Oklamujemy przede wszystkim siebie, bo gdy
druga osoba wierzy w nasze kltamstwa, to sami przesta-
jemy ufac $wiatu. Przeciez po drugiej stronie moze by¢
taki sam manipulator i ktamca jak ja.

Zycie si¢ udaje, gdy mamy w sobie odwage spojrze¢ dru-
giej osobie w oczy i powiedzie¢: odwazam sie na szczero$¢
i uczciwos¢. Bo tylko wtedy moze by¢ migdzy nami blisko.
Ale zebym sie na to odwazyt wzgledem drugiej osoby,
najpierw musze to sobie da¢ sam. Druga osoba nas nie
uzdrowi. I nawet cho¢by nie wiem jak nas kochata, nie
zaceruje dziur, ktére sami zrobilismy. Ale jesli odwazymy
si¢ zmierzyc¢ z prawda w sobie, mamy szans¢ odwazy¢ sie
z pokazaniem jej najblizszej osobie. Wojtek, wspaniate
byty te paczki.

Tekst: Oskar Bachon
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Po wielu nabytych doswiadczeniach za granica, pracy
z najwiekszymi, mysle, ze dla niejednego fryzjera bytby
to czas, by na moment przystopowac... Obserwujac
jednak, jak temperamentnie wkroczyle$ w polski swiat
fryzjerski, uwazam, ze Twoja kulminacja podrozy
fryzjerskiej dopiero si¢ zaczyna. Zgodzisz si¢ ze mna?

By¢ moze. To zalezy, co rozumiemy poprzez ,,kulmina-
cje”. Czgsto sukces widzimy przez pryzmat naszych celow
i osiagnie¢. Wraz z rozwojem swojej wiedzy i sSwiadomosci,
warto uzmyslowic sobie, ze kariera nie jest celem, a droga,
ktora przebywamy, i doswiadczeniami, jakie przezywamy,
i tym, w jaki sposob one oddzialuja na nasze zycie. To fakt,
ze mialem okazje pracowac u boku wspaniatych ludzi
na wielkich miedzynarodowych scenach i byta to niesa-
mowita przygoda. Kariera w Akademii Sassoon stanowita
pewnego rodzaju przystanek mojej podrdzy, ale dojrzatem
do momentu, aby dzieli¢ si¢ swoja filozofia i spojrzeniem
na fryzjerstwo, zakladajac wlasng marke edukacyjna.
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KREACJA
RZECZYWISTOSCI,

czylijak speinilem
marzenia fryzjerskie —
rozmowa

z Kristofem Pacura

[PAC
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Sam wyznacza sobie ambitne cele, a potem dazy do nich. Ceniony za bezkompromisowos¢
dzialania i nieprzecietny charakter. Wyjazd do Akademii Sassoon stanowil dla niego
prawdziwa szkole zycia, pozwolil nauczy¢ si¢ fachu na wysokim poziomie. Ta wiedza
okazala si¢ niezbedna, aby rozpoczac tutaj, w Polsce, satysfakcjonujace i spelnione zycie.
Kristof Pacura w specjalnym wywiadzie uchyla przed nami rabka zawodowej tajemnicy;,
dzieli si¢ osobistymi przemysleniami i Zrédami inspiracji.

Jak wygladaly Twoje poczatki na emigracji? Miales$
gotowy plan dzialania czy szukale$ swojej drogi?

Poczatki na emigracji nie byty fatwe. Pamigtam moj pierw-
szy dzien w Sassoonie, gdy obecna wowczas dyrektorka
kreatywna salonu opisata mi w skrdcie, jak wyglada¢
beda moje kolejne cztery miesiace, podczas tzw. treningu
dla personelu, gdzie na kazdy dzien pracy bede musiat
organizowac¢ swoje wlasne modelki (na poczatku dwie,
a potem cztery), a na koncu przystapie do testu klasycz-
nego, ktorego zadaniem bedzie przedstawienie dziesieciu
wizerunkoéw. Te kroki miaty mi zagwarantowa¢ pozy-
cje stylisty Sassoona. Z calej wypowiedzi zrozumiatem
jakie$ 40%...(Smiech). Warto réwniez doda¢, ze znalem
wowczas tylko dwie osoby w Londynie. Nastepnie zna-
laztem mieszkanie z pigcioma innymi osobami o réz-
nych narodowosciach i po oplaceniu depozytu, czynszu
i biletu miesiecznego na metro zostatem praktycznie bez
moich oszczednosci. Wtedy pomyslatem: ,,Co ja tu robig?



Po co to wszystko?”. W tym wiasnie momencie potrzebny
byt plan dzialania oraz cel, ktéry mnie mobilizowal, aby
podja¢ to wyzwanie. Przypomnialem sobie wtedy o moim
marzeniu - zosta¢ edukatorem w Akademii Vidal Sassoon.
Ta wlasnie mysl towarzyszyta mi w kazdym trudnym
momencie, ktéry pojawial si¢ na mojej drodze... a bylo
ich wiele. Mysle, ze plan jest niezbedny, natomiast tak
naprawde potrzebne jest dzialanie. Przemyslane dziatanie
i obserwacja efektow, jakie w zamian dostajemy. Dzigki
obserwacjom odrabiamy nasze lekcje na biezaco i roz-
wijamy swoja samoswiadomos¢. Dzieki temu mozemy
planowac dalej. Mysle, ze wazne jest, abysmy byli otwarci
na nowe do$wiadczenia i stuchali sugestii swoich mento-
réw, bo to rozwija i otwiera nas na inny punkt widzenia.
Ludzie moga pomaga¢ nam ksztaltowac¢ charakter, ale
najwazniejsze w tym wszystkim jest to, aby ufa¢ sobie
i pamietac, dlaczego tu jestesmy.

Skoro zacze¢liSmy rozmowe o Twoich londynskich
doswiadczeniach, to zapytam, czy zauwazasz widoczna
réznice pomiedzy polskim a zagranicznym fryzjer-
stwem? Czerpiemy inspiracje czy rOwniez inspirujemy?

Trudno o jednoznaczng odpowiedz. Na pewno system
edukacyjny fryzjeréw w Wielkiej Brytanii jest bardziej
rozwiniety i daje solidny fundament mtodym ludziom
rozpoczynajacym prace w branzy. Patrzac na osoby repre-
zentujace brytyjskie fryzjerstwo, wida¢, ze ich style pracy
sa bardzo réznorodne, czerpia z réznych zrédel i technik
strzyzen, stylizacji i koloryzacji wloséw, co daje szeroka
game inspiracji. W Polsce natomiast rynek jest bardzo
chlonny i wydaje si¢, ze czgsto bazuje wrecz na kopiowa-
niu form niz na ich tworzeniu. Moim zdaniem wynika
to z tego, ze brakuje nam autorytetow i ludzi, ktérzy
potrafia dzieli¢ si¢ wiedza i chetnie to robig. Obserwujac
na przestrzeni lat system szkolnictwa, ktory jest bardzo
skoncentrowany na wiedzy akademickiej i na umiejetnosci
zapamietywania, zauwazytem, ze kreatywno$¢ mtodych
ludzi jest sukcesywnie zabijana, ze system zdegradowal
zawody rzemieslnicze do poziomu zawodéw niewydaj-
nych czy tez nieoplacalnych, bez przysztosci. Dlatego tez
mysle, ze jest bardzo duzo rzeczy do zdrobnienia, aby
odbudowac¢ wiare we fryzjerstwo szczegélnie u mtodych
adeptow tej sztuki.

Dodam, ze czgsto spotykam ludzi, ktérzy, zaréwno we fry-
zjerstwie, jak i w edukacji, widzg czysty biznes i wydaje im
si¢, ze zrobienie weekendowego kursu zapewni im od razu
wielka kariere. Niestety na efekty trzeba dtuzej poczekac.
Cierpliwos¢ i konsekwencja w rozwoju to najwazniejsze
czynniki, ktore decyduja o naszym powodzeniu. Pamie-
tajmy o tym, ze fryzjer stuzy ludziom.

WYWIADY

Geometria jest perfekcyjna, precyzyjna, uporzadkowana,
ale jednak artystyczna. Mowi si¢ o Tobie jako o umysle
$cislym, ktory kocha geometrie i ad na glowie. Czy
znajdujesz pole dla fryzjerstwa artystycznego?

Mysle, ze to jest bardzo ciekawe pytanie i niewatpliwie strzy-
zenie wlosow dzieli si¢ na dwa elementy: bardzo logiczny,
opierajacy si¢ na geometrii, wynikajacy z konstrukeji
formy, i drugi, wrecz abstrakcyjny, wizualny, wynikajacy
z wyobrazni. Jako umyst scisty, wrecz matematyczny, wkra-
czalem we fryzjerstwo od strony geometrycznej i dazenia
do perfekcyjnej formy, natomiast w trakcie swojego roz-
woju odkrylem niekonczace si¢ mozliwosci zastosowania
geometrii w trzech wymiarach. Cz¢sto wydaje nam sig,
ze geometryczne cigcie musi wygladac twardo i prosto, a to
nieprawda; oczywiscie moze takie by¢, natomiast bawiac
si¢ dekonstrukcja formy, mozna w nieograniczony sposéb
rozwija¢ swoja kreatywnos¢ i tworzy¢ formy dynamiczne
i lekkie. Nie potrzebujemy do tego brzytwy czy degazo-
wek — wystarczy jedna para nozyczek. Z punktu widze-
nia edukacji wazne jest, aby rozwija¢ te dwa kierunki:
zrozumienia geometrii oraz wyobrazni, co pozwoli nam
ksztaltowac wizerunki: zaréwno sceniczny i kreatywny,
jak i funkcjonalny, do codziennego uzytku.

To budzi réwniez pytanie o granice fryzjerstwa? Kiedy
konczy si¢ codziennos¢, a zaczyna artystyczna kreacja?

Przychodzi mi tutaj na mys¢l definicja kreatywnosci, czyli
czym jest dla nas kreatywnosc¢. I czesto wydaje sie, ze kre-
atywne formy musza mie¢ wiele koloréw, czy wiele roznych
dlugosci. Wg mnie tak nie jest, nie ma nic bardziej mylnego.
Najprostsza forma moze by¢ najbardziej kreatywna, jesli
jest zastosowana w odpowiednim czasie i odpowiednim
miejscu. Praca fryzjera to przede wszystkim praca z klientem
i dla klienta. Wymaga wiele odwagi i odpowiedzialnosci.
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Czyli wyczucia, kiedy klient jest gotowy na podjecie decyzji
o zmianie swojego wizerunku i jak ten wizerunek wplynie
na jego samopoczucie. Co do samej granicy fryzjerstwa,
ogranicza ja tylko nasza wyobraznia, natomiast aby méc
z niej korzystaé, potrzebujemy solidnego fundamentu.
Mysle, ze kluczem jest codzienna praca w salonie, ktéra
powinna by¢ kreatywna i rozwojowa, stad tez celem mojej
edukacji jest uczenie ludzi koncepcji i myslenia, aby mogli
stawac sie tworcami, a nie odtwdrcami.

Czym jest Enter Education? Wiele sie o tym dzisiaj
mowi w branzy.

Swietnie, ze pytasz. Enter Education jest niezaleznym poka-
zem fryzjerskim, ktory wspottworze z moimi starszymi
kolegami po fachu. Mysle, ze pomimo réznic wiekowych
miedzy nami taczy nas wspolny cel: tworzenie przestrzeni,
w ktorej kreatywno$¢ i inspiracja jest wynikiem pasji i checi
dzielenia si¢ wiedzg, a nie marketingowym narzedziem do
sprzedawania produktow fryzjerskich. Wyczuwam w dzi-
siejszym fryzjerstwie bardzo duzo granic i manipulacji,
mysle, ze to zupelnie nie jest potrzebne. Dobry produkt,
dobra edukacja, dobre strzyzenie zawsze si¢ obroni. Zyjac
w Londynie przez osiem ostatnich lat, bylem czescig nowej
generacji fryzjerow i czesto spedzali$my wspolnie czas,
chodzac na roézne undergroundowe wydarzenia, ktére nas
mocno inspirowaly i rozwijaly. Pomimo ze dzisiaj pro-
wadzimy wiasne firmy, to zawsze si¢ wspieramy. Wlasnie
dlatego w mojej glowie dojrzewal pomyst o stworzeniu
wydarzenia w Polsce, podczas ktorego wszyscy niezaleznie
od marki, z ktéra na co dzien pracuja, beda mile widziani!
W szczegolnosci zalezy mi na kontakcie z mfodymi ludzmi,
ktorzy poszukuja swojego kierunku i by¢ moze wahaja sie,
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czy zostac fryzjerem. Dlatego zapraszam serdecznie wszyst-
kich pasjonatow, adeptow sztuki fryzjerskiej juz 4 kwietnia
2020 r. do Poznania na kolejny pokaz Enter Education.

Zdradz nam, nad czym obecnie pracujesz? Czy w tym
roku bedziemy mogli zobaczy¢ Twoje fryzjerstwo
na wielkiej scenie?

Oj, bardzo duzo si¢ dzieje! Caly czas pracuje nad rozwojem
metod edukacyjnych oraz tworzeniem nowych koncep-
cji. Niedawno, bo na poczatku marca, ukazata si¢ moja
pierwsza kolekeja fryzur, ktorg zrealizowalem niezaleznie
dla mojej marki. To dla mnie szczegélnie wazny moment,
poniewaz jest to pierwsza kolekcja po odejsciu z Akademii
Vidal Sassoon. Nazwa kolekcji to ,The 3 Rs” zainspiro-
wana zréwnowazonym sposobem zycia, respektujacym
gospodarke naturalng. Techniki strzyzen zaprezentowane
w kolekeji sa rowniez technikami, ktérych ucze podczas
réznych seminariow w Polsce i Europie. Obecnie pracu-
jemy juz nad kolekeja jesien/zima, ktora zaprezentujemy
w czasie jesiennych pokazéw, miedzy innymi 22 listopada
2020 r. w Katowicach podczas Festiwalu Fryzjerskiego
Hair Fair. Serdecznie zapraszam w niedziele festiwalowa
do obejrzenia mojego pokazu na scenie gtéwnej w najlep-
szym czasie, bo w samo potudnie.

Caly czas réwniez pracuje i rozwijam swoja marke narzedzi
fryzjerskich PACURA.CO, ktdrej misja jest dostarczanie
wysokiej jakosci produktow wielofunkcyjnych, abysmy
mogli ograniczac zuzycie materialéw i w odpowiedni
sposob stymulowac swoje umiejetnosci.

Dzigkuj¢ bardzo za mila rozmowe.

Rozmawiala Monika Wronska - Artefakt
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PACURA
COLLECTION
THE 3 Rs



Nazwa kolekcji powstata z potrzeby promowania $wiado-
mego trybu Zycia opartego na zréwnowazonym rozwoju
(ang. sustainability). Wspomniane 3 Rs to nic innego jak:
rethink, reduce, reuse. Inspiracja ta jest naturalng reakcja
na problemy wspoélczesnego swiata. Chcemy pokazac,
ze podczas codziennej pracy oraz poprzez nasze wybory
mamy wplyw na jego ksztaltt w kontekscie globalnym.

W naszej kolekeji ,rethink® oznacza przemyslenie wszel-
kich dziatan, zanim je podejmiemy, i uswiadomieniu sobie
konsekwencji z nich wynikajacych. Kupujemy, konsumu-
jemy i kreujemy $wiadomie.




»Reduce” przejawia si¢ w podejsciu do nadmiaru - reduko-
waniu ilosci i ciezaru na rzecz minimalizmu oraz prostych
form. Pozostawianie tego, co najwazniejsze, jest esencja
nie tylko w zyciu codziennym, ale réwniez w kreowaniu
wizerunku i projektowaniu formy.

»Reuse®, czyli ponowne wykorzystanie, danie drugiego
zycia to latwy sposob na sprzeciwienie si¢ destruk-
cyjnemu wplywowi przemystu fast fashion. Stylizacje
do kolekcji powstaty z wykorzystaniem ubran tylko
z tzw. ,drugiej reki®.

Gleboko wierzymy, ze na mlodym pokoleniu spoczywa
odpowiedzialnos¢ za ksztalt otaczajacego nas swiata.
Jest glosem sprzeciwu wobec nadmiernego konsump-
cjonizmu. Zatem edukujmy, uswiadamiajmy, badzmy
przykladem.

TRENDY
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Wozek fryzjerski

SECRET

Wozki posiadaja 4 profilowane szuflady wyposazone
w amortyzatory, ograniczajace halas podczas wysuwania
i zapobiegajace uderzaniu o korpus. Pod blatem zostata
zainstalowana wysuwana taca z nietlukacego tworzywa
z miejscem na miseczki do farbowania. Dodatkowo
posiada okragly uchwyt na suszarke. Kotka z kauczukiem
zapewniaja ptynny ruch bez zadnego dzwieku. Kotka
s antystatyczne — odporne na przywieranie wlosow.
Wymiary wézka: 88,5 cm wysokosci, 35,5 cm szerokosci
i 37 cm dlugosci.
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marki Sibel

WozKki fryzjerskie z czterema pelnymi,
zabudowanymi bokami zapewniaja
estetyczny wyglad w salonie i pomagaja
zachowa¢ porzadek wsrod akcesoriow
fryzjerskich.
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Dostepny w 3 wersjach kolorystycznych:

« bialej (kod: 000738100),
« bialo-czarnej (kod: 000738101),
« czarnej (kod: 000738102).

Produkty marki Sibel mozna naby¢ wylacznie
w firmie Eurokos w Poznaniu, w hurtowni internetowej
www.eurokos.pl oraz firmach wspdtpracujacych na tere-
nie calego kraju.
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Kosmetyki do stylizacji
DOMINO marki Helen Seward

Formutly wzbogacone argining i wyciagiem z bzu gwarantuja
doskonale rezultaty i dlugotrwale utrzymanie stylizacji:

« arginina - podstawowy aminokwas, ktory jest szybko
wchlaniany przez wiokno wlosa, zmiekcza i wygladza
wlos, nadajac mu blasku i elastycznosci.

« wyciag z bzu - naturalny wyciag o wysokich wlasci-
wosciach przeciwutleniajacych, ktéry wspiera ochrong
skory i wtokien wlosowych poprzez neutralizacje wol-
nych rodnikéw, odpowiedzialnych za procesy starzenia
i degradaciji.

Linia do stylizacjito Snowych produktéow:

« DOMINO FIBER PASTE
Pasta wioknista matujaca dajaca mocne utrwalenie
z efektem matujacym z dodatkiem argininy i wyciagiem
z bzu. Utrwala bez obcigzania, nadajac naturalny wyglad
i matowe wykonczenie. Pojemnos¢: 100 ml

« DOMINO FINISH GEL
Zel do wloséw, zapewniajacy mocne utrwalenie z argining
i wyciagiem z bzu bio. Dziala nawilzajaco i wzmacniajaco,
definiuje styl z efektem long lasting. Pojemnos¢: 150 ml
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Kosmetyki DOMINO do stylizacji to niezastapione narzedzia
dla mezczyzn, ktérzy chca podazac za najnowszymi trendami,
nie rezygnujac ze zdrowia swoich wloséw. Niezaleznie od tego,
czy chcg zamaskowac pierwsze siwe wlosy, czy odwazy¢ sie
na nowe fryzury - dzicki DOMINO maj3 taka mozliwos¢.

ol

« DOMINO BRILLANTINE POMADE
Pomada mocno nablyszczajaca dajaca lekkie utrwalenie
i nadzwyczajny blask. Zawiera arginineg i wyciag z bzu.
Modeluje i zmigkcza wlosy, dzialajac wzmacniajaco. Do
stosowania na mokre wlosy dla nawilzenia i lekkiego
nablyszczenia lub na suche wlosy dla uzyskania mak-
symalnego blasku. Pojemnos¢: 100 ml

« DOMINO BLACK GEL

Zel do wloséw koloryzujacy przeznaczony do siwych
wloséw, z dodatkiem argininy i wyciagiem z bzu bio.
Nadaje refleksy siwym wlosom, dziata nawilzajaco
i wzmacniajaco, maskuje siwe wlosy, w naturalny sposob
wyréwnujac kolor. Mozna stosowac na wilgotne lub suche
wlosy i przystapi¢ do stylizacji. Kolor znika po umyciu
szamponem. Pojemnos$¢: 150 ml

« DOMINO ICE WAX
Wosk/zel nabtyszczajacy zapewniajacy mocne utrwa-
lenie z efektem polysku. Lekka formuta zelu z argining
i wyciagiem z bzu bio. Nadaje 1snigce wykonczenie,
utrwala styl, zapewniajac wlosom maksymalny blask
Pojemnos¢: 100 ml

Kosmetyki marki Helen Seward mozna naby¢ wyltacznie
u dystrybutoréw na Polske: firmie Eurokos w Poznaniu
oraz firmach wspétpracujacych na terenie calego kraju,
a takze sklepie internetowym www.eurokos.pl
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a wyzszym poziomie obstugi Facebo-
oka jest jeszcze gorzej. Nie wystarczy
juz szablon posta czy reklamy, gdyz
poczawszy od rozmiaréw zdjec, poprzez
algorytmy wyswietlen postow, skon-
czywszy na mozliwosciach dopasowania
rodzajow reklam, zmiany te zachodza dostownie tydzien
w tydzien, a czasami nawet szybciej. Mozesz pomyslec,
ze to nie dla mnie, nie mam czasu, nie jest to wazne. Nie
zapomnij jednak, Ze odpuszczajac edukacje z tych dzie-
dzin, zostajesz w tyle za konkurencja. Oni beda regularnie
$ciaga¢ nowych klientow, podczas gdy Tobie zostanie tylko
to, co masz, a nigdy nie wiesz, kiedy zaczng odchodzi¢.

To znaczy, ja wiem, Ty nie wiesz. Méwitem o tym podczas
Targoéw Fryzjerskich w Katowicach, gdy ze sceny eduka-
cyjnej przekonywatem Was, ze juz wkrétce wigkszo$é
klientéw bedzie z pokolenia Millenialsow. Juz teraz jest ich
w Polsce ponad 10 mln, a na $wiecie Millenialsi stanowia
ok. 50% sily roboczej. Jesli w pore nie zainteresujesz ich
swoja oferta, to znajda inne miejsca. Calos¢ wystepu do
obejrzenia na moim fan page (link w notce bio). Zeby tego
dokona, trzeba si¢ edukowac.



Edukacja ma jeszcze kilka innych przydatnych wartosci.

Zwigkszasz swoja warto$¢ na rynku pracy. Zaréwno pra-
codawca doceni wigksza wiedzg, jak i bedzie to wartoscia
dla klienta. Jesli obstuguje go ktos, kto zna si¢ na najnow-
szych technikach, to bedzie si¢ u niego czul pewniej, zyska
wigksze zaufanie.

Budujesz swoja marke. To, czego sie nauczysz, zostaje
Twoje i tylko Twoje. Czujesz si¢ pewniej i nie masz pro-
bleméw ze znalezieniem pracy.

Autorytet wérod innych. W wiekszych salonach mozesz
zyskac uznanie wérdd innych fryzjerow. Zawsze gorg jest
ten, kto wie wiecej. Klienci czesciej siadaja na fotel do
tych, ktorzy sa bardziej doswiadczeni. Czedciej tez takie
osoby maja lepsze warunki pracy i moga liczy¢ na hojniej-
sze napiwki. Znane s3 tez przypadki réznicowania cen,
w zaleznosci od doswiadczenia (junior, senior, master itp.)

Doskonalisz si¢. Sam fakt edukacji powoduje, ze obszary
mozgowe lepiej funkcjonuja. Moze to spowodowad, ze bar-
dziej si¢ uaktywnisz, uwolnisz kreatywnos¢ i po prostu
bedziesz si¢ lepiej rozwijac, szybciej przyswajaé wiedze.
Jak to moéwia, nieuzywane narzady zanikaja. W tym przy-
padku lepiej zabrzmi, ze usypiaja.

M Chcesz lepiej prowadzi¢ swoj salon?

MESKA STREFA

Wyrozniasz si¢ na rynku. Bedac jednym z pierwszych,
ktorzy opanuja nowa technike, jestes krok przed innymi.
Umowmy sie, ze nie wszyscy nadazajg za nowosciami i nie
wszyscy od razu si¢ w tym kierunku szkola. Dzigki temu to
Ty dodajesz wartos¢ do swojej ustugi, swojego salonu, czy
salonu, w ktorym pracujesz. Jest to atut, ktory przemawia
za tym, zeby to Ciebie odwiedzili klienci, a nie inny salon.

Domyslam sie, ze wielu czytajacych juz w tym momencie
zacznie szuka¢ wymowek, typu: wszystko juz wiem, nie
musze si¢ szkoli¢, nie mam czasu, nie mam pieniedzy, nie
wiem gdzie si¢ szkoli¢. Nie zmuszam Cie do szkolen, ale
wyobraz sobie, co bedzie w niedalekiej przyszlosci, jesli
tego nie zrobisz. To od Ciebie zalezy, czy znajdziesz czas.
Na inne rzeczy, ktore nic nie wnosza, jakos ten czas
znajdujesz, prawda? Te 30 min codziennie na poczytanie
lub obejrzenie czegos warto$ciowego zamiast przegladanie
na Facebook zycia innych wystarczy, zeby zaczac.

Kazdego sta¢ na rozwoj. Edukacja nie oznacza wydanej
masy pieniedzy na szkolenia kolejnych marek, gdzie
posiedzisz w thtumie podobnych do Ciebie, wypijesz
dwie kawki, zjesz ciasteczko i wyjdziesz z certyfikatem
ukonczenia szkolenia. Kolejnym papierem, ktory nie
zawsze potwierdza nabycie umiejetnosci, a czesto jedy-
nie uczestnictwo w pokazie. Tak jest, wiesz to doskonale.
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Zyjemy w czasach, w ktorych edukacje wspiera wiele
programow i projektéw, dzigki ktérym mozna otrzy-
mac dofinansowanie na szkolenia. Sg to m.in. Krajowy
Fundusz Szkoleniowy, gdzie mozemy otrzymac nawet
100% dofinansowania od Urzgdow Pracy, Baza Ustug Roz-
wojowych, gdzie w zaleznosci od operatora dysponujacego
$rodkami unijnymi mamy rézne opcje dofinansowan,
sa pozyczki z programéw JEREMIE, gdzie otrzymamy
bardzo nisko oprocentowana pozyczke na rozwoj czy
innowacje. Wystarczy w wyszukiwarke wpisa¢ powyzsze
hasta i poszuka¢ miejsc, gdzie udziela nam szczegoétowych
informacji.

Natomiast jest wiele innych sposobow, zeby rozwija¢
sie nie tylko w zawodzie, ale tez nabywa¢ umiejetnosci
cho¢by ze sprzedazy, obstugi klienta, promowania sig,
np. na Facebook, sposobéw pozyskiwania klientow, o kto-
rych nawet nie masz pojecia, a s3 zupelnie proste.

Niedlugo ruszy moj projekt ,,Fryzjer-Biznesmen”, ktory
bedzie skladat sie z kilku modutow. Bede przekazywal wiedze
w kilku obszarach: od pozyskiwania klientow, poprzez
dzialania w social mediach, obstuge klienta, sprzedaz,
po zarzadzanie biznesem a z czasem, az po bardziej
zaawansowane dzialania biznesowe, ktore zostawiam
na koniec projektu jako szkolenie premium.

Jednym z wigkszych bledéw oséb prowadzacych salony
i zatrudniajacych pracownikoéw jest staba przedsiebior-
czo$¢ lub zupelny jej brak. W skrdcie te biznesy nie sa
poukladane, poczawszy od braku zasad i procedur, poprzez
rekrutacje, zarzadzanie ludzmi, brak delegowania zadan
czy niepouktadanych finanséw. Jest tego duzo, ale chcac
mie¢ stabilny i dochodowy biznes na lata trzeba te wie-
dze posiasc.

W internecie masz niemalze nieskonczone mozliwosci
pozyskiwania darmowej wiedzy. Jest to wiedza zaréwno
techniczna, jak i marketingowa. Trzeba si¢ naszukac, ale jest
za darmo. Jest to mniej mobilizujace, niz szkolenie na sali
wykladowej, gdzie prowadzacy dba o to, zeby angazowa¢
Cie w szkolenie i zeby mdc wynie$¢ z niego jak najwiecej.
Przynajmniej ja staram sie tak je prowadzic.

Dla tych, ktorzy jednak nie moga sobie pozwoli¢ na wyjazdy,
czy opuszczanie domu na dluzszy czas, sa szkolenie online
w formie video. Ogladasz, kiedy chcesz i gdzie chcesz.
Wymaga to natomiast duzo wiecej skupienia i dyscypliny.
Potrafi jednak by¢ bardzo skuteczne, pod warunkiem
aktywnej nauki i przede wszystkim wdrazania tego, czego
si¢ nauczysz w zycie. Jest to jeden z najczestszych proble-
mow, kiedy uczestnik szkolenia uzna, Ze niczego si¢ nie
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nauczy! lub nic sie po szkoleniu nie zmienilo. Nie moze
si¢ zmienic¢ nic na lepsze, jesli nie zastosujesz wiedzy
w praktyce.

Doswiadczenie zdobywa si¢ w sposéb, w ktérym sie
co$ robi, analizuje, poprawia i robi to lepiej. Nastepnie
powtarza si¢ czynnosci setki, a nawet tysiace razy, zeby
dojs¢ do perfekeiji.

Tak wyglada sprawa w przypadku, np. strzyzenia. Nato-
miast w szkoleniach z obszaru prowadzenia salonu,
te umiejetnosci nabywa sie duzo szybciej. Zdobyta wiedza
potrafi przelozy¢ si¢ na znaczne poprawienie w aspek-
tach zarzadzania, organizacji i jakoSci pracy, jak tez
warunkow finansowych.

Madrze dobieraj szkolenia i edukuj si¢, bo naprawde warto.

Tekst: Marcin Gluszynski
www.MartinStone.pl

Marcin Gluszynski

Autor bloga www.MartinStone.pl. Od 2009 roku zwig-
zany z prowadzeniem salonéw fryzjerskich. Specja-
lizuje si¢ w logistyce, reklamie, marketingu, mediach
spoleczno$ciowych, motywacji i rozwoju osobistym.
Podczas krotkiej jeszcze przygody z branzg fryzjerska,
kilkukrotnie zmieniat lokalizacje swojego salonu. Miat
okazje rekrutowac i przyglada¢ sie przez ten okres, pracy
kilkunastu fryzjeréw. Ma swoje przemyslenia na ten
temat, ktorymi bardzo chetnie dzieli si¢ na swoim
blogu. Te kilka lat obserwacji zasad dziatania salonéw
pozwolifo mu wyciggna¢ wiele wnioskéw do ulepsza-
nia biznesu. Wcigz szuka jak najbardziej skutecznych
metod na osiaganie lepszych wynikéw. Uczy innych
jak najlepiej prowadzi¢ salon fryzjerski. Jego misja jest
zmiana na lepsze w branzy salonéw fryzjerskich i nie
tylko fryzjerskich.
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Poczatki Tahe mialy miejsce w 1920 roku, co zapoczatkowalo rodzinng tradycje,
ktora trwa do dzis. Lata dwudzieste byly przelomowe, kiedy meska stylizacja wlosow
przestala by¢ kwestig drugorzedna i stala si¢ cenna i ceniong cecha, pragnieniem

mezczyzn, by wyglada¢ mlodziej.

Advanced Barber oferuje meska stylizacje dostosowana
do wymagan mezczyzny XXI wieku z zaawansowana
technologia kosmetyczng i wysoce skutecznymi formu-
fami stworzonymi z naturalnych skfadnikéw aktywnych,
witamin i przeciwutleniaczy, specjalnie polaczonych, aby
spelni¢ wszystkie oczekiwania dzisiejszego mezczyzny
ijego codziennej stylizacji.

ADVANCED BARBER-N°101
Szampon do codziennego uzytku 300 ml
Skladniki aktywne:

« arginina: aminokwas, ktdry tworzy barier¢ ochronng
skory;
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o ekstrakt z cebuli: ekstrakt oczyszczajacy, ktory stymu-
luje wzrost wlosow;

 mentol: aktywny srodek od$wiezajacy;

« prowitamina B5: odzywia i pielegnuje wlosy. Aktywna
ochrona przed czynnikami §rodowiskowymi.

ADVANCED BARBER-N°102
Szampon przeciwlupiezowy 300 ml

Skladniki aktywne:

« mentol: aktywny srodek od$wiezajacy;

« ekstrakt z cedru: ekstrakt wzmacniajacy idealny do
wlosow z tupiezem;

« pirytionian cynku: zmniejsza mitoze komérkowa, aby
wyeliminowa¢ grzybicza przyczyne tupiezu.



ADVANCED BARBER-N°103
Szampon przeciw wypadaniu wlos6w 300 ml

Skladniki aktywne:

o cekstrakt z mitorzebu japonskiego: ekstrakt z lisci rosliny,
bogaty we flawonoidy, aby poprawic¢ krazenie krwi
i pomdc w walce ze stresem oksydacyjnym;

« bioaktywne zwiazki mlekowe: ozywiaja mieszki wlo-
sowe i poprzez ich stymulacje zmniejszaja wypadanie
wlosow. Odswiezaja skore glowy i mieszki wlosowe;

« hydrolizowane biatko sojowe: stymuluje zuzycie tlenu
i zwigksza potencjal energetyczny komorek.

ADVANCED BARBER-N°104.
Szampon do wloséw siwych 300 ml

Skladniki aktywne:

« floletowy pigment: eliminuje niepozadane zolte odcienie;

« witamina E: przeciwutleniacz, ktéry minimalizuje
uszkodzenia wlosow;

« pantenol: prowitamina B5 chroni przed czynnikami
srodowiskowymi.

ADVANCED BARBER-N°201
Rekonstrukeyjna maska do wlos6w100 ml

Skladniki aktywne:
« mieta: aktywny srodek odswiezajacy;
« aloes: kojacy sktadnik regenerujacy.

ADVANCED BARBER-N°203
Lotion przeciw wypadaniu wlos6w 125 ml

Intensywny program podwojnego dziatania do rzadkich
i wypadajacych wloséw. Wzbogacony o kurkume i omega 6
oraz niezbedne sktadniki odzywcze, ktére pomagaja sty-
mulowac¢ aktywnos¢ cebulek wlosowych, aby utrzyma¢
grubos¢ wloséw od nasady az po same konce. Pomaga
utrzymac zdrowy i silny mieszek wlosowy, skére glowy
i wlosy oraz przedtuzy¢ faz¢ wzrostu.

Skladniki aktywne:

o kurkuma: roslinne czynniki wzrostu z kurkumy (capilia
longa), koncentratu bogatego w peptydy i zaprojekto-
wanego w celu stworzenia optymalnych warunkéw do
reaktywacji wzrostu wloséw. Sktadnik aktywny wolny
od pestycydow, herbicydow, metali ciezkich, LZO i BSE.
Nieszkodliwy dla §rodowiska, nie zawiera substancji

MESKA STREFA

CMR ani sklasyfikowanych alergenow. Znaczaca redukcja
sladu weglowego. Pochodzenia roslinnego. Certyfikacja
COSMOS i ECOCERT;

« omega 6: zwigzek wystepujacy w oleju sojowym zawieraja-
cym skladniki odzywcze i zmiekczajace wlosy i skore glowy.

ADVANCED BARBER-N°301

Wosk nablyszczajacy do wlosow bardzo
mocny 100 ml

Skladniki aktywne:

« prowitamina B5: odzywia i pielegnuje wlosy;

« gliceryna roslinna: nawilza wlosy;

« ekstrakt z cedru: ekstrakt wzmacniajacy;

« wysoka zawarto$¢ zywicy do stylizacji;

« naturalny propanediol: zwigksza poziom nawilzenia
wlosow.

ADVANCED BARBER-N°302

Wosk do wloséw naturalny mocny 100 ml

Skladniki aktywne:

« olej kokosowy: odzywczy olejek do skory i wlosow;

« guma akacjowa: naturalny srodek utrzymujacy i tek-
sturujacy uzyskany z akacji senegalskiej;

« gliceryna roslinna: nawilza wlosy.

ADVANCED BARBER-N°303

Wosk matowy do wloséw mocny 100 ml

Skladniki aktywne:

+ kaolin: matujacy puder teksturyzujacy;

« carnauba: wosk uzyskany z lisci i pedow lisci copernicia
cerifera. Srodek teksturujacy;

« gliceryna roslinna: nawilza wlosy;

« maslo shea: odzywia i teksturyzuje.

ADVANCED BARBER-N’304
Wosk wloknisty do wlosow 100 ml

Skladniki aktywne:

« guma akacjowa: naturalny sok uzyskany z akacji sene-
galskiej, dla formy i sylwetki;

« woskalba i zywica do stylizacji dla tekstury, formy i ciata;

« gliceryna roslinna: nawilza wlosy.
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ADVANCED BARBER-N’321
SEA WATER (SURFER EFFECT)
Lakier do wlosow z morskiej wody 125 ml

Skladniki aktywne:

« czerwone algi: do codziennej ochrony przed agresyw-
nymi czynnikami srodowiskowymi;

« zen-szen indyjski: zwieksza dynamike komoérek i chroni
przed niebieskim swiatlem.

ADVANCED BARBER-N°341 MOLDING GEL
Zelmodelujacy bardzo mocny 300 ml

Skladniki aktywne:

« gliceryna roslinna: nawilza wlosy;

« guma akacjowa: naturalny srodek utrwalajacy i tekstu-
ryzujacy uzyskany z akacji senegalskiej;

« prowitamina B5: odzywia i pielegnuje wlosy.

ADVANCED BARBER-N°351
BOOSTER SPRAY (HAIR SPRAY FIX.5)
Lakier do wloséw definiujacy 400 ml

Skladniki aktywne:

« guma akacjowa: naturalny srodek utrwalajacy i tekstu-
ryzujacy uzyskany z akacji senegalskiej;

« witamina E: przeciwutleniacz, ktéry minimalizuje
uszkodzenia wloséw;
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ADVANCED BARBER-N’4.01
PRECISION GEL
Precyzyjny zel do golenia400 ml

Skladniki aktywne:
« aloes: fagodzi i regeneruje;
« bisabolol: fagodzi i zmigkcza skore.

ADVANCED BARBER-N°501
DEFINITE SERUM (BEARD SERUM)
Serum do brody 40 ml

Skladniki aktywne:

« olej arganowy: zmiekcza i odzywia wlosy;

« olejek limnanthes alba: olej o unikalnym dzialaniu
przeciwutleniajacym;

« witamina E: przeciwutleniacz, ktéry minimalizuje
uszkodzenia.

TAHE ADVANCED BARBER PROGRESSIVE
Szampon z efektem progresywnej redukeji
siwizny

Stopniowo zmniejsza siwe wlosy przy kazdym uzyciu,
zapewniajac subtelne i dyskretne rezultaty. Do czestego,
codziennego stosowania, az do osiagniecia pozadanych rezul-
tatow, nastepnie zaleca si¢ alternatywne stosowanie z innym
szamponem. Ilo$¢ redukji siwizny zalezy od czestotliwosci
uzywania. Optymalne rezultaty beda widoczne na czarnych
ijasnobrazowych wlosach. Wyniki moga si¢ rézni¢ w przy-
padku wlosow blond, rudych lub uprzednio koloryzowanych.
Naturalny efekt dla wszystkich odcieni wlosow. Neutralne
pH do czgstego stosowania. Nawilza i rewitalizuje wlosy.

ADVANCED BARBER DYE N°2/3

farba dlamezczyzn

ADVANCED BARBER DYE N°4/5
NATURAL BROWN farba dlamezczyzn
ADVANCED BARBER DYE N° 6/7
LIGHT BROWN farba dla mezczyzn

Kremowa farba do koloryzacji wlosow. Tylko do uzytku
profesjonalnego. Naturalny kolor wlosow.

Skladniki aktywne:

« roslinny kwas oleinowy: do odzywiania i tekstury;
« wosk z otrebow ryzowych: zmigkeza i chroni;

« gliceryna roslinna: srodek utrzymujacy wilgo¢;

« olej z awokado: dla odzywienia i blasku.

ADVANCED BARBER-OXIDANT CREAM
Kremowy oxydant 15 vol. 400 ml
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Jak moge zdefiniowac wlasciwe ceny
w moim Barber Shopie? To pytanie,
ktore trapi wielu wlascicieli salonéw
barberskich w Polsce. Pytanie
szczegllnie wazne po nowym

roku, kiedy jeste$my zmuszeni
dokona¢ analizy rentowno$ci naszej

firmy, zwlaszcza po wszystkich
niespodziewanych podwyzkach.

NN 180 TAK DROGO?”

Jak wyznaczyé¢
wlasciwy prog cenowy

rzede wszystkim musimy wyposazyc¢ sie
w kartke, dtugopis i kalkulator... no chyba,
ze zyjecie w zgodzie z duchem czasu, wtedy
mozecie na spokojnie wzia¢ w dlonie nasz
tablet i odpali¢ po prostu arkusz kalkula-
cyjny. Przede wszystkim musimy pokry¢
nasze koszty, obliczy¢, ile czasu poswiecamy na zrealizo-
wanie $wiadczonej przez nas ustugi oraz jakie ponosimy




w zwigzku z nig koszty. Kiedys, dawno dawno temu, kiedy
chodzitem jeszcze do szkoly, jeden z nauczycieli powie-
dzial mi, Ze ,matematyka to matka nauk” i do diaska nie
sposob sie z tym nie zgodzi¢. Musimy zatem w naszym
rzemie$lniczym umysle skleci¢ rownanie pozwalajace
nam obliczy¢, ile w ciagu godziny, np. zuzywamy pradu,
wody i wlozy¢ to w czg$¢ ceny oferowanej przez nas ustugi.
Kolejnym niezwykle waznym elementem takiej ceny bedzie
jako$¢ kosmetykow, na ktorych swiadczymy nasze ustugi.
Jak wiemy, kosmetyki o dobrym sktadzie moga koszto-
wac krocie. Naszym zadaniem jest obliczenie, jaka cze$¢
skladowa pomady przeznaczamy na jednego klienta,
generalnie na ilu klientéw dany produkt nam wystarcza.
Bogatsi o tego typu statystyke bedziemy mogli lepiej i traf-
niej oszacowa¢ nasze koszty, lepiej i trafniej dobrac cene
naszej ustugi oraz dobra¢ kosmetyki tak, aby po prostu
nie doptaca¢ do naszego biznesu.

Kolejnym bardzo waznym czynnikiem pozwalajacym
nam dostosowac ceny do rynku moze by¢ cena ustug
u konkurencji, warto bowiem wiedzie¢, jak swoje ustugi
wycenia kto$ zajmujacy si¢ tym samym co my w podob-
nych biznesowych realiach. Aczkolwiek nadrzednym sty-
mulatorem cen sg nasze koszty stale, takie jak: wynajem
lokalu, kredyt, rachunki za media, ochrong etc. Bazowanie
na naszych danych to duzo bardziej rzetelne zrédto infor-
macja nizeli ceny konkurencji. Oczywiscie nie mozemy
wychodzi¢ na zero. W koncu nie po to ,.klepalismy nozycz-
kami” przez lata, nie po to latanie na miotle i wycieranie
setek kilometrow kwadratowych luster, kiedy bylismy
stazystami. W cenie naszych ustug musimy zamkna¢
takze nasze do$wiadczenie zawodowe... nasz pot, bol
i niejednokrotnie krew z pozacinanych paluchéw, ktére
pozwolity nam stworzy¢ ten poziom jakosci, na ktérym
dzi$ obstugujemy naszych klientow.

Ustalenie cen krok po kroku:

1) Pierwsze zadanie to ustalenie kosztéw operacyjnych.
Popros ksiegowego o dostarczenie rocznego sprawoz-
dania finansowego, czyli rachunku zyskow i strat.
Do wyniku dodaj wzrost inflacji kazdego roku.

2) Okresl przychod swojego przedsiebiorstwa z kazdego
roku, aby wyznaczy¢ kwote czystego zysku na rok.

3) Zestaw dane z kroku 1 i 2, aby okresli¢ wszystkie wydatki
dla przedsiebiorstwa.

4) Przelicz ilo$¢ produktywnego czasu pracy dla wszystkich
pracownikow (w tym Ciebie) w ciagu roku.

5) Podziel catkowite koszty przez liczbe produktywnych
minut. To jest koszt wlasny. Dodaj podatek VAT do tej
kwoty i zwigksz o niewielki procent, aby pokry¢ nie-
przewidziane wydatki.

MESKA STREFA

6) Ostatnim krokiem jest okreslenie liczby minut potrzeb-
nych na sesje z klientem, a nastepnie pomnozenie tego
przez ceng kosztu za minute. Dzigki temu zabiegowi
wyznaczysz, ile ustuga jest warta w rzeczywistosci.

Bardzo wielu fryzjerow boi si¢ podnies¢ swoje ceny w obawie
o utrate klientow, a co za tym idzie plynnosci finansowej
i pelnego grafiku. Przede wszystkim nalezy pamigtac o tym,
by cennik byl realny i obrazowal mozliwosci portfelowe
naszych gosci. Warto pamietac, aby nie odlecie¢ zbyt
daleko od podlogi, ale z drugiej strony realnie wycenia¢
swoje umiejetnosci, do ktérych czesto dochodzilismy cale
nasze zycie. Finalnie najwazniejsze jest to, zeby wyceni¢
je tak, aby klient byl w stanie za nie zaptacic.

Tekst: Lucjan Wosiek

Lucjan Wosiek

Doskonalil swoje rzemiosto i zbieral doswiadczenie,
by po latach zebrac zesp6t zawodowcow i otworzy¢ pierw-
szy barber shop w Gliwicach. Dzi$ snuje plany o kolejnych
oddziatach i dazy do tego, by Lucjan’s Barber Shop byt
marka nr 1 wéréd najbardziej meskich salonéw w Polsce.
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Zadzwon i odkryj najlepsze produkty.

533 353 799




2.+ JEDNODNIOWE SZKOLENIA INDYWIDUALNE

STOPIEN | STOPIEN || STOPIEN |||

Propozycia dla poczatkujacych, ktarzy Zajecia dla tych, ktdrzy dysponuija juz Zaczynamy zabawe dla dudych
checg poznac podstawy barberingu, podstawowg wiedza | umiejetnosciami chiopcéw (i driewczynek oczywiscie)!
strzyzen klasycznych | nowoczesnych z zakresu barberingu. W ramach Wkraczamy w Swiat zaawansawanych

araz rozpocrac swojg preygode szkolenia popracujemy na modelach technik streyken i tattoo cuttingu

z goleniem klasycznym. Jedell cheesz o trudnych wlosach | wprowadzimy Cle Caloid kohczymy egzaminem
rozpoczac prace w najlepszym w Swiat golenia krélewskiego, weryfikujacym zdobyte umiejetnosci.
zawodzie swiata. Jeieli wszedbes juz w swiat barberingu Jedeli cheesz wskoczyd na najwyiszy

idz za ciosem . poziom .

Ao,
|HD'I”||'|D“MHE SIKOLENIE 6-DNIOWE f=

Masze szkolenia S-dnlowe nastawione 23 pa prawdziwg Intensywng nauke rremiosta fryzjera meskiego. Szkotenie ma charakter
indywidualny, gdzie nasz edukator pracuje tylko 7 osobg szkolong. Ktadziemy nacisk na maksymalng llosc praktyki | szkolenie
w konwendji look&wark. Dzrieki temu, uczestnicy naszych kursdw, mogs z powodzeniem rozpoczac prace w rzemiosle.

W czasie szkolen omawiamy petny proces strzyien, polenia klasycznego, trymowania zarostu, technik fade, oraz omawiamy
techniki obstugl klienta | odsprzedaty produktdw.

I e Interesuje Cie inna forma szkolenia?
e Zadzwori i ustalmy indywidualng oferte. . j
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Maddie Austin
Desiree Lederer

Joseph Ferraro @Joseph Ferraro
Jamie Blanshard

Fashion by

Make up by
Photo by
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Crisalis Collection to pierwsza kobieca kolekcja komercyjna
Rut Navarro. Inspiracja dla niej s3 wspaniale kolory, ktore
oferuje nam natura. Przeobrazamy kobiete, aby uzyska¢
jej maksymalny poziom pigkna. Niczym motyl, ktory
opuszcza poczwarke i kapie sie w swietle wiosny, to jest
jej najpiekniejszy moment. W tej kolekeji wszystkie kolory

zostaly wykonane przy uzyciu kosmetykéw marki Tahe,
a wszystkie wlosy s naturalne. Dostosowujemy kazdy kolor
istrzyzenie do wybranych modelek, aby uzyska¢ maksimum
ich piekna. Pracowali$my z wykorzystaniem prawdziwych
owadow z calego $wiata, aby podkresli¢ koncepcje kolorow,
ktére daje nam natura, zaréwno zwierzat, jak i kwiatow...
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Hair: Pierre Ginsburg for Revlon Professional
Photographer: Fabrice Meuwissen
Make up: Julie Roux

Assistant: Adrien Kubik
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Hair by: Tristan Eves @Tristan Eves
Make-up by: Ellen K Bridger
Fashion by: Christopher Heeney

Photo by: Jamie Blanshard
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:FRYZJERSKI

EKSPERT PIEKNYCH WLOSOW

SALON PROFESSIONAL

CZYLI 0BStUGA DOSKONALA

WYDANIE DRUGIE

-

Wydanie drugie

Pierwszy w Polsce poradnik profesjonalne;
obstugi klienta w salonie fryzjerskim!

,Dobry fryzjer jest jak czarodziej:

zmienia wyglqd i uzdrawia dusze”
Iwona Marhulets

WEJDZ NA: www.poradnikfryzjera.pl




NOWA ERA
FRYZJERA

Nowy system szkolen fryzjerskich
prowadzonych przez Dobrawe Piekos-Szymanskg

KONTAKT

1:+48 690 799 /88
E: recepcja@dhoh.pl
Facebook: Dobrawa House Of Hair Education



