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. jesier juz na dobre rozgoscita sie w parkach i la-

sach i stanowi doskonate Zrédto inspiracji do pracy

z dzie¢mi. W listopadowym numerze zapraszamy

do siegniecia po gars¢ pomystéw zwigzanych z ob-

chodami Dnia Jeza, wspierajgcych rozwdj sensoryczny
oraz ruchowy dzieci.

Zachecamy do zapoznania sie z materiatem na temat efek-
tywnego wspierania uczniow ze Specyficznymi Potrzebami
Edukacyjnymi nie tylko jesienia, ale i przez caty rok szkolny.

Szkofa to nie tylko uczniowie, ale réwniez i rodzice, ktorzy

rowniez potrzebujg, aby otoczyc ich opieka i wsparciem.
Wiasciwe budowanie relacji z rodzicami oraz empatyczne podejscie do pro-
blemow, z jakimi sie do nas zwracaja, gwarantuje nam dobra wspdtprace oraz
komunikacje. O tym, w jaki sposéb zadbac o wiasciwg komunikacje z rodzica-
mi przeczytaja Panstwo w dziale ,Strefa Nauczyciela”.

Technologia informatyczna na dobre zagoscita zaréwno w zyciu szkolnym jak
i prywatnym naszych uczniow. Choc¢ wiemy, jak duzym bywa ona zagroze-
niem, niekiedy ma tez swoje plusy. Majac jednak na uwadze negatywne skut-
ki nadmiernego korzystania z komputeréw, zwracamy szczegélng uwage na
to, w jaki sposéb wspiera¢ dzieci uzaleznione od technologii, o czym piszemy
w dziale,Profilaktyka w szkole".

Listopad otula nas coraz dtuzszymi wieczorami, ktére zachecajg do spedzania
czasu z dobra lekturg oraz kubkiem pysznej herbaty. Zegnajac sie z Panstwem,
zyczymy mitego czasu spedzonego z lekturg naszego czasopisma.

Sylwia Gallos
zredakcja
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Obecnosc tej ikonki przy artykule oznacza, ze jest on dostepny w wer-
sji do odstuchania na stronie internetowej czasopisma, Zycie Szkoty”
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4

Jakie dziatania umozliwiajg efektywne wspieranie
uczniow ze SPE przez caty rok szkolny?

WSPOMAGANIE UCZNIA

12

Sprawdzone sposoby na trudne zachowania
uczniow. Co za nimi stoi 1jak na nie reagowac?

STREFA NAUCZYCIELA

Nie mozemy tez przejé¢ obojetnie wobec trudnych zacho- 18 Empatyczne sciezki komunikacji z rodzicami.
wan dzieci, wynikajacych z réznych problemoéw oraz po- W jaki sposob formutowac komunikaty

trzeb uczniow. Wiedzac, ze niekiedy negatywne zachowania i przekazywac informacje o uczniu podczas
uczniéw bywaja kfopotliwe, proponujemy kilka sprawdzo- spotkania i z wykorzystaniem narzedzi

nych sposobéw na radzenie sobie z problematycznymi za- cyfrowych?

chowaniami 22 Jak wzmocni¢ kompetencje wychowawcze

rodzicow? Warsztaty psychoedukacyjne dla
rodzicow do przeprowadzenia przez nauczyciela
wychowawce, pedagoga, psychologa szkolnego

NEUROROZNORODNI

26

Jak wspierac i rozwija¢ mocne strony uczniow
z dysleksjg?

PROFILAKTYKA W SZKOLE

30

Wsparcie psychologiczne dla dzieci uzaleznionych
od technologii

ZAJECIA NA CZASIE

34

10 listopada — sensoryczne i ruchowe aktywnosci
dla dzieci z okazji dnia jeza

Z LITERATURA W Gt AB SIEBIE

38

Jak wprowadzi¢ uczniow w Swiat filozofii —
zestawienie ksigzek

TRENDBOOK 2024/2025

|

Katalog nowosci i atrakcji edukacyjnych

Wydawca / Forum Media Polska Sp. z 0.0./ 60-595 Poznar / ul. Polska 13 / NIP 781-15-51-223; KRS nr 0000037307 /
Wydziat VIl Gospodarczy KRS Poznar / Wysoko$¢ kapitatu zakladowego 300 000 zt / Prezes Zarzadu — Magdalena Balanicka /
Cztonek Zarzadu - Paulina Hinz-Zurowska / Prokurent — Katarzyna Wolniewicz

Redakcja / Agata Klimaszewska — redaktor naczelna / Natalia Maliriska — redaktor prowadzaca /
Ewelina Bojszczak - koordynator wydawnicza / Ewelina Bojszczak, Klaudia Stanistawiak-Kurdzieko — nadzor graficzny /
Dziat obstugi klienta/prenumerata / tel. 61 66 55 800
e-mail: bok@forum-media.pl / Reklama / Malwina Kordys, tel. 536 590 473, malwina.kordys@forum-media.pl /
Adrianna Biatas, tel. 570 559 716, adrianna.bialas@forum-media.pl /
Marketing i promocja / Natalia Bugajska-Ciotek, natalia.bugajska-ciolek@forum-media.pl/

Sktad i tamanie / Lena Wojcik / Serwisy zdjeciowe / Adobe Stock / Naktad / 10 000 egz. / Druk i oprawa / Paper & Tinta
p-ISSN: 0137-7310, e-ISSN: 2956-9990
Redakgcja nie zwraca nadestanych materiatow i zastrzega sobie prawo dokonywania formalnych zmian w tekstach artykutdw.
Prosimy o przysytanie artykutéw z doktadnym adresem autora.
Zapraszamy na nasze strony internetowe: www.zycieszkoly.com.pl oraz www.e-forum.pl
Dotgcz do nas na Facebooku!



