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Terapia skoncentrowana
na rozwiqzaniach byta
podejsciem rewolucyinym
Jak na swoje czasy —
zamiast opisywac pewne
zjawiska dostrzegane

u klientow w kategoriach
LOporu’, zaproponowala

_ich upmowanie w ramach

konstruktu ,,wspolpracy’.
Rewolucjq bylo takze
przekierowanie uwagi
terapeuty z obszaru
»problemu” na rzecz
obszaru ,,rozwiqzan’.




