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Mate kralestwo Bhutanu, potozone w Himalajach miedzy Indiami a Chinami, owiane jest wieloma
mitami. Mowi sig, ze wizy wjazdowe sg celowo ograniczane. Mieszkancy Bhutanu sg czesto uwa-
Zani za najszczesliwszych, poniewaz ich rzad przedktada Szczescie Narodowe Brutto nad Produkt
Krajowy Brutto. Uwaza sig, ze stynny klasztor Taktsang zostat zatozony w miejscu, w ktérym guru
wylgdowat na grzbiecie tygrysicy w VIl wieku. | tak kraj jest ozdohiony rzucajgcymi sie w oczy
symbuolami fallicznymi, widocznymi wszedzie jako murale lub rzezby. Pewnego dnia, jakby na
przekar legendom, zadzwonit maj przyjaciel Tom Ohler. ,Styszatem, ze ksigze Bhutanu jest zapalo-
nym rowerzystg gorskim, ktory sam buduje szlaki. Bytes tam kilka razy. Sprawdzmy to”. Doskonaty
powad, by ponownie odwiedzi¢ Bhutan i poznacé mity z pierwszej reki.

WITAMY PONOWNIE!

Po moich podrézach w latach 2007-2010 jest
to moja pigta wizyta w Bhutanie. Podczas mojej
pierwszej wizyty kraj byt wciagz Swiezy i dziewiczy:
telewizjaiinternet zostaty wprowadzone zaledwie
osiem lat wczesniej. Krél Bhutanu dotozyt wszel-
kich staran, by ochroni¢ swdéj maty nardd przed
zachodnimi wptywami. Pamietam, ze moja wiza
z pazdziernika 2007 roku nosita numer 20 244.
W ciggu roku krolestwo odwiedzato tylu tury-
stow, ilu Disneyland w Kalifornii odwiedza rano.

Liczba turystéw nigdy nie byta ograniczona
przez limity, ale przez optate za zréwnowazony
rozwoj pobierang od kazdego goscia dziennie.
W pordwnaniu z Nepalem wycieczka do Bhutanu
jest znacznie drozsza, a przez to bardziej eksklu-
zywna. Hotele w tamtych czasach byty czyste,
ale raczej z podstawowym wyposazeniem. Wi-Fi?
Zapomnij! Nawet jazda po kretych, wyboistych
drogach byta wielkg przygoda. Nagroda byta fak-
tyczna ekskluzywnosc¢ zabytkow i klasztoréw oraz
niesamowita otwartosc i przyjazne nastawienie.
Czesto podrozowatem zupetnie sam z moim prze-
wodnikiem i kierowcga. Nigdzie nie byto widac ro-
werzystéw ani motocyklistow.

Nie mogtem sobie wyobrazi¢ powrotu pra-
wie 20 lat pdzniej, z zupetnie inng misjg: poszuki-
waniem krélewskich szlakow! Tom przybyt do sto-
licy, Thimphu, dzier przede mna. Od czasu naszej
rozmowy telefonicznej nawigzat kontakt z lokalna
sceng rowerowa za posrednictwem Instagrama.

Z poprzednich projektéw wiemy, ze ,trzymaj
sie tylnego kota miejscowego, a znajdziesz naj-
lepsze szlaki w okolicy”. Nasza poczatkowa nie-
pewnos¢ co do znalezienia odpowiedniego bhu-
tanskiego odpowiednika Toma szybko znikneta.
Dzieki Tandinowi znalezliémy nie tylko jednego
z najlepszych lokalnych kolarzy, lecz takze ko-
g0s$, kto rywalizuje w czotdwce wyscigdbw enduro
w regionie Azji Srodkowej. Jako przewodnik tras
dla roweréw gorskich zna nie tylko szlaki wokdt
swojego domu, ale zwiedzit z gos¢mi caty Bhutan.
Najlepsze warunki do odkrywania najlepszych pe-
tli rowerowych.

AKLIMATYZACJA W MIESCIE

Pierwszym punktem programu sa szlaki wokét Thimphu. Tutaj Tan-
din i jego kumple jezdza prawie codziennie. Scena rowerowa jest
niewielka, ale bardzo zmotywowana. Tom i ja jestesmy zdumieni
niewiarygodnie dobrym stanem sciezek. Szlaki w wiekszosci ufor-
mowaty sie naturalnie przez setki lat. W czasach starozytnych byty
czesto jedynymi potgczeniami miedzy wioskami i klasztorami. Dzi$
stuza gtéwnie jako trasy trekkingowe dla turystow z catego swiata,
a od niedawna takze jako gorskie szlaki rowerowe.

Na wietrznym grzbiecie gérskim mozolnie pchamy nasze ro-
wery w gore. Tom i ja dyszymy za Tandinem. ,Zupetnie zapominasz,
ze jestesmy tu na wysokosci ponad 2500 metréow” - dyszy Tom. Po
dtuzszym odcinku pchania w koncu docieramy do szlaku na wyso-
kosci ponad 3000 metrow. Rozlegtos¢ najwiekszego miasta Bhu-
tanu ukazuje sie w catej okazatosci. Prawie jedna piagta z prawie
800 000 mieszkancow zyje w stolicy i jej okolicach.

,Stad juz tylko z gorki, mitej jazdy!” - wota Tandin i zaczyna
pedatowac. Tom z trudem utrzymuje w zasiegu wzroku tylne koto
jadacego z przodu kolarza na zakurzonych sSciezkach. Nie jest to
tatwe zadanie, poniewaz lokalny mistrz zna kazdy centymetr szla-
ku. Sciezka wytozona jest flagami modlitewnymi trzepoczacymi po-
Spiesznie na wietrze.

Przez korytarz z biatymi, niebieskimi, czerwonymi i zéttymi fla-
gami pedzimy w gtab doliny. Nagle za rogiem stajemy przed Swia-
tynia. Scena jak z gry wideo - wszystko wyglada tak nierealnie. Nie
mamy czasu na ztapanie oddechu. Pstrykam kilka zdje¢ i ruszamy
dalej, bo nie mamy zbyt wiele czasu przed zachodem storica. Zanim
dotrzemy do naszego celu, miejskiego skateparku, mijamy jeden
z najwiekszych siedzacych posagdw Buddy na swiecie, gorujacy nad
miastem i chronigcy je. Wow, co za wprowadzenie do rowerowego
Swiata Tandina. A dla Toma dobry wstep do tego, co Bhutan ma do
zaoferowania.

BITCOINY NA SZLAKU MADMAN TRAIL
W ciggu pierwszych kilku dni napotkalismy niewielki ruch i bylismy
ogolnie zaskoczeni, jak niewielu obcokrajowcow widzielismy, nawet
w duzym miescie. Kraj nie w petni otrzasnat sie z pandemii pod
wzgledem turystycznym. Podwyzszenie optaty za zrownowazony
rozwoj dla turystow do 200 dolarow amerykanskich dziennie za
osobe z pewnoscig nie pomogto i zostato zmniejszone o potowe po
kilku miesigcach.

,Myslisz, ze to byto niewiele oséb? Poczekaj, az pokaze Ci
moj ulubiony szlak, bedziemy prawie zupetnie sami” - moéwi nam
Tandin podczas odprawy na nadchodzace dni. Nastepnego ranka
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nasz transport odbiera nas wczesnie. Kretg dro-
g3 opuszczamy gesto zaludniony obszar i powoli
wspinamy sie na przetecz Dochu-La. Przed do-
tarciem do przeteczy zjezdzamy z gtéwnej drogi
i wjezdzamy do gestego lasu.

Po kilku minutach gtosny szum przerywa
cisze w samym srodku niczego. ,To $cisle tajne,
chtopaki. Nasza trasa biegnie tutaj przez jedna
z niewielu farm Bitcoindw” - ujawnia Tandin.
Fotografowanie jest surowo zabronione! Przez
drzewa widzimy niepozorne budynki. Szybkie
przeszukanie internetu potwierdza stowa Tandi-
na. To nie taka tajemnica, ale nikt tak naprawde
nie chce z nami otwarcie rozmawia¢ o bhutan-
skim przemysle kryptowalutowym. Niewazne,
jestesmy tutaj, aby jezdzi¢ po szlakach, a nie szu-
kac inwestycji.
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P&t godziny pdZniej kontrast z Bitcoinem nie
mogt by¢ wiekszy. Po dotarciu do klasztoru roz-
tadowujemy rowery. Szlak Madman zaczyna sie
tutaj. Mnisi podziwiaja umiejetnosci jezdzieckie
Toma, a lody szybko zostajg przetamane. Zwie-
dzamy klasztor, otrzymujemy btogostawienstwo
od gtéwnego mnicha i rozpoczynamy wspinaczke.
Przez geste lasy pchamy rowery po btotnistym
podtozu, az po kilku godzinach docieramy do ko-
lejnego opuszczonego sanktuarium. Sciany klasz-
toru spowija mgta. W zasiegu wzroku nie ma zy-
wej duszy. Nie moglibysmy sobie zyczy¢ bardziej
mistycznej scenerii.

,utaj, na wysokosci 3500 metrow nad pozio-
mem morza, zaczyna sie szlak Madman Trail. Cze-
ka nas ponad 2000 metrow zejscia przez rézne
strefy roslinnosci” - wyjasnia Tandin. Jeszcze kilka




lat temu szlak ten byt zapomniany. Wraz z czton-
kami klubu rowerowego, Tandin ponownie odkryt
i udostepnit do jazdy dawny szlak pieszy. Tom
chce wiedzie¢, skad wzieta sie nazwa ,Madman
Trail”. ,Nie martw sie, wyjasnie pdzniej”, usmiecha
sie Tandin, pedatuje i leci przez pierwsze sekcje
korzeni w dot do przeteczy Dochu-La.

PENISY NA KAZDYM KROKU
Pierwsza czesc¢ szlaku w dét do przeteczy jest
niesamowicie ptynna. Przyczepna scidtka le-
$na pokryta jest korzeniami. Od czasu do czasu
z drzew zwisaja postrzepione flagi modlitewne.
Szybkie odcinki przeplataja sie z bardziej tech-
nicznymi fragmentami. Skok tu, nawrot tam - po
prostu genialnie! Patrze na twarz Toma i od razu
widze, ze mu sie podoba.

Zgadzamy sie: nigdy bysmy nie pomysleli, ze
bedziemy jezdzi¢ po tak fantastycznych trasach.
Po krotkiej przerwie w kawiarni na Dochu-La kon-
tynuujemy jazde w podobnym stylu. Podczas gdy
w pierwszej czesci pedzilismy przez omszatg dzungle,
roslinnos¢ gwattownie sie zmienia. Mijamy kolorowe
krzewy rododendronow kwitngce daleko ponad zna-
na nam linig drzew. Rosnace temperatury wskazuja,
ze stopniowo przenosimy sie na nizsze wysokosci.

Kilkakrotnie przecinamy gtéwng droge i do-
cieramy do matej wioski. Nagle ruch staje sie
wiekszy. Minibusy z indyjskimi turystami usta-
wiaja sie na parkingu. Grupa chichoczacych Azja-
tek pozuje przed domem, robigc zdjecia. Tandin
mowi, ze nadszedt czas, aby opowiedzie¢ nam hi-
storie szlaku Madman. Legenda gtosi, ze 500 lat
temu Swiety mnich pokonat demona swojg naj-
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lepsza czescig ciata. Od tego czasu symbole fal-
liczne sa malowane na budynkach lub rzezbione
i wieszane przy wejsciach, aby odstraszyc¢ zte du-
chy. Obecnie wiadomo, ze penisy nie tylko odstra-
szajg demony, ale takze przyciggaja turystow.
Przemierzamy ulice, otoczeni penisami we

wszystkich ksztattach, kolorach i odmianach.
Dziatania marketingowe wioski wydaja sie opta-
cac. Jak wszyscy inni turysci, zatrzymujemy sie
wielokrotnie, robimy zdjecia i kupujemy pamiatki.
To, co doktadnie kupilismy, pozostaje tak tajne,
jak bhutanski przemyst bitcoinowy, prawda, Tom?

KROLEWSKI SZLAK

| NIEOCZEKIWANA ATRAKCJA

W dolinie Punakha kultura jest na pierwszym
miejscu. Tandin zamienia swoje ubrania rowe-
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rowe na tradycyjny stréj, poniewaz bez niego
nie zostanie wpuszczony do imponujacej forte-
cy klasztornej. JesteSmy $Swiadkami ceremonii
z udziatem mnichdéw, bebndw i trabek, a Tom
otrzymuje od Tandina szybki kurs historii i religii
buddyjskiej. Wzmocnieni psychicznie, jestesmy
teraz gotowi na trase enduro ksiecia. Po wizycie
w klasztorze nasz kierowca zawozi nas ponad
1000 metrow w gore. To tutaj zaczyna sie szlak
ksiecia, zbudowany kilka lat temu z pomocg jed-
nostki wojskowej. Tandin ostrzega nas, ze szlak
nie byt ostatnio zbytnio konserwowany. Przy
szlaku spotykamy dziesigtki robotnikéw wy-
kanczajacych kwatery. ,Za dwa lata odbedzie
sie tu wysScig Asian Enduro Series” - wyjasnia
Tandin. Nie tylko domy sa w niedokonczonym
stanie, ale niestety takze szlak. Dobra wola jest



widoczna, ale na ukoriczonym w potowie i cze-
Sciowo zaroénietym szlaku nie ma zbyt wiele
zabawy. ,Mysle, Ze powinnismy sprawdzi¢ to
jeszcze raz za dwa lata” - $Smieje sie Tom.
Tandin ma jednak ostatniego asa w rekawie,
ktorego zachowat na koniec. Wracamy do Thim-
phu, a stamtad do Paro. W matej bocznej dolinie
znajduje sie magnes turystyczny numer jeden
w Bhutanie - Klasztor Taktsang, znany réwniez
jako Tygrysie Gniazdo, ktéry przylega do kilku-
setmetrowego klifu. Wiedzac, ze wszyscy podej-
muja sie tej wedroéwki, jestesmy gotowi do wspi-
naczki na dtugo przed wschodem stonca. Dwie
godziny pdzniej stoimy catkiem samotni w punk-
cie widokowym. Juz sam ten widok wart jest
podrozy do Bhutanu! Zanim pierwsze grupy
docierajg do klasztoru, my juz ruszamy w droge

powrotna. Zamiast szerokiej Sciezki wydeptywa-
nej codziennie przez setki turystéw, Tom i Tandin
wielokrotnie znajdujg skroty. Waskie $ciezki sg
bardzo wymagajace technicznie. Ciasne zakre-
ty, strome sekcje i zerodowane podtoze oferujg
dwom zawodnikom enduro idealny plac zabaw.
Spotykamy sie ze zdziwionymi spojrzeniami ze
strony nadjezdZajacych turystéw i czasami kreci-
my gtowami. Rowerzysci gorscy sa tu naprawde
rzadkim widokiem. Po 700 metrach zjazdu Tom
wydat werdykt: ,To byt najfajniejszy szlak na tej
wyprawie. Gdyby nie niezliczone grupy wyciecz-
kowe, wrocitbym na gore juz teraz!”.
LtUCZNIK TOM | FALSZYWY JAK

Wracamy do naszego miejsca zakwaterowania. Po
drodze nagle styszymy gtosny doping. Grupa mez-
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czyzn uprawia tucznictwo, narodowy sport. Spon-
tanicznie zapraszajg nas, by$Smy do nich dotaczyli.
Przytaczamy sie zarowno do strzelania z tuku, jak
i picia Chang, lokalnego piwa warzonego z pszeni-
cy i ryzu. Tom uwaza, ze nie jest tatwo trafic w cel
nawet z odlegtosci 20 metrow. A chtopaki strzelaja
z prawie 150 metrow, podczas gdy druzyna prze-
ciwna stoi zaledwie kilka krokéw od celu, prébu-
jac rozproszyc¢ ich wybrykami. JesteSmy zdumieni
swobodg i ostroznie chowamy sie na dziedzincu
gospodarstwa. ,Tanczytes$ kiedys z jakiem?” - Tan-
din nagle pyta Toma. ,Masz na mysli zwierze?” -
Tom wyglada na zdziwionego. ,UsigdZ” - mowi
Tandin, wskazujac na drewniang tawke przed sta-
rym domem. Gdy tylko siadaja, zaczyna sie przed-
stawienie. Na scene wchodzg zamaskowani tance-
rze, ktérym towarzyszy rolnik grajacy na bebnach
i fletach. Nagle zza Sciany wytania sie jak. Ruchy sg
zwodniczo realne, a z daleka przebranie jest ledwo
rozpoznawalne. Tom robi sobie selfie z jakiem. ,Mu-
sze wysta¢ to mojej corce, inaczej nie uwierzy” -
Smieje sie. Po 30 minutach spektakl dobiegt konca.
Tancerze i jak znikajg tak szybko, jak sie pojawi-
li. Na zakonczenie dnia zostajemy zaproszeni do
domu na tradycyjna kolacje.
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SZCZESCIE - LUB T0O, CO Z NIEGO
ZROBISZ

Podczas naszej ostatniej petli wspinamy sie na
przetecz potozong prawie 4000 metréw nad po-
ziomem morza. W punkcie widokowym stajemy
posrod morza kolorowych paskéw materiatu. Tan-
din otwiera plecak i wycigga dwie rolki flag mo-
dlitewnych. ,Tutaj, Tom, dla Ciebie. Flagi rozprze-
strzeniaja dobra wole i energie, niesione przez
wiatr, na catym Swiecie”. Wkrotce rozpocznie sie
nasza podréz do domu. W ciggu niecatych dwdéch
tygodni Tandin pokazat nam swoje ulubione szlaki
w Bhutanie. ZobaczyliSmy naprawde wiele, a prze-
ciez to dopiero wierzchotek gory lodowej. Setki
nietknietych szlakow trekkingowych tylko czekaja
na odkrycie. Dowiedzieliémy sie wiele o kulturze
buddyjskiej i stylu zycia Bhutanczykow. Czy na-
prawde sg najszczesliwszymi ludZzmi na $wiecie?
Nie wiemy. Wydaje sie, ze w ostatnich latach wie-
lu mtodych ludzi szukato szczescia za granicg. Od
czasu pandemii emigracja znacznie wzrosta. Dla
wielu Bhutanczykow trawa wydaje sie bardzigj
zielona w Australii lub Kanadzie. Jednak dla Tan-
dina jest jasne: tutaj, na zimnym wietrze, posréd
flag modlitewnych na rowerze gorskim, patrzac



na szlaki przed nami - to jest prawdziwe szcze-
Scie. Patrze na Toma i rozumiemy sie bez stéw.
W tym momencie absolutnie zgadzamy sie z Tan-
dinem. ZnaleZlismy nasze szczescie w Bhutanie.

KONTRAST 180°: 0D SPOKOJNEGO
BHUTANU DO CHADOTYCZNEGD
DELHI

Nasza podréz powrotna do Europy prowadzi przez
Delhi. Dla mnie to nic wielkiego, poniewaz wielokrot-
nie podrézowatem do tego megamiasta. Jednak dla
Toma kontrast nie mégt by¢ bardziej uderzajacy. Gdy
tylko rozpakowuje swéj rower, otaczajg go ttumy. Nie
widac tu szacunku i rezerwy Bhutanczykow. Telefony
sg wyciagniete, a Tom jest oblegany jak supergwiaz-
da. ,Jeszcze jedna sztuczka, jeszcze jedna sztuczka” -
krzyczy ttum. Dla mnie sceny w Starym Delhi stano-
wig idealne tto do zdjed, pokazujac wyrazny kontrast
z krolestwem w najbardziej uderzajgcy sposob. Po
trzech dniach oboje jesteSmy catkowicie wyczerpani.
Upat, zanieczyszczenie, hatas, ttumy - to wszystko
jest nieco przyttaczajace po spokoju ostatnich kilku
dni. Dobrze byto zobaczy¢ i doswiadczy¢ Indii. Ale
jako mieszkaricom dwaoch krajow alpejskich znacznie
blizej naszym sercom do Bhutanu. hB

TOM OHLER

Tom Ohler jest znanym na catym $wiecie austriackim kolarzem
trialowym. Swoja kariere w trialu rowerowym rozpoczat

w mtodym wieku i od tego czasu wygrat wiele zawodow. Jest
szczegolnie znany ze swoich zapierajacych dech w piersiach
akrobacji i technicznej precyzji. Ohler ma kilka rekordéw
Swiata i brat udziat w réznych pokazach i wydarzeniach na
catym Swiecie. Oprdcz kariery sportowej jest takze aktywnym
trenerem i ambasadorem kolarstwa.

TANDIN WANG

Urodzony i wychowany w Thimphu, Tandin odkryt kolarstwo
gorskie w mtodym wieku dzieki swojemu ojcu. Zainspirowany
filmami na YouTube, stale doskonalit swoje umiejetnosci jako
kolarz enduro. Jest uwazany za jednego z najbardziej utalen-
towanych kolarzy gérskich w Azji. W 2023 roku zajat drugie
miejsce w Asia Enduro Series. Tandin, wraz ze swoim klubem
rowerowym, jest rowniez zaangazowany w utrzymanie i two-
rzenie nowych gorskich szlakéw rowerowych w Bhutanie.

MARTIN BISSIG

Mieszkajacy w Szwajcarii Martin swoja kariere profesjonalne-
go fotografa zawdziecza pasji do kolarstwa goérskiego, podrézy
i fotografii. Poczatkowo wyszkolony jako bankier i ekonomista
biznesowy, w 2003 roku podjat prace na wtasny rachunek

i stworzyt nisze w mediach sportowych i miedzynarodowych.
Jego prace byty prezentowane w prestizowych publikacjach,
takich jak ,National Geographic”, CNN.com i ,Condé Nast
Traveller”, jako jednego z najlepszych europejskich fotograféw
outdoorowych i rowerdw gorskich.
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