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W poszukiwaniu najlepszej

METODY NAUCZANIA
jezyka angielskiego

Nauka w szkotach powinna
byc¢ prowadzona
w taki sposob,

aby uczniowie uwazali ja

za cenny dar,

a nie ciezki obowiazek.
Albert Einstein
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Wyobrazmy sobie sytuacje idealna: usmiechniety i spokojny nauczyciel
jezyka angielskiego prowadzi lekcje, ktéra angazuje wszystkich uczniéw.
Po wprowadzeniu tematu, uczniowie w skupieniu wykonuja ¢wiczenia, Z ogromna
satysfakcjq oraz poczuciem kontroli odpowiadajg na najtrudniejsze pytania

i z tatwoscia przechodza do naturalnej ptynnosci w uzyciu wprowadzonych
na lekcji Srodkéw jezykowych.
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zterdziesci pie¢ minut mija niepostrzezenie,
zadowoleni uczniowie serdecznie zegnajg
nauczyciela i nie moga wprost doczekac
sie kolejnej lekcji. Nauczyciel zreszta tez.
W gtowie ma juz pomysty na nastepne
doskonate zajecia. Wczesniej jednak z niektamana
ciekawoscig siada do sprawdzania testow, ktore czarno
na biatym pokazujg, jak skuteczny jest jego sposdb
prowadzenia lekcji. Pytanie — stosowanie ktoérej z metod
nauczania mogtoby prowadzi¢ do takiej sytuacji na co
dzien? Odpowiedz — pewnie kazdej po trochu.

Wyrazen idiomatycznych najlepiej
uczy¢, odwotujac sie do wyobrazni

i doswiadczen uczniéw. Przyniesie
to na pewno lepsze skutki niz
ttumaczenie stowo po stowie lub
bezmysine zapamietywanie wyrazen
typu: be all ears, pull someone’s leg
czy white elephant.

Przygotowujac swoj warsztat pracy i rozbudowujac
go stopniowo wraz ze zdobywanym doswiadczeniem,
nauczyciel musi bra¢ pod uwage szereg czynnikow.
Udana lekcja wydaje sie bowiem niejako wisienka na
pietrowym torcie. Skuteczna metoda jest zdecydo-
wanie jedna z jego grubszych warstw, jednak bardzo
zalezna od zagadnienia, skomplikowanej mieszanki
stylow i strategii uczenia podopiecznych, ich mozli-
WOSCI, potrzeb, dynamiki grupy oraz — co jest stosun-
kowo nowym czynnikiem do rozwazania — medium
komunikagcji: bezposredniej, czyli w szkolnych murach
lub zaposredniczonej, poprzez rézne platformy umoz-
liwiajace nauke zdalna.

Najprostszym sposobem na odnalezienie idealnej
metody nauczania jest wnikliwe przygladanie sie wia-
snemu warsztatowi, modyfikowanie poznanych na stu-
diach teorii metodycznych w oparciu o doswiadczenie
wtasne w roli nauczyciela, jak tez pamie¢ o wydarze-
niach z roli ucznia, stuchanie, podgladanie, uczest-
niczenie i dzielenie sie wiedzg, jak i czerpanie jej od
innych. W poszukiwaniu najlepszej metody warto byc
takim... adventurous teacher.

Metod nauczania jest wiele i sg bardzo zréznico-
wane. Roznie sie tez je kwalifikuje. Najczesciej dzieli
sie metody na konwencjonalne i niekonwencjonalne
(Komorowska: 21-27), czasem wedtug spodziewa-
nych rezultatow (Lightbown, Spada: 137). Niektore
metody stuzg niemal niezmiennie od czasdw staro-
zytnych, inne pojawiaty sie na krotko lub tez ewolu-
owaty niczym moda, dostosowujgc sie do czasow,
warunkow, potrzeb i mozliwosci.

| tak na przyktad metoda gramatyczno-ttu-
maczeniowa, wypracowana w toku nauczania
greki i taciny, stosowana jest do dzis. Jej gtownym

celem jest rozumienie i czytanie tekstow w jezyku
obcym. Polega na wprowadzaniu list stowek i struk-
tur gramatycznych, ktdére sa wyjasniane, ttumaczone
i analizowane. Zarzuca sie tej metodzie, ze skupia sie
przede wszystkim na umiejetnosciach biernych i ogra-
nicza sprawne opanowanie jezyka obcego. Jednak
z drugiej strony swietnie sprawdza sie na przyktad
przy wprowadzaniu nowych struktur gramatycznych,
szczegodlnie wsrod tych ucznidw, ktérzy czujg sie bez-
piecznie, kiedy moga dziata¢ wedtug podanego wzoru.
Podobnie tradycyjna metodg jest metoda audio-
' lingwalna, ktdra opiera sie na wyksztatcaniu

odpowiednich nawykow za pomocag ¢wiczen
pamieciowych, powtarzania, drylowania. Odrzuca
_Ona uzywanie jezyka ojczystego ucznia, wyjasnianie,
porownywanie, a opiera na dziataniu typu: bodziec
— reakcja.

 Kolejng metoda, zaliczang do konwencjonalnych,

jest metoda kognitywna Noama Chomsky’ego.
Wyrosta ona niejako z analizy dwdch powyzszych.
_Podejscie to z jednej strony odcina sie od trakto-
wania jezyka jako systemu nawykdw, a opiera sie na
sprawnym postugiwaniu sie regutami gramatycznymi
celem tworczego operowania jezykiem. Czyli zaktada,
ze za pomoca wyuczonych struktur mozna zbudowacd
nieskonczenie wiele twoérczych wypowiedzi, tacznie ze
stynnym zdaniem — colorless green ideas sleep furio-
usly — logicznym i niespdjnym zarazem. Ot, paradoks!
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Colorless @ @ furiously

, Po stronie metod niekonwencjonalnych znajduje
" sie z kolei metoda reagowania catym ciatem
Jamesa Ashera (7otal Physical Response, TPR),
_ktora polega na uczeniu stowek i zwrotow poprzez
odpowiadajacy tresci ruch. Metoda swietnie spraw-
dza sie na poczatku nauki jezyka obcego, ale trzeba
ja wspomoc innym podejsciem na wyzszych pozio-
mach zaawansowania.
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; CLL (Community Language Learning) oraz suge-
stopedia to metody opierajgce sie na technikach
psychoanalitycznych i terapeutycznych. CLL wycho-
_dzi z zatozenia, ze nauka jezyka opiera sie przede
wszystkim na interakcji i komunikacji. Nauczyciel ttu-
maczy tresci, jakie uczestnicy zaje¢ chca sobie zako-
munikowad, a ich zapisane wersje tworza indywidualng
notatke. Metoda Sugestopedii, butgarskiego psycho-
loga Georgija tozanowa, odwotuje sie do mozliwosci
ludzkiego umystu, poprzez wprowadzenia go w poczu-
cie bezpieczenstwa, pozytywnych emocji i relaksu.
Innymi stowy przede wszystkim zaktada stworzenie
sprzyjajacych warunkdw na harmonijne poznawanie.
Wazng role stanowi tu muzyka.

; Metoda naturalna, ktérej autorami byli Tracy Terrell
i Steven Krashen, opiera sie na tzw. ekspozycji
znaczacej. Zatozenia nawiazujg do nauki moéwienia
W jezyku ojczystym przez mate dzieci, ktore uczg sie
jezyka, jednoczesnie poznajgc swoj Swiat. Podobnie jak
w przypadku dwdch wezesniej wymienionych metod:
CLL i sugestopedii, metoda naturalna réwniez opiera sie
na stworzeniu przyjaznych, bezstresowych warunkow
nauki. Nauczyciel dostarcza maksymalng liczbe inte-
resujgcych, ale zarazem prostych wypowiedzi. Btedy
ucznia, jesli ten gotowy jest juz reagowac jezykowo,
sg akceptowane. Ich korygowanie nastepuje pdzniej
w naturalnej wymianie zdan z nauczycielem, tak jak
w przypadku rozmowy dziecka z mama w bezpiecz-
nych warunkach domowych.

My book is on desk.
You mean, your book is on the desk.
No! My book is on the desk.

; Metoda komunikacyjna skupia sie na efektywnym
porozumieniu w jezyku obcym. Z jednej strony nie
skupia sie niby na opanowaniu struktur jezyka, ale na
_skutecznym postugiwaniu sie nim, adekwatnym do
sytuacji. Z drugiej strony jednak zaktada, ze pewna
doza gramatyki jest potrzebna, gdyz jej brak mogtby
hamowac porozumienie. Wazne sg w niej autentyczne
materiaty i techniki aktywizujace; szczegolnie dialogi,
odgrywanie rol, praca w parach i grupach.

Przymiotnik , kognitywny”, ktory pojawit sie w przy-
padku teorii Noama Chomsky’ego, obecnie kieruje
szczegolnie uwage na dosc popularng nauke o pozna-
niu (Cognitive Science). Kognitywistyka jest nauka
interdyscyplinarng, tgczaca filozofie, neurobiologie,
psychologie, nauki Sciste, takie jak fizyka i logika oraz
lingwistyke. Z pogranicza tych dziedzin ptyna przeko-
nujgce dowody, jak bardzo jezyk opiera sie na meta-
forze i doswiadczeniu ciata, a analiza tych wnioskdéw
mMa ogromne znaczenie w podejsciu do przyswajania
jezyka, a co za tym idzie sposobow uczenia go.

Innymi waznymi metodami obecnymi dzis
" w nauczycielskim zargonie sg metody projektu
i CLIL. Obie zaktadajg interdyscyplinarnos¢ naucza-
nia jezyka obcego. Projekty, czyli realizowanie przez
“uczniow (w grupach, parach, indywidualnie) zadania
wedtug ustalonych przez nauczyciela zatozen, moga
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byc¢ czesciag zintegrowanego nauczania jezykowo-
-przedmiotowego (Content and Language Integrated
Learning). Ta metoda zaktada, po krotce, ze grama-
tyki i stowek uczy sie niejako przy okazji poznawania
zagadnien z biologii, chemii, literatury, wiedzy o spo-
teczenstwie czy pieczenia maslanych buteczek.

Przyktadem metody, ktora przeszta pewng zmiane,
dostosowujgc sie do potrzeb czasu, jest model PPP.
Tradycyjny sposdb prowadzenia lekcji w oparciu
o wprowadzenie zagadnienia (presentation), prze-
¢wiczenie go wedtug wzoru (practice) oraz uzycie
w kontrolowanych zadaniach otwartych (production),
zostat rozszerzony o kolejny aspekt symbolizowany
czwartg literg ,p” — personalizacje, czyli zaangazowanie
ucznia poprzez uzywanie tresci znaczacych dla niego.

Tyle z najwazniejszych punktdw czystej teorii, choc jesz-
cze mozna by troche wymieniac. Teraz — w ramach dzie-
lenia sie doswiadczeniem — postaram sie pokazac, jak
mozna wymieszac wybrane aspekty wyzej wymienionych,
aby osiggnac najlepsze rezultaty w pracy z roznorodng
grupa uczniow. A little bit of this, a little bit of that i jest
szansa, ze w ktdryms momencie lekcji lub ciggu zajec
kazdy uczen zatapie, o co chodzi nawet w przypadku
stosunkowo trudnych struktur gramatycznych czy wyra-
zen. Wachlarz roznorodnych technik pozwoli uczniowi
poczuc satysfakcje z nabywania nowych umiejetnosci,
zas nauczycielowi sukces z wykonanej pracy.

Strona bierna (w czterech czasach: present simple, past
simple present perfect, future simple) i zdania warunkowe
(pierwszy i drugi) pojawiaja sie na lekcjach jezyka angiel-
skiego w szdstej lub siodmej klasie (zaleznie o wariantu
podstawy programowej i liczby godzin w ramdwce) oraz
w ramach repetytoriow w klasie 6smej. Ponizsze ¢wi-
czenia dotycza tych witasnie zagadniert gramatycznych.

The passive

Na poczatek pierwsze P — presentation, podawcze
wprowadzenie strony biernej, gramatyczno-ttumacze-
niowe wyjasnienie zasad. Najlepiej (i tak jest zazwyczaj
w dostepnych podrecznikach) zaczac ttumaczenie
struktury od czasu terazniejszego, pokazujgc zmiane
perspektywy — bo to czynnosé, a nie jej wykonawca
staje sie gtdwnym bohaterem zdania oraz wzor.

Present simple tense passive voice: am / is / are +
past participle

Strona bierna
(passive voice)

Strona czynna

(active voice)

here.

Somebody bakes cookies | Cookies are baked here.
here.

Nastepnie rozszerzamy zasade na interesujgce nas czasy
gramatyczne. Pokazujemy wzor i przyktady, podkre-
Slajgc transformacje, jakiej ulega czasownik w zdaniu.

www.horyzontyanglistyki.pl
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Strona czynna (active voice)

Somebody baked a cake here.

Strona bierna (passive voice)

A cake was baked here.

Somebody baked cookies here.

Cookies were baked here.

Somebody will bake a cake here.

A cake will be baked here.

Somebody will bake cookies here.

Cookies will be baked here.

Somebody has baked a cake here.

A cake has been baked here.

Somebody has baked cookies here.

Pamietajac, jak waznym czynnikiem lekcji jest tworze-
nie bezpiecznej i przyjaznej atmosfery, nalezy dobierac
przyktady zdan oraz ilustracje ozdabiajgce nauczy-
cielska prezentacje do potrzeb grupy. Jesli wiem, ze
w klasie jest grupa uczniow, ktorzy z wypiekami na
twarzy ogladaja serial Stranger Things lub The Adven-
tures of Merlin, w kolejnej fazie lekcji zastosuje metode
drylu jezykowego, wykorzystujgc te znane i lubiane
przez nich elementy.

Netflix first released Stanger Things is 2016.
Stranger Things was first released in 2016.

The Adventures of Merlin is based on the
Arthurian legends.

Podobnie moge spersonalizowac ¢wiczenia pamie-
ciowe poprzez uzycie w zdaniach do transformacji
takich elementow, jak popularne gry komputerowe,
fakty, znane mi informacje (tu oczywiscie ostroznie,
nalezy pamietac¢ o granicach) z zycia uczniow czy
wspolnych doswiadczen catej klasy.

‘/ Somebody has played Among Us. » Among
Us has been played.

I/ Somebody bought a puppy. = A puppy
was bought.

’ ‘/ Somebody will read a boring, thick book
for Polish classes. -» A boring, thick book
will be read.

Miekka piteczka, jaka moge rzuci¢ do ucznia, ktérego
prosze o przeksztatcenie wypowiedzianego przeze mnie
zdania w stronie czynnej w zdanie w stronie biernej, to
element grywalizacji, ktdra uaktywni ruchowcow. Grywa-
lizacja, innymi stowy gamifikacja, czyli wigczenie mecha-
nizmow gry w kontekscie, ktory nig nie jest, doskonale
motwuje uczniow, kiedy na lekcji zaczyna panowac znu-
zenie. Tu wazny jest tez element zaskoczenia. Raz wiec
wprowadzam element zabawy ruchowej poprzez odpy-
tywanie ,,z pitka”, kiedy indziej zas organizuje ,klasowe
podchody”, czyli prace w grupach — rozwigzywanie zadan
na czas — ¢wiczenia do uzupetnienia trzeba zas wcze-
Sniej znalez¢. Znajduja sie na przyklejonych uprzednio
karteczkach pod krzestami lub tawkami uczniow. Moga

Cookies have been baked here.

tez ukrywac sie w wygenerowanych wczesniej kodach
QR. To oczywiscie mozliwe jest w tradycyjnych murach
szkolnych. Online moge stosowac inne elementy zabawy.
Kahoot czy wirtualne koto fortuny (https:;/wheeldecide.
com/) od czasu do czasu przyjemnie zaskoczg i zmo-
tywuijg uczniow. W ten sposdb automatyzacja — faza
wyrabiania poprawnych nawykow jezykowych w nowej
strukturze — nabiera elementu znaczgcego dla uczniow,
a przez to bardziej angazuja sie oni do pracy.

Wachlarz réznorodnych technik pozwoli
uczniowi poczuc¢ satysfakcje z nabywania
nowych umiejetnosci, zas nauczycielowi
sukces z wykonanej pracy.

Natomiast dalszym, twdrczym sposobem ¢wiczenia
strony biernej jest praca projektowa dotyczgca na
przyktad wynalazkow, odkryc, srodowiska lub filmu.
Rozszerzamy poprawne uzycie struktury, pokazujac
wykonawce czynnosci i dbamy, by tresc¢ zajec byta
dla uczniow motywujgca. Ogromna rola nauczyciela
jest tu zndw rozpoznanie ciekawych dla uczniow pdl,
na ktérych mogliby dodatkowo wykazac sie swoja
wiedza, pasja, zainteresowaniami.

¢/ Who was the TV invented by?
v/ What are greenhouse gases produced by?

v/ How many films about Sherlock Holmes have been
made so far?

Projekt — zaleznie od rozpoznania zainteresowan,
potrzeb i mozliwosci klasy oraz rzecz jasna medium
komunikacji — moze byc¢ praca w parach, grupach lub
indywidualna na przygotowany przez nauczyciela
temat, na przyktad z zestawu powyzej. To zas wstepem
do lekcji CLIL wokot tych samych zagadnien. Internet
peten jest gotowych pomystéw na interesujgce lekcje
po angielsku o biologii, fizyce czy sztuce. Polecam
wirtualng encyklopedie Britannica Kids (https:/kids.
britannica.com/). Sa tu ciekawe teksty o waznych
postaciach, odkryciach, zjawiskach, ktdre sa odpo-
wiedniej trudnosci i dtugosci. Zaleznie od sytuacji,
wykorzystuje je jako baze do zadan na czytanie ze
zrozumieniem i uzupetnianie luk w kontekscie CLIL.
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W e oracke of Sir isaac Newton

Conditional sentences type 1 and 2

Tym razem proponuje zaczac¢ od metod niekonwen-
cjonalnych. W sugestopedii podkreslane jest znaczenie
muzyki. Zaktada sie szczegdlnie, ze subtelna muzyka
klasyczna potrafi wprowadzi¢ w dobry nastrdj. tagodne
brzmienie ,,Count on me” Bruno Marsa zapewnia niejako
dwie pieczenie na jednym ogniu. Delikatna melodia
uspokaja, a jednoczesnie wprowadza tu nowa kon-
strukcje gramatyczna. Nie zamieszczam catego tekstu
piosenki, jedynie jej poczatek z sugestig ¢wiczenia na
uzupetnianie luk.

Vif YOU ever i yourself stuck in
the middle of the sea

V012 o, the world to find you

Vi YOU €Ver 3. e yourself lost in the
dark and you can’t see

Vi the light to guide you

We'll find out what we're made of

When we are called to help our friends
in need

You can count on me like one, two, three

I'll be there...

answer key: 1. find 2.ll sail 3. find 4. ‘Il be

Po relaksujacym wystuchaniu piosenki, nastepnie uzu-
petnieniu luk i — jesli to uczniom odpowiada — odspie-
waniu wersji karaoke (mozna skorzystac z oficjalnego
wideo z tekstem dostepnym w internecie), nastepuje
odrobina kontrolowanej przez nauczyciela komunikacji.

Rozmowe zaczyna nauczyciel, podkreslajac kluczowe
kwestie gramatyczne:

If | have some free time this afternoon, Il bake scones.
What about you, X? What will you do if you have some
free time this afternoon?

Btedy w wypowiedziach ucznidw, nalezy delikatnie
korygowacd, na przyktad:

Uczen: If I will have some free time, I'll play games
with my friends.

Nauczyciel: Sounds great. If you have some free time,
you'll play games with friends. Right?

Nastepnym etapem utrwalajgcym strukture jest zapi-
sanie na tablicy wzoru na zdanie warunkowe typu
pierwszego. To uczniowie probujg go podad, opiera-
jgc sie na tekscie piosenki i kontrolowanym dialogu
Z nauczycielem.

‘ If + present simple, will + infinitive

W notatce w zeszycie powinno znalez¢ sie kilka typo-
wych uzy¢ konstrukcji. Na przyktad:

vV iIfiI study in the morning, I’ll go to the park in
the afternoon.

t/ I won’t go to the park if it rains.

V If the train is delayed, she will be late.

Kolejne zadanie na utrwalenie poprawnego stosowa-
nia zdan warunkowych to tradycyjne ¢wiczenia na

uzupetnianie luk witasciwa forma czasownika — moze
by¢ wersja papierowa w zeszycie ¢wiczen lub wklejce

www.horyzontyanglistyki.pl
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W zeszycie ucznia, jak tez online. Na przyktad: https:/
www.perfect-english-grammar.com/first-conditional-
-exercise-1.ntml

Natomiast jego bardziej tworczg i aktywizujgca ucznidw
wersja jest wspolne tworzenie ,warunkowej historyjki”.
Zdania ucznidow w oparciu o tancuszek informacii,
nauczyciel zapisuje na tablicy, poprawiajgc mozliwe
btedy. Na przyktad:

Vv Ifl have a problem, I'll call Ewa.

¢/ If 1 call Ewa, she'll invite me for a walk,

Vv if we go for a walk, we'll meet Janek.

v If I see Janek, I'll talk to him.

v/ If he talks to me, he'll fall in love with me. Etc.

W podobny sposdb mozna wprowadzi¢ drugi okres
warunkowy. Tym razem melodia przewodnig moze byc¢
LIf I were a rich man” ze znanego musicalu , Skrzypek
na dachu” (,Fiddler on the Roof”)

(VT T a wealthy man,

V 12 to work hard

Answer key: 1. were 2. wouldn’t have

Oczywiscie i w przypadku zdarh warunkowych spraw-
dza sie wymienione wczesniej pomysty na aktywizacje
uczniow poprzez gry i projekty. The sky is the limit.

| jeszcze stow kilka o idiomach
na koniec

Wyrazen idiomatycznych najlepiej uczyc¢, odwotujac
sie do wyobrazni i doswiadczen ucznidw. Przyniesie to
na pewno lepsze skutki niz ttumaczenie stowo po sto-
wie lub bezmysine zapamietywanie wyrazen typu: be
all ears, pull someone’s leg czy white elephant. Uczac
wyrazen zwigzanych z czesciami ciata, odwotuje sie do
podkreslanej w kognitywistyce teorii polisemii — wyra-
zania roznych tresci za pomoca tych samych srodkdéw
jezykowych i powigzanych znaczen. Na przyktad: skoro
wiem, ze head — gtowa, to czesc znajdujaca sie na
czubku ciata, odpowiedzialna za myslenie, dowodze-
nie i przewodzenie, tatwiej bedzie mi zapamietac, ze
to rowniez (zaledwie kilka z rozszerzonych znaczen):

l/ szef (someone in charge of or leading an organi-
zation, group, etc.): the head of the department

(74 przéd (beginning of something): the head of the
queue

I/ gora (the top part of something): the head of the page

t/ kierowac sie (to go in a particular direction): We
have to head home before it gets dark.

Na pewno elementy TPR (bo tak mozna podejs¢ do
kalamburdw) wprowadza dobry nastdj i utatwiag utrwa-
lenie poprawnego uzycia idiomow. Wyobrazmy sobie,
jak odegrac¢ wyrazenie: give me a hand. Dobrym spo-
sobem na zapamietywanie gotowych wyrazenr, idio-
mow lub przystow sg tez prace plastyczne. Poprzez
zobrazowanie wyrazenia, niektorzy uczniowie zapamie-
tuja je tatwiej. A powstate ilustracje moga dodatkowo
stworzyc ciekawa i wartosciowa dydaktycznie gazetke
Scienna, albo wyjasnienia w obrazkowym stowniczku
klasowym na padlecie lub Google Classroom

cost an arm
and a leg -

to be extremely
expensive

dilly-dally -

to waste time,
especially by being
slow, or by not
being able to make
a decision

Variety is the spice of life. Rzeczywiscie, roznorodnosc
jest wazna — w diecie, tematach rozmdw, metodach
pracy. Warto o tym pamietac. Dla uczniéw i dla siebie.
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Aleksandra Szudy-Sojak

Ma doswiadczenie nauczania jezyka angielskiego w roznych grupach
wiekowych. Nieustanie poszukuje i testuje wielorakie metody pracy,

a swolmi spostrzezeniami i sprawdzonymi pomystami na lekcje chetnie
dzieli sie, rowniez w publikacjach na tamach czasopism metodycznych.
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