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SPIS TREŚCI

LUT Y 2024

Z DRUGIEJ STRONY
Galeria psów miesiąca   7

PSIE NEWSY   8

MYŚLI NIEUCZESANE   9

SŁOWNICZEK POJĘĆ   10

FELIETON 
Psia miłość
dr Małgorzata Majewska    12

NA TEMAT
Jak kocha pies?
Katarzyna Wawryniuk   14

Jak rozkochać w sobie psa?
Katarzyna Wawryniuk   18

PSYCHOLOGIA ZWIERZĄT
Przewrażliwiony opiekun, 
nadwrażliwy pies – kiedy 
miłość staje się toksyczna? 
Dagmara Borucka   22

Oksytocyna – cenny hormon 
miłości i więzi emocjonalnych
tech. wet. Ewelina Stanclik   26

Wyjący z miłości
Magdalena Grabowska   28

RELACJE I KOMUNIKACJA
Polska – kraj, w którym psi 
przyjaciel to część rodziny 
Dagmara Borucka   30

Kochając posłuszeństwo 
aż do bólu. Część 1
Beata Leszczyńska, Piotr Leszczyński   34

HAU DO YOU KNOW, co kupić?   38 

TRENING BEHAWIORALNY
Jak nauczyć skutecznego 
przywołania?
Monika Grzebyk   40

Kochasz? Jedź bezpiecznie
Julia Stankiewicz   44

PORADNIK DOBREGO ŻYWIENIA
Przez żołądek do serca
tech. wet. Agnieszka Cholewiak- 
-Góralczyk   48

Do it Yourself:  
Kruche ciasteczko serduszko
Ewa Skarzyńska   52

RECEPTA NA ZDROWIE 
Bieżnia wodna w fizjoterapii
inż. Magdalena Plewa   54

Skończmy z modą na cierpienie
inż. Daria Wojewodzic   58

Kleszcz – mały pajęczak, 
duże zagrożenie
Redakcja, lek. wet. Remigiusz Cichoń   62

BEHAWIORYSTA RADZI
Jak przełamać lęk przed 
gabinetem weterynaryjnym 
i lekarzem weterynarii?
tech. wet. Ewelina Stanclik   66

KOLOROWANKA  
RELAKSACYJNA   70

BUTIK   71

W PSIM STYLU 

Do it Yourself: Pluszowy balonik
Ewa Skarzyńska   72

KRZYŻÓWKA Z PSEM   74


