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Zabawy ruchowe w przedszkolu
z elementami jogi

Witamy nowy rok kreatywnie.  
Grudniowe prace plastyczne

Wojewódzki certyfikat przedszkole 
promujące zdrowie – jak go zdobyć? 
Pomysły i porady pedagogów z „Ósemki”

Z A J Ę C I A  N A  C Z A S I E

P L A S T YC Z N E  W A R I A C J E

T E M AT  N U M E R U

SPIS TREŚCI
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B A J K O T E R A P I A55

Tekst literacki jako źródło obrazów do konstrukcji 
zintegrowanych sytuacji edukacyjnych metodą 
dynamicznych obrazów w przedszkolu

P R A C A  Z  T E K S T E M  L I T E R A C K I M31

Paczki świąteczne jako sposób na promowanie 
zdrowych nawyków żywieniowych

P R Z E D S Z K O L E  O D  K U C H N I38

Przedszkolne kłopoty, czyli jak bajka może 
pomóc w przedszkolnej codzienności

Tożsamość dziecka w podstawie programowej 
wychowania przedszkolnego jako całościowe, 
osobowościowe doświadczanie siebie samego

P O D S TA W A  P R O G R A M O W A20

Ś W I AT  P R Z Y R O DY49 Projekt ryby. „Odkrywamy świat przyrody” –
zajęcia realizowane metodą projektów

Kołysanki – między jawą a snem
W  R Y T M I E  K R O K Ó W  I  P O D S K O K Ó W16

Przestrzeń przedszkolaka – jak wspierać 
rozwój integracji sensorycznej dzieci
w wieku przedszkolnym

E L E M E N T Y  I N T E G R A C J I   S E N S O R YC Z N E J12

Był sobie papier, czyli arteterapia 
dla przedszkolaka

A R T E T E R A P I A  D L A  P R Z E D S Z K O L A K A61

Dyscyplina to nie przymus, dyscyplina  
to skuteczna organizacja

P S YC H O L O G I A  D L A  N A U C Z YC I E L I44

Konspekt dla starszych przedszkolaków36
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