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Sensopolonistyka,

czyli zmyslowa innowacja polonistyczna

ojecie sensopolonistyka utworzytam przez

analogie do sensoplastyki, ktéra oznacza

plastyke sensoryczna. Tym zwigzanym z je-

zykiem polskim terminem chciatam objg¢
wszystkie dziatania polonistyczne, ktore oddziatujg
na zmysty. O tym, ze tres¢ angazujgca oko, ucho, pod-
niebienie jest szybciej przyswajana przez umyst i na dtu-
zej zapamietana, powiedziano juz wiele. | trudno po-
lemizowac z tg teorig. Warto jg przyjac i angazowac
na swoich lekcjach zmysty, by literatura smakowata
i pachniata naszym uczniom.

Zobrazowany jezyk polski

Coraz czesciej spotykamy sie z nazywaniem wspot-
czesnego pokolenia mtodych ludzi pokoleniem ob-
razkowym. Tym sformutowaniem podkresla sie,
Ze na dzisiejszg mtodziez silniej oddziatujg prze-
kazy wizualne niz sam tekst. Walka z tg tenden-
cjg chybaby przypominata zmagania Don Kichota
z wiatrakami, dlatego warto nie przeciwstawiac sie
tej sktonnosci, a wykorzystac jg. Na zajeciach jezyka
polskiego zaproponujmy obrazy. Zobrazowa¢ mo-
zemy tak naprawde wszystko: nie tylko sam tekst
literacki, ale réwniez notatke z lekcji. | wtasnie od ry-
snotek zaczne. Kazdy, kto Sledzi zmiany w edukacji,
dostrzegt, ze szerzy sie wsrdd nauczycieli i uczniéw
nurt myslenia wizualnego. Jak ptyng¢ z tym nurtem?
Na przyktad mozemy objasniac¢ temat, jednoczesnie

rysujac na tablicy najwazniejsze elementy swojej wy-
powiedzi. Uczniowie za$ albo przerysujg stworzong
przez nas notatke graficzng, albo narysujg swoja.
Mozemy tez udostepni¢ uczniom gotowg notatke
(narysowang przez nas lub przez innego poloniste)
i poprosi¢ uczniéw o uzupetnienie (wypetniona ry-
snotka bedzie wklejona lub przerysowana do zeszytu).

W zeszycie od jezyka polskiego moze znalez¢ sie
rowniez lektura w obrazkach. Zaproponujmy naszym
uczniom, by na kartkach zobrazowali wybrany przez
siebie rozdziat lektury (np. jedng ksiege Pana Tadeusza),
przetasujmy. prace i pokazmy je wszystkim-uczestni-
kom zaje¢, proszac o wyjasnienie, o ktérg czes¢ utworu
chodzi. Uczniowie w ten sposéb utrwalg sobie, kto brat
udziat w danej scenie, jak wygladali bohaterowie, czego
dotyczyt dany fragment tekstu. Mozemy tez wspdlnie
stworzy¢ jedng ilustracje lektury lub jej fragmentu.
Wybierzmy kilku uczniéw (np. trzech), ktérzy lubia ry-
sowac. Oni bedg szkicowac na tablicy to, o co popro-
szg ich koledzy. Pamietajmy, by rysunek byt zgodny
z tym, co podaje tekst literacki.

Na zmyst wzroku mozemy oddziatywa¢ na lekcjach je-
zyka polskiego réwniez poprzez prezentowanie dziet ma-
larskich, ktore nawigzujg do literatury. Przyktadami sa:
Don Kichot Daumiera, ilustracje do Pana Tadeusza Michata
Androlliego, Wernyhora Jana‘Matejki, Edyp i Antygona
Antoniego Brodowskiego: Odwotujac sie do obrazéw, mo-
zemy tez sprawdzi¢, w jakim stopniu znana jest uczniom
tres¢ lektury. Podaje przykiad sprawdzianu dotyczacego
Lalki Bolestawa Prusa (zob. zatgcznik).

styczeri/luty 2021



Odpowiednim miejscem do wzrokowego odbioru lite-
ratury jest muzeum. Mozemy zaprosi¢ uczniéw do cyfro-
wego muzeum i pokazac im dzieta zwigzane z tekstem.
Na przyktad wybierzmy sie do Muzeum Narodowego
w Krakowie i pokazmy uczniom obraz Jana Matejki
Wernyhora, dzieki ktoremu blizej poznajg jednego z bo-
hateréw Wesela Wyspianskiego. Mozemy odbyc¢ tez
z nimi wirtualny spacer po Muzeum Auschwitz-Birkenau,
Muzeum Powstania Warszawskiego i wielu innych.

Posluchaj, jak picknie brzmi
literatura

Literatura nie tylko pieknie wyglada, ona rowniez piek-
nie brzmi. O wiele fatwiej bedzie mtodym ludziom za-
pamietac i zrozumied tekst, gdy go ustysza. Mozemy
im zaproponowa¢ muzyczng interpretacje jakiegos
utworu (np. Niepewnosc¢ Adama Mickiewicza w wy-
konaniu Marka Grechuty) lub naméwic ich do tego,
by sami utozyli muzyke do jakiegos tekstu, lub spara-
frazowali utwor literacki, dopasowujgc go do znanej
wszystkim melodii. Na jednej z moich lekcji rozbrzmie-
wata Oda do radosci, ale ze stowami sparafrazowanej
Romantycznosci Adama Mickiewicza:

Stuchaj, dziewko, Ty nie stuchasz:
tutaj nie ma ducha, nie

co ty chwytasz, z kim sie witasz -
o tym opowiedzie¢ chce.

Ty nie patrzysz na mnie wcale,
dziwnie zachowujesz sie,
to zaptaczesz, to zasmiejesz,
tzami zlewasz lice swe.

O Jasienku ukochany,
dzi$ mi pokazates sie,
ty dwa lata w grobie bytes,
mnie na Swiecie byto Zle.

Nikt mnie tutaj nie rozumie
i ja bardzo umrze¢ chce,
chce by¢ juz na zawsze z tobg,
w twe ramiona wtulac sie.

Twdéj gréb pewnie bardzo zimny,
do mych ust przycis$nij swe,
mowie ci, ten Swiat jest dziwny:

ptacze, oni Smiejg sie.
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My pacierze méwmy, ludzie!
Tutaj Jasio btaka sie,
on Karusie bardzo kochat
i po $mierci z nig by¢ chce.

Ja tez stysze, ja tez wierze
w mito$¢ poza rozum nasz,
ptacze i méwie pacierze,
ty tez prawdy zywe znasz.

Nie zna ich ten cztowiek stary,

on przez szkietko widzi $wiat

w proszku i w kazdej iskierce,
ale cudu w tym jest brak.

Zapach slowa

Literatura oddziatuje réwniez na zmyst powonienia.
Stowo mozna poczu¢. Tak dzieje sie na przyktad pod-
czas lektury opowiadania Numery Olgi Tokarczuk.
Bohaterkg wspomnianego tekstu jest pokojoéwka ho-
telu Capitol, ktéry staje sie labiryntem doznan wecho-
wych. Tutaj zapach oznacza osobowos¢. Bohaterka
prébuje okresli¢, jakie zycie prowadzg whasciciele kon-
kretnych zapachéw. Wspomniane w tym miejscu opo-
wiadanie polskiej noblistki zainspirowato mnie do tego,
by pozwoli¢ swoim uczniom poczu¢ bohaterow literac-
kich. Poprositam ich, by na umoéwiong lekcje przyniesli
po jednym flakonie perfum. Na zajeciach kazdy spryskat
perfumami blotter i odtozyt go we wskazane miejsce.
Nastepnie uczniowie losowali paski do testowania
aromatdw, opisywali zapach, przypisywali go jakiemus
bohaterowi literackiemu i uzasadniali, dlaczego
te perfumy pasowatyby do wskazanej postaci literackiej.
Po wypowiedzi uczen zawieszat na tablicy pasek spry-
skany perfumami, a obok niego zapisywat imie i na-
zwisko bohatera literackiego oraz jego cechy potwier-
dzajace stusznos¢ wyboru takiego zapachu. Po tej cze-
Sci lekcji uczniowie mogli podejs¢ do tablicy i poczuc
zapach bohaterdw literackich. Na tych zajeciach sale
wypetniata won literatury...

Mozemy rowniez omawiac z uczniami teksty, ktére
mowig o zapachach, np. Rozkosz swiatowa Wactawa
Potockiego, Pochtaniacz Katarzyny Bondy, Tatarak
Jarostawa Iwaszkiewicza, i namoéwic ich na odkrywa-
nie prawd ukrytych pod aromatami. Zapach tataraku
w tekscie lwaszkiewicza to przeciez zapach $Smierci, won
w Pochfaniaczu to wskazdwka, klucz do rozwigzania za-
gadki kryminalnej, zapach w Rozkoszy swiatowej Wactawa
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Potockiego to kobieta o dwoistej naturze. Okazuje sie,
ze pozwalajgc uczniom poczu¢ zapachy z literatury, wpro-
wadzamy ich w tajemniczy Swiat, ktéry zapewne chet-
nie z nami odwiedza.

Rozsmakuj si¢ w literaturze!

Teksty literackie moga nie tylko pieknie wygladag,
brzmiec i pachnie¢, one moga réwniez wybornie sma-
kowac. W wielu utworach autorzy méwig o smacznych
potrawach i napojach. Kiedy czytamy te fragmenty,
od razu chcielibySmy skosztowac tych pysznosci!
Pozwalam na to swoim uczniom. Na przyktad, kiedy
omawiamy Pana Tadeusza, kazdy z nas staje sie ka-
wiarka. Parzymy na zajeciach kawe wedtug przepisu
Adama Mickiewicza. Sporzadzony przez nas nap6j musi
miec ,[...] czarno$¢ wegla, przejrzystos¢ bursztynu,
/ Zapach moki i gesto$¢ miodowego ptynu”. Kawe po-
dajemy zgodnie z zaleceniami wieszcza, to znaczy ,tace
ogromne, w kwiaty slicznie malowane, / Na nich ku-
szgce wonnie imbryki blaszane / | z porcelany saskiej
ztote filizanki, / Przy kazdej garnuszek maty do Smie-
tanki”. Musze przyzna¢, ze gromadzenie potrzeb-
nych rekwizytow trwa nawet kilka tygodni, ale zawsze
okazuje sie, ze strychy i piwnice bab¢ sg wypetnione
skarbami, dzieki ktérym udaje sie odtworzy¢ te scene
z Pana Tadeusza.

Ucztujemy réwniez na $niadaniu w Soplicowie i spo-
zywamy bigos po polowaniu. Tym razem nie gotujemy
na lekcji. Na podstawie tekstu Adama Mickiewicza two-
rzymy przepis na potrawe sniadaniowg dla kobiet, po-
trawe Sniadaniowa dla mezczyzn oraz na bigos poda-
wany po polowaniu. Niektérzy uczniowie przygotowujg
w domu powyzsze potrawy i pokazujg pozostatym fo-
torelacje z prac kulinarnych.

Aby pozwoli¢ uczniom rozsmakowac sie w literaturze
i kulturze polskiej, mozemy zaprosi¢ ich do muzeum
w Wilanowie na lekcje online, podczas ktérej dowie-
dz3 sie, jaka jest historia barokowej kuchni. Zapewne
uda im sie wyobrazi¢ sobie smak potraw podawanych
w XVII wieku.

Literatura na dotyk

Mozemy tez wraz z uczniami zbudowa¢ makiete ja-
kiegos literackiego miejsca, np. Soplicowa. Uczniowie
przekonajg sie, ze zapatki, roznego rodzaju pudetka,
plastelina to wspaniate materiaty przyczyniajgce sie

do tego, ze moga oni opuszkami palcéw doswiadczyc
namiastki szlacheckiego Swiata. Soplicowo moze tez
by¢ troche uwspoétczesnione - zbudowane z klockéw
Lego. Zapewnimy uczniom dobrg zabawe, a sobie pew-
nos¢, ze na dtugo, by¢ moze na zawsze, zapamietaja
to, co zbudowali na lekgji.

Kolejnym sposobem na dotkniecie literatury jest za-
bawa znana nam z dziecinstwa. Polega ona na odgad-
nieciu, co kryje sie w woreczku. Wktadamy do niego ja-
kies rzeczy zwigzane z literaturg, np. lalke, statek, zamek.
Prosimy jednego ucznia, by podszedt do worka, wylo-
sowat z niego jakas rzecz (ale nie wyciggat jej), by opo-
wiedziat innym, czym sie charakteryzuje ten rekwizyt.
Uczniowie probujg odgadnaé, o jaka rzecz moze cho-
dzi¢. Gdy uda im sie odkry¢, co zostato wylosowane,
formutuja oni zestaw pytan i tematdéw dotyczgcych
funkcjonowania tego przedmiotu w literaturze, np.
wylosowano statek - woéwczas uczniowie mogg uto-
zy¢ nastepujgce pytania i tematy:

Motyw statku/okretu w literaturze.

Marynistyka - co jest jej przewodnim tematem, kto

uprawiat ten rodzaj twoérczosci?

Statek jako symbol i alegoria.

Po sformutowaniu powyzszych zagadnien uczniowie
(najlepiej w grupach) przystepuja do omoéwienia ich.
Zabawa powinna trwa¢ do wyczerpania rekwizytéw
w worku.

Kazdy z nas ma swoj rodzaj sensorycznosci, ktory
wptywa na naszg strategie uczenia sie i komunikowania
zinnymi. Jedni z nas sg wzrokowcami (szybko zapamie-
tujg to, co zobaczyli), drudzy sg stuchowcami (szybko
przyswajajg to, co ustyszeli), trzeci sg kinestetykami
(z tatwoscig odbierajg wiedze, ktdrg poznali w wyniku
dziatania). Ze wzgledu na to, ze w klasie mamy zapewne
reprezentantéw wszystkich trzech wspomnianych ro-
dzajéw sensorycznosci, warto jak najczesciej urucha-
miac jak najwiecej zmystow. Wzrasta wtedy prawdo-
podobienstwo, ze wszyscy nasi uczniowie z wiekszg
tatwoscig przyswojg podawane przez nas tresci oraz
uwierzg, ze literatura pieknie wyglada, brzmi, pachnie,
smakuje i ma piekny ksztatt. m

Malgorzata Wisniewska-Olejnik

Nauczycielka jezyka polskiego i filozofii w | Liceum Ogdlnoksztatcgcym im.
Kazimierza Jagiellonczyka w Sieradzu, autorka ksigzki Godzina wychowawcza
7 Agnieszkq Osieckg, wyrézniona w Ogdlnopolskim Konkursie , Tworczy Nauczyciel”,
entuzjastka narzedzi technologii informacyjno-komunikacyjnej, zwolenniczka
wychodzenia zza tawek - uwielbia metody aktywizujace, propagatorka
wykorzystywania wierszykéw edukacyjnych w edukacji ponadpodstawowe;]
oraz stosowania mnemotechnik na lekcjach. Gtosi teorie, Zze klamerki, sznurek
do prania, pitka, suszarka na bielizne... to doskonate rekwizyty edukacyjne.
Mito$niczka twérczosci Agnieszki Osieckiej.
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Zalycznik

Karta pracy lub
sprawdzian

ze znajomosci tresci
Lalki Bolestawa Prusa

Napisz w zeszycie,

kto jest przedstawiony
na obrazie i jaka sytuacja
zostata zilustrowana.

Obrazy pochodza z:
Bolestaw Prus, Lalka,
opracowanie graficzne
Pawet Gtodek,
Agencja ELIPSA,
Warszawa 1993.
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