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JAKIE DZIALANIA
UMOZLIWIAJAEFEKTYWNE
WSPIERANIE UCZNIOW ZE SPE
PRZEZ CALY ROK SZKOLNY?

Obecnie w prawie kazdej szkole ucza sie dzieci posiadajace orzeczenie

o potrzebie ksztalcenia specjalnego, dzieci posiadajace opinie o specyfi-
cznych trudnosciach w uczeniu sie lub inng opinie poradni psychologiczno-
-pedagogicznej. Sa tez dzieci nieposiadajace zadnej opinii, jednak
wymagajace pomocy psychologiczno-pedagogicznej z réznych przyczyn,
np. z racji trudnej sytuacji rodzinnej. Wszyscy ci uczniowie to dzieci

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W jaki sposob zorganizowa¢
zajecia edukacyjne dla tak bardzo zr6znicowanej grupy uczniéw?
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jednej szkole i klasie maja prawo uczyc¢ sie
m.in. dzieci szczegdlnie uzdolnione i z niepet-
nosprawnoscia intelektualna, dysleksja rozwo-
jowa, przewlekig chorobg lub zaburzeniami zachowania.

Ksztatcenie specjalne dzieci
i mtodziezy - podstawa prawna

Ksztatceniem specjalnym obejmuje sie dzieci i mtodziez po-
siadajace orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
wydane ze wzgledu na:

B niepetnosprawnos¢ (dla dzieci i mtodziezy: niestyszacych,
stabostyszacych, niewidomych, stabowidzacych, z niepet-
nosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja, z niepetnospraw-
noscig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym
lub znacznym, z autyzmem, w tym z zespotem Asperge-
ra, i z niepetnosprawnosciami sprzezonymi);

B niedostosowanie spoteczne;

B zagrozenie niedostosowaniem spotecznym.
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Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowa-
nych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spo-
tecznym dyrektor powotuje zesp6t do spraw pomocy
psychologiczno-pedagogicznej niezwtocznie po otrzy-
maniu orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
ucznia. Zespo6t sktada sie z nauczycieli, wychowawcéw
oraz specjalistéw (tj. psycholodzy, pedagodzy, logope-
dzi, doradcy zawodowi i terapeuci pedagogiczni) pro-
wadzacych zajecia z uczniem.

Planowanie pracy zespotu
ds. pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej

Jednym z najwazniejszych celéw pracy zespotu jest in-
tegrowanie dziatart w zakresie pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej udzielanej uczniowi. W praktyce oznacza¢
to powinno stosowanie jednakowych zasad postepowania
z uczniem przez wszystkich nauczycieli, wykorzystywanie
wihasciwych strategii nauczania, respektowanie zalecen sfor-
mutowanych w orzeczeniu, informowanie sie o wynikach
diagnozy, postepach i trudnosciach ucznia. Ze wzgledu
na to kryterium wazne miejsce w zespole powinien zaj-
mowac¢ wychowawca oraz nauczyciel lub nauczyciele za-
je¢ edukacyjnych uczacy w klasie.

Dziatania majace na celu wsparcie ucznia posiadajacego
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego powinny
zostac poprzedzone opracowaniem przez zespét pracuja-
cych z uczniem nauczycieli, specjalistow i wychowawcéw
grup wychowawczych wielospecjalistycznej oceny po-
ziomu funkcjonowania ucznia (dalej: WOPFU).

Jest ona ztozonym procesem rozpoznania uwzgledniajacym

kontekst funkcjonowania dziecka zaréwno w przedszkolu,

jak i szkole, ktorego cel stanowi ocena:

B poziomu wiedzy i umiejetnosci,

B potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,

B zakresu mozliwosci psychofizycznych i ograniczen
oraz trudnosci.

Wyniki dokonanej w ten sposéb diagnozy i sformutowane
na jej podstawie wnioski oraz zalecenia zawarte w orze-
czeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego bedg podstawg
do opracowania przez zesp6t indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego (dalej: IPET)
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Cechy WOPFU umozliwiajace
planowanie wsparcia ucznia
w oparciu o jego mocne strony

Dokonujac diagnozy uwzglednianej w WOPFU, nalezy wzigé
pod uwage trzy ptaszczyzny determinujgce funkcjonowa-
nie ucznia:

1) rozwdj fizyczny dziecka:

B motoryka mata (sprawnos¢ rak),

B motoryka duza (ogdlna sprawnosc fizyczna),

B zmysty (wzrok, stuch, czucie, wech, rbwnowaga) i inte-
gracja sensoryczna;

2) rozwaj intelektualny i osiggniecia edukacyjne:

B procesy poznawcze (myslenie, uwaga, pamie¢, spostrze-
ganie),

B kompetencje komunikacyjne,

B techniki szkolne (czytanie, pisanie, liczenie, wiadomosci
i umiejetnosci szkolne),

B zainteresowania i uzdolnienia;

3) rozwoj spoteczno-emocjonalny:

B samodzielnos,

B kontakty/relacje z réwie$nikami, dorostymi,
przestrzeganie zasad, norm spotecznych,
postawa/zachowanie/samoocena,
wspotpraca w grupie,

dziafania prospoteczne,

kontrola emocjonalna: radzenie sobie zemocjami, w tym
w sytuacjach trudnych; motywacja do podejmowania
wyzwan, w tym: edukacyjnych.

Ocena funkcjonowania ucznia na ww. ptaszczyznach po-
winna uwzglednia¢ przede wszystkim: mocne strony, pre-
dyspozycje oraz zainteresowania i uzdolnienia uczniéw.
Wymienione obszary sa niezwykle istotnym punktem wyj-
$cia dla kazdego planujacego wsparcie nauczyciela. Nie-
mozliwe jest bowiem pracowac nad usprawnianiem lub
rozwinieciem zaburzonych funkcji, nie majac wiedzy, co
uczen lubi robi¢ lub w czym jest naprawde dobry. To wia-
$nie na mocnych stronach ucznia i jego zainteresowaniach
nauczyciel moze oprze¢ oddziatywania edukacyjne lub tera-
peutyczne. Zakres i charakter wsparcia zaplanowany przez
zespodt na podstawie analizy wptywu czynnikéw wewnetrz-
nych (rozwdj fizyczny, intelektualny i spoteczno-emocjo-
nalny) powinien odpowiadac¢ na indywidualne potrzeby
edukacyjno-terapeutyczne ucznia oraz wskazywac obsza-
ry, na ktérych bedzie koncentrowata sie praca zespotowa

nauczycieli i specjalistow w zakresie: utrwalania, uspraw-

niania i rozwijania.

Zespdt ma obowigzek dokonywania WOPFU co najmniej dwa
razy w roku szkolnym. Istnieje mozliwo$¢ dokonywania WOP-
FU czesciej niz dwa razy do roku. Moze by¢ to podyktowane
potrzeba zweryfikowania wcze$niej dokonanej przez zespot
diagnozy pedagogicznej lub koniecznoscig zmiany kierunku
wsparcia. W kazdym z tych przypadkéw zespét nauczycieli
i specjalistéw prowadzacych zajecia z uczniem powinien do-
konac oceny efektywnosci udzielanego wsparcia, aby okre-
$li¢, ktdre dziatania przyniosty zamierzony skutek (i nalezy
je kontynuowac), a ktére okazaty sie nieefektywne (i nalezy je
zmodyfikowa¢ lub zmieni¢ na inne). Zobowiazanie zespotu do
odbywania spotkan nie rzadziej niz dwa razy w roku szkolnym
zapewni biezacg ewaluacje i ewentualna korekte metod pracy
z uczniem, a w konsekwencji — skuteczniejszg pomoc. Ocena
efektywnosci IPET-u jest podstawa do dokonania okresowej

wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia.

Rodzice ucznia albo petnoletni uczen maja prawo uczestni-
czy¢ w spotkaniach zespotu, a takze w opracowaniu i mo-
dyfikacji IPET-u oraz dokonywaniu wielospecjalistycznych
ocen. Rodzice ucznia powinni zostac¢ poinformowani o tej
mozliwosci w formie pisemnej (z uwzglednieniem informa-
¢ji na temat terminu spotkania), w sposéb przyjety w da-
nej szkole. Rodzice ucznia albo petnoletni uczen otrzymuja
kopie: wielospecjalistycznych ocen oraz IPET-u.

Zadania zespotu zwigzane
z przygotowaniem IPET-u

Po dokonaniu wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjo-
nowania ucznia, uwzgledniajac diagnoze i wnioski sformuto-
wane na jej podstawie oraz zalecenia zawarte w orzeczeniu
o potrzebie ksztatcenia specjalnego, we wspétpracy — w za-
leznosci od potrzeb - z poradniag psychologiczno-pedago-
giczna, w tym poradnia specjalistyczna, zespét opracowuje
indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny. IPET opra-
cowuje sie na okres, na jaki zostato wydane orzeczenie o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego, nie dtuzszy jednak niz etap
edukacyjny. IPET opracowuje sie w terminie:

o do dnia 30 wrzesnia roku szkolnego, w ktérym uczen
rozpoczyna od poczatku roku szkolnego ksztatcenie, albo

9 30 dni od dnia ztozenia w przedszkolu, w szkole pod-
stawowej, innej formie wychowania przedszkolnego, szkole
lub o$rodku orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego.
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Spotkania zespotu odbywaja sie w miare potrzeb, nie rza-
dziej jednak niz dwa razy w roku szkolnym. Prace zespotu
koordynuje odpowiednio:

o wychowawca oddziatu lub wychowawca grupy wycho-
wawczej osrodka, ktdry pracuje z uczniem,

9 wyznaczony przez dyrektora nauczyciel lub specjalista
prowadzacy zajecia z uczniem.

Zespdt moze wykonywac swoje zadania we wspotpracy
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna, w tym porad-
nig specjalistyczna, a takze — za zgoda rodzicéw ucznia -
zinnymi podmiotami.

Co zawiera indywidualny program
edukacyjno-terapeutyczny?

1 . Zakres i sposob dostosowania odpowiednio programu

wychowania przedszkolnego oraz wymagan edukacyjnych
niezbednych do otrzymania przez ucznia poszczegélnych
srédrocznych i rocznych ocen do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycz-
nych ucznia, w szczegdlnosci przez zastosowanie odpowied-
nich metod i form pracy z uczniem.

Dzieciom objetym wychowaniem przedszkolnym dostoso-
wuje sie program wychowania przedszkolnego, a uczniom
szkoty dostosowuje sie wymagania edukacyjne. Dzieciom
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym nie stawia sie wymagan edukacyjnych.
Wobec tej grupy uczniéw mozna okresli¢ oczekiwane osia-
gniecia w konkretnym roku szkolnym lub w innym czasie.

2 . Zintegrowane dziatania nauczycieli i specjalistow

prowadzacych zajecia z uczniem ukierunkowane na poprawe

jego funkcjonowania, w tym — w zaleznosci od potrzeb — na

komunikowanie sie ucznia z otoczeniem z uzyciem wspoma-

gajacych i alternatywnych metod komunikacji (AAC), oraz

wzmacnianie jego uczestnictwa w zyciu przedszkolnym lub

szkolnym; w przypadku ucznia:

B niepetnosprawnego - dziafania o charakterze rewalida-
cyjnym,

B niedostosowanego spotecznie — dziatania o charakterze
resocjalizacyjnym,

B zagrozonego niedostosowaniem spotecznym — dziatania
o charakterze socjoterapeutycznym.
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3 . Formy i okres udzielania uczniowi pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej oraz wymiar godzin, w ktérym
poszczegodlne formy pomocy beda realizowane.

W tym punkcie IPET-u wskazuje sie formy pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej, okres udzielania pomocy i wymiar
godzin. Nie okresla sie tu celéw pracy z dzieckiem ani ¢wi-
czen, jakie dziecko powinno wykonywac. Zgodnie z prze-
pisami w sprawie obowigzujacej w szkole dokumentacji
przebiegu nauczania kazdy specjalista pracujacy z dziec-
kiem planuje cele i ¢wiczenia w indywidualnym programie
pracy z dzieckiem lub uczniem (odnotowujac je w dzienni-
ku zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej),
aw przypadku zaje¢ grupowych — w programie pracy grupy,
oraz dokonuje oceny postepéw i wycigga wnioski dotyczace
dalszej pracy. Kazdy nauczyciel lub specjalista prowadzacy
zajecia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
lub rewalidacji, opracowujac program pracy z dzieckiem lub
grupa, powinien uwzglednic zapisy znajdujace sie w Ipecie
i okreslajgce zintegrowane dziatania nauczycieli i specjali-
stow prowadzacych zajecia z uczniem, ukierunkowane na

poprawe jego funkcjonowania.

4. Dziatania wspierajace rodzicéw ucznia oraz — w za-
leznosci od potrzeb — zakres wspoétdziatania z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specja-
listycznymi, placéwkami doskonalenia nauczycieli, organiza-
cjami pozarzadowymi, innymi instytucjami oraz podmiotami
dziatajacymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy, w tym ze
specjalnymi osrodkami szkolno-wychowawczymi, mtodzie-
zowymi osrodkami wychowawczymi i mtodziezowymi osrod-
kami socjoterapii.

Wyniki wielospecjalistycznej oceny
funkcjonowania ucznia i sformutowane
na jej podstawie wnioski oraz zalecenia
zawarte w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia
specjalnego beda podstawa do opracowania
przez zesp6t indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego.

Istotne jest okreslenie zakresu wsparcia rodzicéw, ktére
stuzy rozwijaniu ich umiejetnosci wychowawczych i roz-
wijaniu umiejetnosci rozwigzywania probleméw eduka-
cyjnych i wychowawczych. Rodzice powinni otrzymac
pomoc szkoty w obszarze pracy nad samodzielnoscia
dziecka. Zgodnie z przepisami rodzice i nauczyciele takze
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maja prawo do pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w przedszkolu lub szkole — w formie porad, konsultacji,
warsztatow i szkolen.

5 . Zajecia rewalidacyjne, resocjalizacyjne i socjote-
rapeutyczne oraz inne zajecia odpowiednie ze wzgledu
na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne ucznia, a takze (w przypadku
ucznia klasy VII'i VIll szkoty podstawowej, branzowej szkoty
I stopnia, liceum ogdlnoksztatcgcego i technikum) zajecia
z zakresu doradztwa zawodowego, zajecia zwigzane z wy-
borem kierunku ksztatcenia i zawodu realizowane w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Zajecia rewalidacyjne dotycza ucznidéw z niepetnosprawnoscia,

zajecia socjoterapeutyczne — uczniéw zagrozonych niedostoso-

waniem spotecznym, a zajecia resocjalizacyjne — uczniéw nie-
dostosowanych spotecznie. W ramach zajec rewalidacyjnych

w programie nalezy uwzgledni¢ w szczegdlnosci rozwijanie

umiejetnosci komunikacyjnych dziecka lub ucznia poprzez:

B nauke orientacji przestrzennej i poruszania sie oraz na-
uke systemu Braille’a lub innych alternatywnych metod
komunikacji — w przypadku ucznia niewidomego;

B nauke jezyka migowego lub innych sposobéw komuni-
kowania sie, w szczegdlnosci wspomagajacych i alterna-
tywnych metod komunikacji (AAC) — w przypadku ucznia
z niepetnosprawnoscia z zaburzeniami mowy lub jej bra-
kiem;

B zajecia rozwijajace umiejetnosci spoteczne, w tym umie-
jetnosci komunikacyjne — w przypadku ucznia z auty-
zmem, w tym z zespotem Aspergera.

Zajecia rewalidacyjne musza by¢ zwigzane z niepetnospraw-
noscia dziecka oraz dostosowane do indywidualnych potrzeb
konkretnego ucznia i dotyczy¢ usprawniania zaburzonych oraz
rozwijania niezaburzonych funkgji, a takze przygotowywac
dziecko do samodzielnosci w dorostym zyciu. Moga to by¢
takze zajecia usprawniajace procesy poznawcze, gimnastyka
korekcyjno-kompensacyjna, zajecia usprawniajace ruchowo.

6. Zakres wspotpracy nauczycieli i specjalistow z rodzi-
cami ucznia w realizacji zadan przedszkola, oddziatu przed-
szkolnego w szkole podstawowej, innej formy wychowania
przedszkolnego, szkoty.

Nauczyciele, oprécz wspierania rodzicéw, powinni z nimi
wspétpracowad. Wspdtpraca to np. stosowanie okreslonych

strategii wychowawczych wobec dziecka czy wdrazanie sys-
temu nagradzania dziecka w domu i w szkole. Wazna jest
wymiana informacji o efektach zaje¢ rewalidacyjnych lub
z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej prowadzo-
nych w szkole i poza nig oraz zwracanie uwagi rodzicéw na
potrzebe integracji dziecka w szkole i w srodowisku, w kté-
rym mieszka, np. poprzez wspélne zabawy z réwiesnikami.

7. W przypadku uczniow z niepetnosprawnoscia -
w zaleznosci od potrzeb - rodzaj i sposéb dostosowania
warunkow organizacji ksztalcenia do rodzaju niepet-
nosprawnosci ucznia, w tym w zakresie wykorzystywania
technologii wspomagajacych to ksztatcenie.

. Dziatania majace na celu wsparcie ucznia
posiadajgcego orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego powinny zostac
poprzedzone opracowaniem przez ze-
spot pracujacych z uczniem nauczycieli,
specjalistow i wychowawcéw grup
wychowawczych wielospecjalistycznej
oceny poziomu funkcjonowania ucznia.

Warunki organizacyjne ksztatcenia to np.: zapewnienie nauczy-
ciela,wspomagajacego”lub pomocy nauczyciela, wyznacze-
nie uczniowi w szkole miejsca do odpoczynku, przygotowanie
parawanu odgradzajacego od otoczenia w czasie pracy samo-
dzielnej (w celu zmniejszenia ilosci bodzcow - jedli jest taka
potrzeba, np. dla dziecka ze spektrum autyzmu), odpowied-
nia aranzacja sali, w ktérej odbywaja sie zajecia, zapewnienie
uczniowi mozliwosci pracy na konkretach, udostepnianie fil-
modw, obrazéw, modeli, szablondw, réznorodnych liczmanéw
i pomocy dydaktycznych, umozliwienie uczniowi korzysta-
nia z komputera, drukarki, skanera, lupy, powiekszalnika czy
innych przedmiotéw potrzebnych podczas realizacji zajec.
Moga by¢ brane pod uwage wszelkie rozwiazania i urzadze-
nia utatwiajace lub umozliwiajgce dziecku funkcjonowanie
w przedszkolu i szkole.

8. W zaleznosci od indywidualnych potrzeb rozwojo-
wych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznia wskazanych w orzeczeniu o potrzebie ksztatce-
nia specjalnego lub wynikajacych z wielospecjalistycz-
nych ocen - wybrane zajecia wychowania przedszkolnego
lub zajecia edukacyjne, ktére sa realizowane indywidualnie

z uczniem lub w grupie liczacej do 5 ucznidw.
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